
MÊS:

Sexo
18 - 29 
anos

30 - 59 
anos

60 anos Total

Masculino 12 15 0 27

Feminino 5 6 0 11

TOTAL 38

Sexo
18 - 29 
anos

30 - 59 
anos

60 anos Total

Masculino 0 0 0 0

Feminino 1 0 0 1

TOTAL 1

A.2.1 - Situações relacionadas a pessoa com deficiência Sexo
18 - 29 
anos

30 - 59 
anos

60 anos Total

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 1 0 0 1

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

TOTAL 1

A.2.2 - Situações relacionadas ao cuidador Sexo
18 - 29 
anos

30 - 59 
anos

Acima 
de 60 
anos

Total

Masculino 0 0 0 0

Feminino 1 0 0 1

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

TOTAL 1

A.2.3 - Situações relacionadas à família QTDADE
Família ou algum de seus membros, vítima de ameaça ou discriminação no território em que reside 0

Família em desemprego, sem renda ou renda precária, com dificuldades para manter os seus membros 0

Presença de conflitos entre os membros, que envolvem práticas de violência 0

Família com a presença de rede de apoio e solidariedade 1

Forte presença da prática de abuso de álcool e drogas na família 0

Imposição da função de cuidado ao cuidador 

Cuidador com nulo ou precário exercício de atividades pessoais e sociais

Atitudes discriminatórias e preconceituosas no seio da família

Desvalorização da potencialidade/capacidade da pessoa com deficiência

Pessoa com deficiência dependente que permenece períodos do dia em casa sem a presença de cuidador

Falta de cuidados que a impeçam de usufruir de automonia e bem estar

Alto grau de estresse do cuidador

Presença de mulheres com dificuldades de conciliar o trabalho e os cuidados

A.1 Total de pessoas com deficiência em acompanhamento  no Serviço                                                                               
(Informe neste campo, quantas pessoas estão recebendo atenção no mês de referência).

A.1.2 Total de novas pessoas com deficiência inseridas  no Serviço                                                                                                 
(Informe neste campo, quantas pessoas iniciaram no serviço no mês de referência).

A.2. Situações de violações de direitos vivenciadas pelas famílias e pessoas com deficiência inseridas no Serviço                                                                                                                                              
(Informe neste campo, as situações apresentadas no mês de referência sobre pessoa inserida no Serviço)

Vivência de exploração da imagem

Isolamento social

Confinamento

ENDEREÇO: Rua Goiás, 358 - Vila João XXIII - Vinhedo/SP CNPJ: 03.437.224/0001-
EDITAL DE CHAMAMENTO Nº 007/2022 META: 45 usuários

Bloco I – Volume e Perfil dos usuários no Serviço
O bloco I busca identificar o perfil do usuário e a qualificação da atenção recebida pelo serviço, no mês de referência.

SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL ESPECIAL PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA E SUAS OUTUBRO/202
OSC: Lar Carlos Augusto Braga - LAR CAB ABRANGÊNCIA: 



B.1 - Deficiência Sexo
18 - 29 
anos

30 - 59 
anos

60 anos Total

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 2 0 2

Feminino 0 2 0 2

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 14 11 0 25

Feminino 5 3 0 8

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

TOTAL 37

Sexo
18 - 29 
anos

30 - 59 
anos

60 anos Total

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

TOTAL 0

C.1 - Tempo que permaceneu em atenção no Serviço QTDADE
Até 1 mês 0

Até 1 ano 0

Até 2 anos 0

Até 3 anos 0

Até 4 anos 0

Acima de 5 anos 0

C.2 - Motivos                                                                                                                                                                                                                                 
(Informe neste campo, os motivos da finalização da atenção)

QTDADE

Superação ou mitigação da violação de direitos 0

Óbito 0

Solicitação de desvinculação por parte do usuário e/ou da família 0

Saída sem justificativa 0

C.3 - Aquisições alcançadas                                                                                             
(Considerada a complexidade das demandas apresentadas, a diversidade, as  especificidades dos usuários e os 
objetivos deste serviço, apontar as aquisições alcançadas durante sua permanência)

QTDADE

Ter acolhida suas demandas, interesses, necessidades e possibilidades; 0
Garantir formas de acesso aos direitos sociais. 0
Vivenciar experiências que contribuam para o fortalecimento de vínculos familiares; 0
Vivenciar experiências de ampliação da capacidade protetiva e de superação de fragilidades e riscos na tarefa 
do cuidar; 0

Ter acesso a serviços socioassistenciais e das políticas públicas setoriais, conforme necessidades. 0
Vivenciar experiências que contribuam para a construção de projetos individuais e coletivos, desenvolvimento 
da autoestima, autonomia, inserção e sustentabilidade; 0

Vivenciar experiências que possibilitem o desenvolvimento de potencialidades e ampliação do universo 
informacional e cultural; 0

Vivenciar experiências que utilizem de recursos disponíveis pela comunidade, família e recursos lúdicos para 
potencializar a autonomia e a criação de estratégias que diminuam os agravos decorrentes da dependência e 
promovam a inserção familiar e social.

0

Deficiência intelectual

Deficiência auditiva

C. Total de  pessoas com deficiência que finalizaram a atenção no Serviço                                                                                                                
(Informe neste campo, quantas pessoas com deficiência deixaram de ser acompanhados pelo serviço no mês de 
referência).

B. Perfil da pessoa com deficiência em acompanhamento no Serviço                                                                                                                                                                                                
(Informe neste campo, o perfil da pessoa com deficiência)

Deficiência visual

Deficiência física

Deficiência mental



A - Neste campo, deverão ser registradas as atividades que se desenvolveram através da interação entre a 
equipe e os usuários.

N°. de 
atividades     
(Indique a 
quantidad

e de 
atividade)

N°. de 
pessoas 

com 
deficiênci

a   
(Quantida

de de 
participan

tes de 
cada 
ação)

Descrever 
a 

atividade 
realizada     
(Explicitar 
o tipo de 
atividade 
executada

)

Objetivo                                                               
(Descreva 

neste 
espaço, o 

que se 
pretende
u alcançar 
quando se 
realizou a 
atividade)

Profission
al 

responsáv
el                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

(Informe 
o nome e 
a função 

do 
responsáv

el pela 
atividade)

24

Avaliação 
física dos 
atendidos 

Entendim
ento e 

acompanh
amento 

dos 
atendidos 

para 
manutenç

ão da 
saúde 

João - 
Educador 

Físico

12

Exercício 
de 

interpretaç
ão e 

memoriza
ção de 
cena 

teatral 

Memória, 
orientação 
espacial, 
trabalho 

em equipe 

João - 
Educador 

Físico

7

Jogos e 
competiçã
o, proteja 
seu pino 

de boliche 

Foco, 
atenção, 

coordenaç
ão 

motora, 
precisão e 
velocidad

e de 
reação

João - 
Educador 

Físico

4

Marcha, 
corrida e 

saltos 
coordenad

os 

Condicion
amento 

cardiorres
piratório, 
melhora 

da 
coordenaç
ão motora 
na marcha 

e na 
corrida, 

competiçã
o e foco 

João - 
Educador 

Físico

ATIVIDADES COM A PESSOA COM DEFICIÊNCIA

Bloco II – Atividades executadas pela equipe de referência
O bloco II permite conhecer as atividades de atendimento direto ao usuário, executadas no mês de referência.



13

Caminhad
a 

(atividade 
aeróbica) 

e 
atividades 
externas 
(esportes 

em 
quadra)  

Introdução 
aos 

esportes 
coletivos, 
conhecim
ento do 
bairro, 

orientação 
espacial, 
condicion
amento 

cardiorres
piratório e 
trabalho 

em 
equipe. 

João - 
Educador 

Físico

12

Exercício 
de 

interpretaç
ão e 

memoriza
ção de 
cena 

teatral 

Memória, 
orientação 
espacial, 
trabalho 

em equipe

João - 
Educador 

Físico

7

Jogos e 
competiçã
o, proteja 
seu pino 

de boliche 

Foco, 
atenção, 

coordenaç
ão 

motora, 
precisão e 
velocidad

e de 
reação 

João - 
Educador 

Físico

4

Marcha, 
corrida e 

saltos 
coordenad

os 

Condicion
amento 

cardiorres
piratório, 
melhora 

da 
coordenaç
ão motora 
na marcha 

e na 
corrida, 

competiçã
o e foco

João - 
Educador 

Físico

4

Alongame
nto e 

controle 
da 

respiração 

Flexibilida
de, 

mobilidad
e, controle 
respiratóri

o, foco, 
atenção e 
consciênci
a corporal 

João - 
Educador 

Físico

4

Quiz 
perguntas 

e 
respostas 

sobre 
esportes 
na mesa 

Concentra
ção, foco, 
atenção e 
conhecim
ento dos 
esportes 

João - 
Educador 

Físico

7

Circuito 
motor, 

profundida
de, 

equilíbrio 
e 

independê
ncia 

Melhora 
na 

coordenaç
ão 

motora, 
propriocep

ção, 
equilíbrio 

e 
autonomia

João - 
Educador 

Físico



2

Transport
e de 

cones 
com 

direciona
mento 

Consciênc
ia 

corporal, 
condicion
amento 

cardiorres
piratório, 
força em 
membros 
superiores 
(Cadeirant

es)

João - 
Educador 

Físico

12

Introdução 
aos 

esportes 
coletivos, 
atividades 

de 
coordenaç

ão, 
trabalho 

em equipe 
e 

competiçã
o.

Melhora 
da 

coordenaç
ão 

motora, 
entendime

nto de 
jogos, 
foco, 

atenção, 
respeitar 
regras e 

entendime
nto dos 

esportes.

João - 
Educador 

Físico

8

Futebol 
com bola 
grande, 
trabalho 

em equipe 
e 

coordenaç
ão.

Entendim
ento do 
jogo e 
suas 

regras, 
coordenaç
ão motora 
e melhora 

de 
habilidade

s 
específica

s do 
esporte 

(agilidade, 
coordenaç

ão, 
lateralidad

e e 
reflexo).

João - 
Educador 

Físico

Lateralida
de na
escada, 
atividade 
em grupo 

DESCON
SIDERAR 

ESSA 
LINHA - 

NÃO 
CONSEG
UIMOS 

DELETAR  

João - 
Educador 

Físico

7

Confecçã
o de peso 
para o 
arremesso 
de peso 
nas 
olimpíada
s Centro 
Dia

Coordena
ção 

motora 
fina, 

fortalecim
ento de 

membros 
superiores 
e trabalho 
em equipe 

João - 
Educador 

Físico



3
Circuito 
motor e 
labirinto 
com 
tapetes de 
borracha.

Autonomi
a, 

respeitar 
limites, 

coordenaç
ão 

motora, 
orientação 
espacial e 
associaçã

o das 
cores 

João - 
Educador 

Físico

5

Transport
e de bolas 

com 
partes do 

corpo 
específica, 
em dupla 
e grupo

Consciênc
ia 

corporal, 
orientação 
espacial, 
trabalho 

em 
equipe, 

diálogo e 
foco 

João - 
Educador 

Físico

4

Fortalecim
ento com 
bolas de 2 

kg 

Melhora 
da força e 
resistênci

a de 
membros 
superiores 

para 
atividades 

diárias 

João - 
Educador 

Físico

9

Circuito 
motor com 
moviment
o outros 

moviment
os, 

rastejar e 
engatinhar

Melhora 
da 

coordenaç
ão 

motora, 
consciênci
a corporal 

e 
orientação 
espacial

João - 
Educador 

Físico

4

Pega 
Pega e 
suas 

variações

Entendim
ento da 

atividade, 
condicion
amento 
físico, 

orientação 
espacial 

João - 
Educador 

Físico

2

Atividades 
de 

equilíbrio 
e salto na 

bola e 
cama 

elástica 

Melhora 
do 

equilíbrio, 
fortalecim
ento de 
core e 

orientação 
espacial

João - 
Educador 

Físico

2

Pedalinho 
para 

membros 
inferiores, 
fortalecim

ento e 
resistênci

a 
cardiovas

cular 

Melhora 
da 

mobilidad
e de 

membros 
inferiores, 
fortalecim
ento de 

quadrícep
s e 

condicion
amento 

cardiovas
cular

João - 
Educador 

Físico



4

Vídeos 
sobre 

copa do 
mundo 
2026, 

seleção 
brasileira 
de futebol

Entendim
ento sobre 
a copa do 
mundo de 

futebol, 
quando irá 
acontecer, 
estimular 

a 
compreen

são do 
futebol e o 

torcer 

João - 
Educador 

Físico

3

Circuito 
motor com 
transporte 
de peso e 

lenços 
entre os 
baldes. 

Adaptaçã
o para os 
atendidos 
que não 

conseguir
em 

carregar 
os pesos 

Fortalecim
ento de 

membros 
superiores
,resistênci

a e 
autonomia 
na marcha

João - 
Educador 

Físico

12

Arremess
o de peso 
sentados, 
competiçã
o entre os 
atendidos

Força de 
membros 
superiores

, 
entendime

nto das 
regras 
para a 

prática do 
esporte e 
coordenaç
ão motora 

João - 
Educador 

Físico

Dobradura/ estrela 

DESCON
SIDERAR 

ESSA 
LINHA - 

NÃO 
CONSEG
UIMOS 

DELETAR  

João - 
Educador 

Físico

12

Resistênci
a de 

membros 
superiores 
com bola 
de 2kg

Resistênci
a de 

membros 
superiores 
com bola 
de 2kg

Foco, 
consciênci
a corporal 
e noção 
do peso 
da bola

João - 
Educador 

Físico

8

GoalBall 
adaptado, 
competiçã
o entre os 
atendidos 
da mesa 

azul

Consciênc
ia 

corporal, 
orientação 
espacial, 

precisão e 
trabalho 

em equipe 

João - 
Educador 

Físico



7

Confecçã
o do 

xadrez 
com 

materiais 
recicláveis 
Confecçã

o do 
xadrez 
com 

materiais 
recicláv

Coordena
ção 

motora 
fina, foco 
e atenção 

João - 
Educador 

Físico

4

Equilíbrio, 
propriocep

ção e 
autonomia 
no circuito 
motor com 
diferentes 

relevos 

Melhora 
no 

equilíbrio, 
fortalecim
ento de 

membros 
inferiores, 
autonomia 

e 
independê
ncia para 
completar 

as 
atividades 
motoras 

João - 
Educador 

Físico

4

 
Alongame

nto e 
mobilidad

e com 
auxílio dos 
cuidadore

s 

Melhora 
do 

alongame
nto, 

flexibilidad
e, 

mobilidad
e e 

consciênci
a corporal 

João - 
Educador 

Físico

Competiç
ão de
arremesso 
de disco
nos 
cones, 
transporte 
de bolas e
passagem 
embaixo 
da corda

DESCON
SIDERAR 

ESSA 
LINHA - 

NÃO 
CONSEG
UIMOS 

DELETAR  

João - 
Educador 

Físico

12
Futebol 4 
vs 4 na 
quadra

 
Competiç

ão, 
condicion
amento 

cardiorres
piratório, 

coordenaç
ão motora 
e trabalho 
em equipe 

João - 
Educador 

Físico

4

Ultrapass
ar 
obstáculo
s com 
tapetes de 
borracha, 
agachar, 
gatinhar e 
rastejar 

Fortalecim
ento de 
membros 
inferiores, 
abdômen 
e 
consciênci
a corporal 

João - 
Educador 

Físico



1

Atividade 
individual 
de 
transporte 
de bolas, 
autonomia 
da marcha 
e resposta 
a 
comando 
(Adaptaçã
o atendida 
nova)

esposta a 
estimulo e 
comando 
verbal, 
resistênci
a e 
tolerância 

João - 
Educador 

Físico

8

Entendim
ento e 
passo a 
passo do 
xadrez, 
introdução 
aos 
moviment
os e 
regras 

Entendim
ento do 
jogo, 
regras e 
funções 
de cada 
peça

João - 
Educador 

Físico

8

Plano alto, 
médio e 
baixo, 
atividade 
para 
aquecime
nto 

coordenaç
ão 
motora, 
orientação 
espacial, 
aquecime
nto 
muscular 
para as 
atividades 
que serão 
realizadas 

João - 
Educador 

Físico

7

Circuito 
de 
condicion
amento 
em 
conjunto, 
mesa 
laranja e 
verde 

Melhora 
na 
coordenaç
ão 
motora, 
condicion
amento 
cardiorres
piratório, 
autonomia
, 
orientação 
espacial e 
fortalecim
ento de 
membros 
inferiores 
MATERIAI
S: 
Tapetes 
de 
borracha, 
cones, 
steps e 
cadeiras 

João - 
Educador 

Físico

4

Transport
e de bola 
de 2kg até 
o cone 

Melhora 
na 
autonomia 
da 
marcha, 
fortalecim
ento de 
membros 
inferiores 
e 
superiores 
e 
equilíbrio 

João - 
Educador 

Físico



2

Transport
e de 
bolinhas 
coloridas 
no salão, 
obstáculo 
para plano 
médio 
(gatinhar) 

Melhora 
do 
fortalecim
ento de 
membros 
superiores
, inferiores 
e core, 
orientação 
espacial e 
coordenaç
ão 
motora.

João - 
Educador 

Físico

14

Olimpíada
s Centro 
Dia, 
Goalball e 
Arremess
o de Peso 

Vivências 
práticas 
de 
competiçõ
es 
desportiva
s, trabalho 
em 
equipe, 
força e 
coordenaç
ão 
motora. 

João - 
Educador 

Físico

9

Confecçã
o de 
placas e 
desenhos 
para o 
musical “A 
estrela de 
Natal”

Coordena
ção 
motora 
fina, 
trabalho 
em equipe 
e 
criatividad
e

João - 
Educador 

Físico

6

Artesanat
o - 
Papietage
m   

Trabalhar 
o uso 
funcional 
das mãos.

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

4

Descobrir 
o produto 
através do 

olfato.

Ativação 
da 

memória, 
atenção ,  
participaç

ão e 
socializaç

ão.

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

8

Roda de 
conversa - 
Deveres e 
Consequê

ncias.

Entender 
que temos 
regras e 

deveres e 
não 

cumpri-las 
gera 

consequê
ncias 

positivas 
ou 

negativas, 
engajame

nto nas 
atividades

. 

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal



8
Roda de 
leitura.

Socializaç
ão, 

momento 
de ouvir, 
momento 
de falar, 

observaçã
o e 

interpretaç
ão de 

figuras,  
memória , 
atenção, 

ampliação 
de idéias 
e discurso 
coerente.

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

10

 Roda de 
conversa- 
brincadeir

a de 
criança e 
brincadeir
as para 
adultos.

 Identificar 
diversas 
maneiras 
de brincar 
conforme 
a  faixa 

etária  de 
cada um.

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

5

Culinária - 
preparo 

de 
macarrão 
instantâne

o.

Ambientar 
os 

atendidos 
para o 

preparo 
de 

refeições 
rápidas, 

experienci
ar  ligar o 
fogão, a 

temperatu
ra dos 

alimentos, 
servir-se  
e lavar a 

louça.

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

5

Relaxame
nto com 
música

Momento 
de 

autoperce
pção e 

descanso. 

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

5

 Pintura 
em 
artesanato 
de 
Papietage
m.

Trabalhar 
função 

manual, 
criatividad

e, 
atenção, 
autoestim
a através 
do fazer.

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

10

Estímulo 
sensorial 
visual e 
tátil. 

Atenção, 
autoperce

pção, 
descontra

ção, 
socializaç

ão.

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

6 Seriar 
bolinhas 
coloridas.  

Atenção, 
autorregul

ação, 
entender 
pedidos .

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

5

Artesanat
o - pintura 
em MDF/ 
Confecçã
o de 
vasinhos 
com latas.

Habilidade
s 

manuais, 
criatividad

e, 
autoestim
a através 
do fazer.

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

Atividade em grupo no Serviço                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
(Descrição das atividades realizadas dentro do serviço, em grupo com as pessoas com deficiência).
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9
Relaxame
nto com 
histórias 
narradas.

Momento 
de 

autoperce
pção, 

momento 
de escuta 

e 
desaceler

ação.

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

5

Preparo 
de 
composta
gem

Praticar o 
aprendiza

do das 
oficinas  
sobre 
meio 

ambiente 
e 

reciclage
m/ saber 
separar  

os 
composto

s 
orgânicos.

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

6

Oficina - 
reciclage
m e meio 
ambiente- 

como 
fazer 

composta
gem/ 
cortar 

cascas de 
banana. 

Participaç
ão prática 
no projeto 
reciclage
m e meio 
ambiente.

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

6

Preparo 
de massa 

caseira 
para 

modelar

Função 
manual 
para as 

atividades 
rotineiras.  

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

4

Artesanat
o- 

confecção 
de vasos   

com latas/ 
porta lápis 

de 
papelão. 

Habilidade
s 

manuais, 
atenção, 

criatividad
e, 

autoestim
a através 
do fazer.

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

7

Completar 
a frase de 

ditados  
populares.

Socializaç
ão, 

ativação 
da 

memória, 
aumento 

do 
repertório, 
momento 
de lazer.

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

2
Regar 
plantas

 
Habilidade

s 
manuais, 

autonomia 
para as 

atividades 
instrument

ais da 
vida 

diária.

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal



6

Grupo 
com as 
famílias- 
Outubro 
Rosa. 

Barreiras 
que 

Impactam 
no 

autocuida
do da 

mulher 
com 

deficiência
.

Identificar 
as 

barreiras 
do 

cotidiano 
para 

melhora 
do 

autocuida
do.

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

22

Lavar e 
secar 
louça.

Autonomi
a e 

Independê
ncia para 

as 
atividades 
instrument

ais  da 
vida 

diária.

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

7

Completar 
figuras  
com 

massa de 
modelar.

 Trabalhar 
função 
manual.

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

6

Arremess
ar argolas 
no cone , 
montar 
quebra 
cabeça 
gigante, 
boliche. 

Atenção, 
socializaç
ão, 
autorregul
ação, 
atividade 
motora 
ampla.

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

5

Plantio de 
suculenta

s e  
pimenta.  

 
Participaç

ão, 
autoestim
a através 
do fazer, 
prática da 

oficina 
reciclage
m e meio 
ambiente,  
preparar 

para 
atividades 
rotineiras.   

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

5

Oficina - 
reciclage
m e meio 
ambiente-
picar os 

composto
s 

orgânicos, 
misturar 
na terra 

da 
composta

gem.

 
Participaç
ão prática 
no projeto 
reciclage
m e meio 
ambiente.

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

DESCON
SIDERAR 

ESSA 
LINHA - 

NÃO 
CONSEG
UIMOS 

DELETAR  Mosaico



7

Leitura 
Livro- Ela 
é minha 

irmã

Socializaç
ão, 

estímulo 
da 

comunica
ção, 

memória, 
interpretaç

ão de 
figuras, 

interesse 
e atenção 

pela 
narrativa 

do colega, 
ampliação 

de 
discurso 
coerente. 

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

3

Preparo 
de bolo 

para 
aniversari
ante do 

mês.

Participaç
ão, 

habilidade
s 

manuais, 
autoestim
a através 
do fazer 
concreto.

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

13
Roda de 
conversa

Planejar o 
tema da 
festa dos 
aniversari
antes do 

mês.

Cuidadore
s

7
Bingo 

Desenvolv
imento 

lúdico de 
habilidade

s 
cognitivas, 

como 
atenção, 
concentra

ção e 
raciocínio 

lógico.

Cuidadore
s

12

Pintura 
em pote 
de vidro.

Estimular 
a 

criatividad
e, 

concentra
ção e 

atenção.

Cuidadore
s

4

Culinária 
Simples/ 
Torrada.

Manipular 
os 

alimentos 
de forma 

adequada.

Cuidadore
s

15
Filme 
(Sing)

Entreteni
mento e 

momento 
de lazer. 

Cuidadore
s

7
Amassar 
latinha

Trabalhar 
a 

importânci
a da 

reciclage
m no meio 
ambiente.

Cuidadore
s

5

Artesanat
o com 

palito de 
sorvete.

Colar os 
palitos de 
sorvete no 

rolo de 
papel.

Cuidadore
s



6
Artesanat

o com 
tecido.

 Passar a 
cola no 
pote de 
Elma 

Chips e 
colar o 
tecido.

Cuidadore
s

14 Pintura

Pintar e 
criar 

imagens 
relacionad

as ao 
tema da 

festa 
fantasia.

Cuidadore
s

6

Artesanat
o com 

palito de 
sorvete.

 Realizar 
colagem 
de palito 

de sorvete 
em rolo de 

papel.

Cuidadore
s

16
Painel 
festa 

fantasia

Realizar a 
confecção 

e 
montagem 
do painel.

Cuidadore
s

4
Massa de 
Modelar.

 Formar 
figuras, 

letras com 
a massa 

de 
modelar.

Cuidadore
s

10
Papel 

reciclável.

 Fazer 
papel 

reciclado, 
relevando 

a 
importânci

a de 
reciclar.

Cuidadore
s

15

Confecçã
o Cartão 

de 
Aniversári
o para os 
colaborad

ores.

Estimular 
a 

criatividad
e e 

autonomia
.

Cuidadore
s

13
Filme 

Sonic 3

Lazer e 
descontra

ção.

Cuidadore
s

8
Caderno 
com papel 
reciclado.

Retirar 
com 
cuidado o 
papel da 
tela.

Cuidadore
s

9
Pintura 
em 
Caderno.

Realizar a 
pintura 
nos 
cadernos, 
como: 
flores, 
ganhos, 
árvores, 
explorand
o a 
criatividad
e e 
autonomia
.

Cuidadore
s



8

Raquete e 
tampa de 
garrafa 
pet.

Equilibrar 
as tampas 
de garrafa 
na raquete 
e 
transporta
r até o 
cesto.

Cuidadore
s

Goalball no Parque Larcab

DESCON
SIDERAR 

ESSA 
LINHA - 

NÃO 
CONSEG
UIMOS 

DELETAR  

8
 Lavagem 
das telas.

Lavar às 
telas, 
deixando-
as limpas 
para o 
próximo 
uso.

Cuidadore
s

7

 Filme 
Procurand
o Nemo.

Momento 
de lazer e 
descontra
ção.

Cuidadore
s

3
Jogo da 
memória

Capacida
de de 
identificar 
e associar 
pares, 
desenvolv
er atenção 
e 
concentra
ção.

Cuidadore
s

4

Músicas e 
vídeos no 
youtube.

Aumento 
de 
repertório 
e 
momento 
de 
descontra
ção.

Cuidadore
s

3
Culinária 
Torrada

Promover 
a 
socializaç
ão, 
concentra
ção e 
atenção 
ao 
manipular 
os 
alimentos 
e suas 
texturas.

Cuidadore
s

6
Bolo 
Simples

Participaç
ão na 
culinária, 
bolo 
destinado 
às 
famílias 
convidada
s para a 
palestra 
com o 
tema 
outubro 
rosa.

Cuidadore
s



14
Decoraçã
o Festa 
Fantasia.

Trabalhar 
função 
manual, 
coordenaç
ão 
motora, 
criatividad
e e 
autonomia
.

Cuidadore
s

4
Jogos em 
Mesa

Estimular 
a atenção 
e 
concentra
ção, poder 
de 
escolha 
dos jogos, 
promoven
do a 
autonomia 
e 
independê
ncia. 

Cuidadore
s

7

Pintura 
em pote 
de vidro e 
em latas 
de 
alumínio.

Trabalhar 
função 
manual, 
coordenaç
ão 
motora, 
atenção e 
concentra
ção.

12
Filme 
Sonic

Lazer e 
entretenim
ento.

5

Confecçã
o das 
máscaras 
para a 
festa 
fantasia.

Estimular 
a 
criatividad
e e 
autonomia
.

10

 Pintar 
decoração 
para a 
peça do 
teatro.

Trabalhar 
função 
manual, 
participaç
ão na 
decoração 
do teatro.

3
Culinária/ 
Torrada.

 Estimular 
a 
autonomia 
e 
independê
ncia ao 
manipular 
os 
alimentos.

8

Artesanat
o com 
latas de 
alumínio.

 Pintar 
latas de 
alumínio 
com a 
finalidade 
de tornar-
se um 
cachepô.



9

Artesanat
o com 
palito de 
sorvete.

 Decorar 
os 
recipiente
s de palito 
de 
sorvete, 
estimulan
do a 
criatividad
e.

4
Culinária/
Gelatina.

Participaç
ão na 
sobremes
a para a 
festa 
fantasia.

30

Festa dos 
Aniversari
antes/ 
Tema 
fantasia

Lazer e 
socializaç
ão. 

11

O que é 
Discrimina
ção e 
como 
combater

  
Promover 
a 
compreen
são sobre 
o que é 
discrimina
ção e 
valorizar o 
respeio e 
a 
iguardade 
entre 
todas as 
pessoas 
com e 
sem 
deficiência 
MATERIAI
S: 
imagens 
ilustrativas 
para 
reflexão  

Analuci - 
Assistente 

Social

11

Conhecen
do a Lei 
Brasileira 
de 
Inclusão 
(LBI)

 Promover 
o 
conhecim
ento e a 
compreen
são sobre 
a Lei 
Brasileira 
de 
Inclusão 
da Pessoa 
com 
Deficiênci
a, e os 
direitos 
que essa 
lei 
garante.
MATERIAI
S: Livro 
“Lei 
Brasileira 
de 
Inclusão 
da Pessoa 
com 
deficiência
”

Analuci - 
Assistente 

Social



8
Capacitis
mo

 Promover 
a 
compreen
são do 
que é o 
capacitism
o, como 
ele 
aparece 
no dia a 
dia  e 
incentivar 
atitudes 
de 
respeito, 
valorizaçã
o e 
inclusão 
da pessoa 
com 
deficiência

Analuci - 
Assistente 

Social

Piquenique no campo

DESCON
SIDERAR 

ESSA 
LINHA - 

NÃO 
CONSEG
UIMOS 

DELETAR  

 Suco de
goiaba



1

Banho, 
lavar a 
cabeça, 
vestir, 
despir, 

pentear o 
cabelo.

Autonomi
a e 

independê
ncia do 

atendido.

Kátia 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

1
Secar o 
cabeo

Autonomi
a e 

independê
ncia do 

atendido.

Kátia 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

1

Arrumar a 
cama , 

dobrar e 
guardar 
roupa.

Autonomi
a e 

independê
ncia do 

atendido.

Kátia 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

1

Levar a 
bandeja 

na 
cozinha e 

lavar a 
louça.

Autonomi
a e 

independê
ncia do 

atendido.

Kátia 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

1
Servir 

Lanche

Autonomi
a e 

independê
ncia do 

atendido.

Kátia 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

1

Fortalecim
ento 

individual 
de 

membros 
inferiores 

e 
superiores 

Hipertrofia
, 

estabilida
de e força 
de coxa e 
musculatu
ra dorsal 
(puxada)

MATERIAI
S: 

Elástico, 
cadeira e 
sala de 

educação 
física.

João - 
Educador 

Físico

1

Andar e 
saltar 
sobre 
corda 

 Equilíbrio, 
autonomia 

e 
orientação 
espacial. 

MATERIAI
S: Corda, 
corredor 
na frente 
do salão 

João - 
Educador 

Físico



1
Fortalecim

ento 
individual 

Hipertrofia 
muscular 

de 
musculatu

ra de 
inferiores 

e 
superiores

, 
desenvolv

er 
melhora 
na flexão 
de quadril 
para subir 
escadas, 
estabilida

de e 
sustentaç

ão. 
MATERIAI

S: 
Elástico, 
caneleira, 
cadeira e 
corredor a 
frente do 

salão. 

João - 
Educador 

Físico

1

 Lançar 
bolas de 

diferentes 
pesos 

Força, 
precisão, 
mobilidad

e de 
membros 
superiores 

para 
auxiliar 

moviment
ação na 
cadeira. 

MATERIAI
S: Bolas, 
cadeira e 
auxílio do 
educador 

físico. 

João - 
Educador 

Físico

1
Mosaico 
de cores.

Atenção, 
percepção 
das cores, 
raciocínio 

lógico.
MATERIAI
S:  Jogo 
mosaico 
de core

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

1

 Passar 
verniz nos 
vasos de 
garrafa 

PET

Participaç
ão, 

atenção, 
destreza 
manual.

MATERIAI
S: Pincel 
e verniz. 

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

1
Troca de 
roupas.

 
Autonomi

a e 
independê

ncia do 
atendido 
para o 

autocuida
do.

MATERIAI
S: 

Roupas.

Kátia - 
Terapeuta 
Ocupacio

nal

Atividade particularizada no Serviço                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
(Descrição de atividades realizadas dentro do serviço, com uma única pessoa com deficiência).

14



1

Atendime
nto 
Psicossoci
al

Orientaçã
o quanto a 
conduta e 
comporta
mento de 
pedir 
presentes 
aos pais 
dos 
amigos do 
Centro 
Dia 

Analuci - 
Assistente 
Social e 
Juliana - 
Coordena
dora

1

Atividade 
individual 
de 
transporte 
de bolas,
autonomia 
da marcha
e resposta
a 
comando 
(Adaptaçã
o atendida
nova)

Resposta 
a estimulo 

e 
comando 

verbal, 
resistênci

a e 
tolerância.

João - 
Educador 

Físico

10
Caminhad

a pelo 
bairro

 
Condicion
amento 

cardiorres
piratório e 
autonomia

. 
MATERIAI
S: Bairro 
do Centro 

Dia

João - 
Educador 

Físico

12
Grupo de 
Famílias 

Outubro 
Rosa - 

participaç
ão Grupo 
Rosa e 
Amor. 

Kátia T.O 
Cuidados 
de saúde 

das 
mulheres 

com 
deficiência 

Dupla 
psicossoci

al + 
Terapeuta 
Ocupacio

nal.

14

Ida ao 
cinema 

para 
assistir o 

filme 
Missão 

Pet.

Lazer e 
convivênci

a. 

Coordena
ção e 
equipe

ATIVIDADES QUE ENVOLVERAM FAMILIARES / REDE DE APOIO DA PESSOA COM DEFICIÊNCIA

Atividade em grupo com a pessoa com deficiência em outros espaços                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
(Atividades programadas do serviço, mas que foram realizadas em espaços externos).

3



1
Acompan
hamento 
médico 

realização 
de 

acompanh
amento 

em 
consuta 
médica 

para 
suporte e 
compleme

nto a 
família e 

ao usuário 
(T. de S. 

L.)

Analuci - 
Assistente 

Social

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Atendime
nto a 

demanda 
que a 

cuidadora 
da usuária 

trouxe 
(G.R.A.)

Analuci - 
Assistente 

Social

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Atendime
nto de 

demanda 
da esposa 
do usuário 

- 
diminuiçã
o de dias 

de 
atendimen
to devido 
a saúde 

mais 
debilitada 

(K.T.)

Analuci - 
Assistente 

Social

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

contato 
com a 

responsáv
el pelo 
usuário 

para fazer 
solicitação 

de itens 
de higiene 
necessári
as para 

manutenç
ão do 

atendimen
to (T.de S. 

L.)

Analuci - 
Assistente 

Social

1
Visita 

Domiciliar 

Visita 
Domiciliar 

para 
compleme

ntar 
processo 

de 
avaliação/
triagem de 
solicitação 
de vaga 

no serviço 
(A.C.S.D.)

Analuci - 
Assistente 
Social e 
Luciane 

Psicóloga 

1
Visita 

Domiciliar 

Visita 
Domiciliar 

para 
verificar 

demanda 
específica 
do usuário 
(C.E.B.)

Analuci - 
Assistente 
Social e 
Luciane 

Psicóloga 



4

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Orientaçã
o aos 

responsáv
eis para 

preenchim
ento de 

novo 
instrument

al de 
atividades 

da vida 
diária 

(D.A.F.P.), 
(F.da 
S.T.), 

(G.R.A.), 
(V.S.D.) 

Analuci - 
Assistente 

Social

7

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Contato 
com 

resposáve
is para 

organizaç
ão e 

orientação 
passeio 

(cinema) - 
(D.de 
O.C.), 

(L.M. de 
O.), (L.G. 
da S.S.), 
(R.G.da 

S.), 
(G.R.A.), 

(A.E.A.M.)
, (S.F.P.)

Analuci - 
Assistente 

Social

3
Acompan
hamento 
médico 

Acompan
hamento a 
consulta 
médica 

para 
suporte 
(F. da S. 
T.) , (T.de 

S.L.), 
(C.F.de 

S.)

Analuci - 
Assistente 

Social

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Orientaçã
o a 

respeito 
das 

atividades 
da usuária 
para sua 

mãe (F.da 
S.T.)

Analuci - 
Assistente 

Social

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Manutenç
ão de 

contato 
com 

genitora 
semanal 

para ouvir 
as 

demandas 
da 

genitora 
(M.M.R. 
de O.)

Analuci - 
Assistente 

Social



5

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Complem
entação 

de 
orientação 

aos 
responsáv

eis 
referente 

ao 
passeio - 
cinema 
(L.G.da 
S.S.), 

(T.P.Z.), 
(S.F.P.), 
(L.M.de 

O.), 
(D.A.F.P.) 

Analuci - 
Assistente 

Social

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Acompan
hamento 
de saúde 

de 
genitora 

que 
realizou 
cirurgia 

nos olhos 
(F. da S. 

T.)

Analuci - 
Assistente 

Social

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Contato 
com irmão 
responsáv

el para 
informá-lo 
a respeito 

do 
comporta
mento do 
usuário 
(C.E.B.)

Analuci - 
Assistente 

Social

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Genitora 
nos 

contata 
para 

informar 
motivo da 
ausência 

do usuário 
(L.F.L.P.)

Analuci - 
Assistente 

Social

11

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Contato 
com os 

resposáve
is para 
lembrar 

da 
particpaçã
o no grupo 

de 
famílias 
(T.P.Z.), 
(S.F.P.), 
(K.T.), 

(R.G. da 
S.), 

(A.C.S.D.)
, (F. da 
S.T.), 

(V.S.D.), 
(L.G.da 
S.S.), 
(V.dos 
S.A.), 

(P.H.S.), 
(A.L.P.)

Analuci - 
Assistente 

Social



2

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Orientaçã
o 

referente 
a 

confecção 
do RG 

com CID 
aos 

familiares 
(G.R.A.) e 
(T.P.C.)

Analuci - 
Assistente 

Social

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Contato 
com o pai 
do usuário 
para obter 
informaçã

o a 
respeito 

da 
ausência 

do usuário 
(E.A.R. 

N.)

Analuci - 
Assistente 

Social

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Orientaçã
o a 

genitora a 
respeito 

da Festa a 
fantasia e 
a conduta  
de enviar  
a mochila 
diariament
e (V.S.D.)

Analuci - 
Assistente 

Social

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Contato 
com a 

genitora 
da usuária 

para 
verificar 
quanto a 
combinad

o feito 
entre duas 
usuárias e 

se a 
mesma 
estava 
ciente 

(T.P.Z.)

Analuci - 
Assistente 

Social

1
Visita 

Domiciliar 

Visita 
Domiciliar 

para 
verificar 
quanto a 
rotina do 
usuário e 

sua 
família 

(L.G.S. da 
S.)

Analuci - 
Assistente 
Social e 
Luciane 

Psicóloga 

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Orientaçã
o ao pai 

do usuário 
quanto a 
medicaçã

o 
(E.A.R.N.)

Analuci - 
Assistente 

Social



1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Orientaçã
o a irmã 

do usuário 
quanto ao 

como 
fazer para 
autorizar 

no forms ( 
D. A.F.P.)

Analuci - 
Assistente 

Social

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Contato 
com a 

genitora 
da usuária 
para obter 
informaçã
o quanto o 
motivo da 
ausência 

nos 
atendimen

tos 
(T.P.Z.)

Analuci - 
Assistente 

Social

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Orientaçã
o a 

genitora 
quanto a 
trazer a 
usuária 

para 
atendimen

to após 
consulta 
médica 
(F.da 
S.T.)

Analuci - 
Assistente 

Social

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Alinhar 
com a 

genitora, 
algumas 
questões 
de saúde 
que nos 

preocupa
m, devido 
acentuada 

perda e 
ganhos do 
usuário. 
(A.C.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Alinhar 
com a 

genitora, 
questão 
referente 
ao sono 

excessivo 
do usuário 
no período 

de 
atendimen

to, uma 
vez que o 
prejudica 

em 
rendiment

o e 
socializaç
ão. ( A. 
L.P.) 

Luciane- 
Psicóloga



1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Observar 
junto aos 
genitores, 

que é 
imprescin

dível e 
não 

negociáve
l a 

Psiquiátra  
receitar 

medicame
ntos 

controlado
s, sem a 
vinda do 
usuário 

em 
consulta.(

A.L.P.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Alinhar 
junto a 

genitora, 
questões 
relacionad

as ao 
usuário na 

relação 
familiar, 

juntament
e com 

aplicabilid
ade de 

regras e 
normas. 

(A.E.A.M.)

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Auxiliar a 
genitora a 
lidar com 
expectativ

as e 
frustraçõe

s 
relacionad
as a ela e 

não o 
usuário. 

(A.E.A.M.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Acompan
hamento 
sistemátic

o ao 
usuário, 
mesmo 

não 
frequentan

do o 
serviço, 
devido a 
suspensã

o 
temporári

a 
relacionad

a a 
saúde.(C.

F.S.)

Luciane- 
Psicóloga



1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Alinhar 
estratégia
s com o 
irmão do 
usuário, 
mediante 
alterações 
comporta
mentais 

significativ
as e que 
trazem 
prejuízo 

aos 
ganhos do 
mesmo.(C

.E.B.)

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Orientar o 
irmão e 

responsáv
el do 

usuário, 
sobre 

alterações 
comporta
mentais e 
desenvolvi
mento de 
aparente  
transtorno 
ansiedade 

de 
separação 

(TAS). 
Investigar. 
(C.E.B.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Assuntar 
junto a 

genitora o 
que 

motiva as 
faltas do 
usuário e 
esse cíclo 

de 
desinteres

se que 
estabelec
e junto ao 
compromi
sso com o 

serviço. 
(D. de 
O.C.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Alinhar 
com a 

genitora 
estratégia

s para 
maior  

assiduída
de e maior 
envolvime

nto do 
usuário. 
(D. de 
O.C.) 

Luciane- 
Psicóloga



1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Verificar 
junto a 
irmã, 
quais 

fatores 
podem 

contribuir 
com as 

queixa de 
dores de 
cabeça 

apresenta
das pelo 
usuário e 
de sono 
também. 
(D.A.F.P.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Alinhar 
junto a 

responsáv
el do 

usuário, 
novas 

possibilida
des e 

estratégia
s, afim de 
garantir o 
descanso 

e 
qualidade 
de sono, 
afim de 

não 
interfirir no 
aproveita
mento do 
mesmo no 

serviço. 
(D.A.F.P.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Alinhar e 
elogiar a 
irmã e 

sobrinha 
do 

usuário, 
pela 

expressiva 
mudança, 
quanto a 
higiene e 
comporta
mento do 
memso. 
(E.M. da 

S.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Auxiliar a 
irmã do 
usuário 

com 
estratégia

s e 
manejos 

na 
redução 

de 
comporta
mentos 

opositores 
e teimosia 

em 
residência 

e com 
familiares.
(E.M. da 

S.) 

Luciane- 
Psicóloga



1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Escuta 
especializ

ada 
referente 

as queixas 
e 

demandas 
do genitor, 
frente ao 

estresse e 
rotinas 

desgastan
tes que 

culminam 
no 

desabafo 
e 

irritabilida
de, devido 

aos 
cuidados 

com a 
conjuge e 

filho. 
(E.A.R.N.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Interar o 
irmão e 

responsáv
el, que o 
usuário 

está 
apresenta

ndo 
nesses 
ultimos 
dias, 

queixas 
referentes 

a dor 
abdominal 

e 
identifica

mos 
aparente 
oscilação 
de humor. 
(E.N.N.J.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Investigar 
junto a 

genitora, 
quais 

mudanças 
estão 

ocorrendo 
na 

dinâmica 
familiar da 
usuária e 
como isso 

implica 
nas 

ausências 
nos 

atendimen
tos e 

perdas 
significativ

as de 
ganhos. 
(F. da S. 

T.) 

Luciane- 
Psicóloga

Atividade particularizada no Serviço com Familiares/Rede de Apoio da pessoa com deficiência                                                                                                                                                                                                                                                      
(Descrição de atividades realizadas dentro do serviço, com uma única família).
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1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Escuta 
especializ

ada 
referente 

as queixas 
da irmã do 

usuário, 
que 

demanda 
de muitas 
orientaçõe

s e 
cuidados, 
uma vez 

que ele se 
desorgani

za 
emocional

mente. 
(L.G. da 
S. S.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Alinhar 
com a 

cuidadora 
da 

usuária, 
organizaç

ão de 
atividades 

de vida 
diária da 
mesma e 
orientação 

nas 
tarefas 

relacionad
as a 

higiene / 
cuidados 
pessoais. 
(G.R.A.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Alinhar 
com a 
irmã 

questões 
práticas 
de vida 
diária e 

organizaç
ão de 

document
ação do 
usuário. 
(L.G. da 

S.S.)

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Acompan
hamento 
sistemátic

o ao 
usuário, 
mesmo 

não 
frequentan

do o 
serviço, 
devido a 
incapacid
ade dos 
genitores 

se 
organizare

m e 
garantire
m a vinda 

e 
frequência 

do 
mesmo. 
(G.C.de 

L.)

Luciane- 
Psicóloga



1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

O Usuário 
tende a 

demosntar 
inquietaçã
o, gazes, 
oscilação 
de humor 

e até 
choro, o 
que me 

fez 
solicitar 

agendame
nto com 

responsáv
el, afim de 
alinharmo

s 
condutas. 
(E.N.N.J.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Alinhar 
com irmão 

do 
usuário, 
vinda a 
consulta 

psiquiatric
a afim de 
melhor 

avaliação 
do quadro 
emocional 
e mental 

do 
memso. 
(C.E.B.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Acompan
har 

genitora e 
usuária a 
consulta 
médica, 
afim de 
exames 

para 
tratament

o de 
seborréia 
crônica. 
(F. da S. 

T. ) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Acompan
hamento 
sistemátic

o do 
usuário, 
mesmo 

não 
frequentan

do o 
serviço, 
devido a 
incapacid
ade dos 

responsáv
eis se 

organizare
m e 

garantire
m a 

presença 
e 

frequência 
do 

mesmo. 
(L.F.A.C.) 

Luciane- 
Psicóloga



1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Escuta 
especializ

ada, 
mediante 

as 
demandas 

trazidas 
pela prima 
do usuário 
ao que se 
refere as 

alterações 
comporta

mentais.(T
. de S. L.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Escuta 
especializ

ada da 
genitora, 
frente ao 

enfretame
nto de 

problemáti
cas 

doméstica
s com 

irmão da 
usuária. ( 
N.H.D.)

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Alinhar 
com a 

genitora, 
algumas 
questões 
de saúde 
que nos 

preocupa
m, devido 
acentuada 

perda e 
ganhos do 
usuário.(I.

C.).

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Alinhar 
com o 

irmão do 
usuário, 

estratégia
s e 

métodos 
para 

menos 
stresse 

familiar e 
bom 

relaciona
mento 

famíliar. 
(E.N.N.J.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Investigar 
junto a 

genitora, 
como o 
serviço 
pode 

auxiliá-la 
nos 

manejos, 
abordagen

s e 
condutas 
que visem 
melhorar 
a questão 
de birras e 
T.O.D. da 
usuária. ( 
A.C.S.D. )

Luciane- 
Psicóloga



1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Alinhar 
junto os 

genitores, 
condutas 
e manejos 
diante de 
mudanças 
comporta
mentais 

do 
usuário, 
durante 

atendimen
to e em 

residência
. ( 

M.M.R.de 
O.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Escuta 
especializ

ada, 
mediante 

as 
demandas 

trazidas 
pela irmã 
do usuário 
ao que se 
refere as 

alterações 
comporta
mentais.(L

.G. da 
S.S.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Alinhar 
com a 

irmã da 
usuária,  

as 
questões 
de saúde 
e  exames 
rotineiros 

da 
mesma. 
(J.de P.)

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Acompan
har junto a 
esposa do 
usuário as 
consultas 
e exames 
médicos 

referentes 
a 

alterações 
na saúde 

do 
mesmo.(K

.T.)  

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Alinhar 
junto as 
irmãs da 
usuária, 

andament
o dos 

exames 
auditivos, 
aquisição 

de 
aparelhos 
auditivos 

e 
orientaçõe

s 
medicas. 
(S.F.P.) 

Luciane- 
Psicóloga



1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Compreen
der como 
o serviço, 

pode 
auxiliar a 

esposa do 
usuário, 
diante 

mudanças 
significativ

as na 
saúde e 

qualidade 
de vida do 
mesmo e 
impacto 

nos 
familiares. 

(K.T.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Alinhar 
com os 

genitores 
normas e 
regras do 
serviço e 
necessida

de de 
adotarem 
postura 

semelhant
e, afim de 
diminuíçã

o de 
comporta
mentos 

opositores 
e 

desafiador
es da 

usuária. 
(A.C.S.D.)

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Alinhar 
com a 

genitora 
ações que 
o usuário 
desenvolv

erá em 
alguns 
dias da 

semana, 
que 

contribuirã
o 

efetivame
nte para 

diminuíçã
o da 

ansiedade
. (V.S.D.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Escuta 
especializ
ada, frente 

as 
queixas, 

duvidas e 
dificuldad

es da 
genitora 

com 
condutas 

do 
usuário. 
(V.S.D.)

Luciane- 
Psicóloga



1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Alinhar 
com a 

prima do 
usuário, 

manejos e 
adoção de 
condutas 
no serviço 
que visem 
diminuíçã

o de 
comporta
mentos 

opositores 
e 

desafiador
es, o que 

comprome
tem seus  
ganhos e 
também a 
alimentaç
ão. (T.de 

S.L.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Escuta 
especializ

ada, 
sensibiliza

ção e 
orientação 
ao genitor, 
mediante 
preocupaç

ão e 
queixa 
frente a 

avaliação 
psiquiátric

a e 
necessida

de de 
medicaçã

o à 
usuária. 
(T.P.C.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Acompan
hamento 

sistemátic
o com os 
responsáv

eis da 
usuária, 

quanto ao 
comporta
mento de 
inventar, 
aumentar 

e criar 
estórias 

fictícias de 
forma 

compulsiv
a. 

Investigan
do se 

mitomani
a esse 

moviment
o quase 

patológico 
da 

mesma. 
(T.P.Z.) 

Luciane- 
Psicóloga



1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Monitoram
ento e 

acompanh
amento de 
rotina com 

a tia do 
usuário, 
afim de 

manutênç
ão da 

melhora 
cognitiva 

e 
comporta
mental em 
residência

, após 
sugestão 
de novas 
praticas e 
manejos 
com o 

mesmo. 
(R.G.da 

S.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Monitoram
ento e 

acompanh
amento da 

rotina 
alimentar 
e melhora 
da saúde 
da usuária 

com a 
irmã e 

genitora. ( 
M.F.A.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Buscar 
maior 

aproximaç
ão dos 

genitores, 
uma vez 
que são  

desinteres
sados e 
avessos 
ao que 

propomos 
ao filho e 
quanto a 
participaç

ão e 
envolvime

nto dos 
mesmos 

nas 
atividades 
do serviço 

C.D., 
quando 

convidado
s e 

solicitados
. (L.D.F.) 

Luciane- 
Psicóloga



1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Escuta 
especializ

ada, 
mediante 

as 
demandas 

trazidas 
pela prima 
do usuário 
ao que se 
refere as 

alterações 
comporta

mentais.(T
. de S. L.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Monitoram
ento de 

rotina com 
a genitora 
da rotina e 
composta
mento da 
usuária 

com seus 
familaires 
em sua 

residência
. (V.dos 

S.A.) 

Luciane- 
Psicóloga

1

Atendime
nto 

Psicossoci
al

Investigar 
junto a 

genitora, 
os ganhos 
comporta
mentais e 
melhora 

significativ
a na 

adoção de 
novos 

manejos 
que 

contribua
m nas 

relações 
doméstica
s e sociais 

da 
usuária, 
desde a 

introdução 
medicame

ntosa 
psiquiátric
a. (T.P.C.)

Luciane- 
Psicóloga



13
Grupo de 
Famílias 

Grupo 
com as 
famílias 

dos 
usuários 
com os 
temas 

Câncer de 
mama 
(com a 

palestrant
e Célia 

Salgueiro) 
e a T.O. 

Kátia falou 
sobre as 
barreiras 
que as 

pessoas 
com 

deficiência 
encontram 

no 
autocuida

do

Analuci - 
Assistente 
Social e 
Luciane 

Psicóloga 
e Juliana - 
Coordena

dora

A. 1- Caso houver, registre neste campo os encaminhamentos.

N°. de 
encamin
hamento

s               
(Indique 

a 
quantida

de)

N°. 
Pessoas 

com 
deficiênc

ia 
encamin

hadas      
(Quantid
ade de 

encamin
hados)

Local do 
encamin
hamento  
(Explicit

ar o 
nome do 

local)

Objetivo 
do 

encamin
hamento                                                               
(Descrev
a neste 
espaço, 
o que se 
pretende

u 
alcançar 
quando 

se 
realizou 

o 
encamin
hamento

)

Profissio
nal 

respons
ável                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

(Informe 
o nome 

e a 
função 

do 
respons
ável pela 
atividade

).

Para serviços da cultura 0

Atividade em grupo no Serviço com Familiares/Rede de Apoio da pessoa com deficiência                                                                                                                                                                                                                                                                                           
(Descrição de atividades realizadas dentro do serviço, com várias famílias ao mesmo tempo).

2



A. 2- Caso houver, neste campo registre as articulações com a rede.

N°. de 
articulaç

ões      
(Indique 

a 
quantida

de)

N°. 
Pessoas 

com 
deficiênc

ia 
envolvid

as     
(Quantid
ade de 

participa
ntes)

Serviços 
participa

ntes            
(Descrev

a o 
nome do 
serviço 

participa
nte, o 

nome do 
represen
tante e 

sua 
função)

Objetivo 
da 

articulaç
ão                                                               

(Descrev
a neste 
espaço, 
aquilo 
que se 

pretende
u 

alcançar 
quando 

se 
realizou 

a 
articulaç

ão)

Profissio
nal 

respons
ável                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

(Informe 
o nome 

e a 
função 

do 
respons

ável 
envolvid

o na 
articulaç

ão.

6
CRAS 

CENTRO

Viabilizar 
participaç

ão da 
usuária e 

avaliar 
possibilida

de de 
encaminh
amento da 
genitora a 
avaliação 
médica (F. 

da S.T.)

Analuci 
Assistente 

Social

Com outras políticas públicas 0

Com a unidade de referência e/ou com a rede socioassistencial 1

Para serviços da educação 0

Para serviços do meio ambiente 0

Para agências ou outros serviços de intermediação de emprego 0

Para serviços de saúde 0

Para serviços do esporte 0



B - Neste campo, deverão ser registradas as atividades que interferiram na organização e na 
qualidade ações prestadas

N°. de 
ações          

(Descrev
a a 

quantida
de da 

atividade
)

Participa
ntes 

(relacion
ar os 

atores 
participa
ntes da 
ação)

Objetivo                                                          
(Descrev
a neste 
espaço, 
aquilo 
que se 

pretende
u 

alcançar 
quando 

se 
realizou 
a ação)

Profissio
nal 

respons
ável                           

(Informe 
o nome 

e a 
função 

do 
respons
ável pela 
atividade

)

 
Coordena

dora e 
Equipe 

Técnica: 
Assistente 

Social, 
Psicóloga, 
Educador 

Físico, 
Terapeuta 
Ocupacio

nal. 

Reunião 
Equipe 
Técnica 

Coordena
dora 

Juliana

Reunião 
de gestão. 
Diretoria 
Larcab e 
Juliana 

Coordena
dora 

Alinhamen
to da 

gestão. 

Coordena
dora 

Juliana

.

Reunião de Equipe 2

Reunião de Planejamento 3

Bloco III – Atividades de planejamento e gestão
O bloco III permite conhecer as atividades que efetivam práticas setoriais, construção de fluxos entre serviços e 

indicadores que auxiliam nos processos de gestão e avaliação do SUAS.



1

Alinhar 
possíveis 
ajustes no 

que se 
refere a 
usuária 

para que 
retome os 
atendimen

tos no 
serviço 
Centro 

Dia com 
qualidade 
(F.da S.T) 
- CRAS 
Centro

Juliana - 
Coordena

dora, 
Luciane - 
Psicóloga 
e  Analuci - 
Assistente 

Social   

C - Neste campo, deverão ser registradas as atividades  realizadas para incrementar as 
discussões e efetivar soluções para o atendimento das demandas.

N°. de 
ações          

(Descrev
a a 

quantida
de da 

atividade
)

Participa
ntes 

(relacion
ar os 

atores 
participa
ntes da 
ação)

Objetivo                                                                         
(Descrev
a neste 
espaço, 
aquilo 
que se 

pretende
u 

alcançar 
quando 

se 
realizou 
a ação)

Profissio
nal 

respons
ável                           

(Informe 
o nome 

e a 
função 

do 
respons
ável pela 
atividade

)

1 CMDPCD
Analuci - 

Assistente 
Social

Reunião em Rede Intersetorial 0

Capacitação 0

Bloco IV– Atividades Político-organizativas
O bloco IV permite conhecer as ações que incrementam as discussões e efetivam soluções às demandas.

Reunião com a unidade de referência e/ou com a rede socioassistencial 1



1 CMAS
Analuci - 

Assistente 
Social

DESCON
SIDERAR 

ESSA 
LINHA - 

NÃO 
CONSEG
UIMOS 

DELETAR  

II 
Seminário 
CEI 
Direitos 
das 
Pessoas 
com 
Deficiênci
a: arte, 
cultura e 
inclusão

Data da Ação
Nome da 

Ação
Nome do 
arquivo

Tipo

Outubro

Centro 
Dia 
Outubro 
2025

Centro 
Dia 
Outubro 
2025

Excel

Outubro

Lista 
Integral 
2025

Lista 
usuários 
Integral 
2025

Excel

Outubro

Aniversari
antes 
Festa 
Fantasia 

Aniversari
antes 
Outubro 
2025 Word

Outubro Ida ao Cinema Cinema 2025 Centro Dia Word

Outubro

Grupo de 
famílias 
outubro

Outubro 
Rosa - 
Centro 
Dia Word

ANEXOS
Permite anexar documentos referente a execução das atividades e/ou demais ações realizadas.

D - Indique abaixo, quais os documentos que representam as ações realizadas no mês de referência.                                                                                                                                    

Reunião em Conselhos 2

Participação em Câmaras Temáticas 0

Fóruns de Defesa de Direitos




