
MÊS:

Sexo
18 - 29 

anos

30 - 59 

anos
60 anos Total

Masculino 12 15 0 27

Feminino 5 6 0 11

TOTAL 38

Sexo
18 - 29 

anos

30 - 59 

anos
60 anos Total

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

TOTAL 0

A.2.1 - Situações relacionadas a pessoa com deficiência Sexo
18 - 29 

anos

30 - 59 

anos
60 anos Total

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

TOTAL 0

A.2.2 - Situações relacionadas ao cuidador Sexo
18 - 29 

anos

30 - 59 

anos

Acima 

de 60 

anos

Total

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

TOTAL 0

A.2.3 - Situações relacionadas à família QTDADE

Família ou algum de seus membros, vítima de ameaça ou discriminação no território em que reside 0

Família em desemprego, sem renda ou renda precária, com dificuldades para manter os seus membros 0

Presença de conflitos entre os membros, que envolvem práticas de violência 0

Família com a presença de rede de apoio e solidariedade 0

Forte presença da prática de abuso de álcool e drogas na família 0

Imposição da função de cuidado ao cuidador 

Cuidador com nulo ou precário exercício de atividades pessoais e sociais

B. Perfil da pessoa com deficiência em acompanhamento no Serviço                                                                                                                                                                                                

(Informe neste campo, o perfil da pessoa com deficiência)

Atitudes discriminatórias e preconceituosas no seio da família

Desvalorização da potencialidade/capacidade da pessoa com deficiência

Pessoa com deficiência dependente que permenece períodos do dia em casa sem a presença de cuidador

Falta de cuidados que a impeçam de usufruir de automonia e bem estar

Alto grau de estresse do cuidador

Presença de mulheres com dificuldades de conciliar o trabalho e os cuidados

A.1 Total de pessoas com deficiência em acompanhamento  no Serviço                                                                               
(Informe neste campo, quantas pessoas estão recebendo atenção no mês de referência).

A.1.2 Total de novas pessoas com deficiência inseridas  no Serviço                                                                                                 
(Informe neste campo, quantas pessoas iniciaram no serviço no mês de referência).

A.2. Situações de violações de direitos vivenciadas pelas famílias e pessoas com deficiência inseridas no Serviço                                                                                                                                              

(Informe neste campo, as situações apresentadas no mês de referência sobre pessoa inserida no Serviço)

Vivência de exploração da imagem

Isolamento social

Confinamento

ENDEREÇO: Rua Goiás, 358 - Vila João XXIII - Vinhedo/SP CNPJ: 03.437.224/0001-

EDITAL DE CHAMAMENTO Nº 007/2022 META: 45 usuários

Bloco I – Volume e Perfil dos usuários no Serviço
O bloco I busca identificar o perfil do usuário e a qualificação da atenção recebida pelo serviço, no mês de referência.

SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL ESPECIAL PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA E SUAS FEVEREIRO/2
OSC: Lar Carlos Augusto Braga - LAR CAB ABRANGÊNCIA: 



B.1 - Deficiência Sexo
18 - 29 

anos

30 - 59 

anos
60 anos Total

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 2 0 2

Feminino 0 2 0 2

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 15 11 0 26

Feminino 5 3 0 8

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

TOTAL 38

Sexo
18 - 29 

anos

30 - 59 

anos
60 anos Total

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

TOTAL 0

C.1 - Tempo que permaceneu em atenção no Serviço QTDADE

Até 1 mês 0

Até 1 ano 0

Até 2 anos 0

Até 3 anos 0

Até 4 anos 0

Acima de 5 anos 0

C.2 - Motivos                                                                                                                                                                                                                                 
(Informe neste campo, os motivos da finalização da atenção)

QTDADE

Superação ou mitigação da violação de direitos 0

Óbito 0

Solicitação de desvinculação por parte do usuário e/ou da família 0

Saída sem justificativa 0

C.3 - Aquisições alcançadas                                                                                             (Considerada a 

complexidade das demandas apresentadas, a diversidade, as  especificidades dos usuários e os objetivos deste 

serviço, apontar as aquisições alcançadas durante sua permanência)

QTDADE

Ter acolhida suas demandas, interesses, necessidades e possibilidades; 0

Garantir formas de acesso aos direitos sociais. 0

Vivenciar experiências que contribuam para o fortalecimento de vínculos familiares; 0

Vivenciar experiências de ampliação da capacidade protetiva e de superação de fragilidades e riscos na tarefa do 

cuidar;
0

Ter acesso a serviços socioassistenciais e das políticas públicas setoriais, conforme necessidades. 0

Vivenciar experiências que contribuam para a construção de projetos individuais e coletivos, desenvolvimento da 

autoestima, autonomia, inserção e sustentabilidade;
0

Vivenciar experiências que possibilitem o desenvolvimento de potencialidades e ampliação do universo 

informacional e cultural;
0

Vivenciar experiências que utilizem de recursos disponíveis pela comunidade, família e recursos lúdicos para 

potencializar a autonomia e a criação de estratégias que diminuam os agravos decorrentes da dependência e 

promovam a inserção familiar e social.
0

A - Neste campo, deverão ser registradas as atividades que se desenvolveram através da 

interação entre a equipe e os usuários.

N°. de 

atividad

es     

(Indique 

a 

quantida

de de 

atividad

e)

N°. de 

pessoas 

com 

deficiên

cia   

(Quantid

ade de 

participa

ntes de 

cada 

ação)

Descrev

er a 

atividad

e 

realizad

a     

(Explicit

ar o tipo 

de 

atividad

e 

executa

da)

Objetivo                                                               

(Descrev

a neste 

espaço, 

o que se 

pretende

u 

alcançar 

quando 

se 

realizou 

a 

atividad

e)

Profissio

nal 

respons

ável                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

(Informe 

o nome 

e a 

função 

do 

respons

ável pela 

atividad

e)

ATIVIDADES COM A PESSOA COM DEFICIÊNCIA

Deficiência intelectual

Deficiência auditiva

C. Total de  pessoas com deficiência que finalizaram a atenção no Serviço                                                                                                                
(Informe neste campo, quantas pessoas com deficiência deixaram de ser acompanhados pelo serviço no mês de 

referência).

Bloco II – Atividades executadas pela equipe de referência
O bloco II permite conhecer as atividades de atendimento direto ao usuário, executadas no mês de referência.

Deficiência visual

Deficiência física

Deficiência mental



10

Circuito 

motor em 

quatro 

apoios, 

desviando 

de objetos 

/ 

Progressã

o para 

circuito 

motor em 

pé com 

situações 

que 

devessem 

agachar. 

Orientaçã

o 

espacial, 

fortalecim

ento de 

core, 

consciênci

a corporal 

e 

condicion

amento 

cardiorres

piratório.

João 

Pedro 

Romantini

12

Circuito 

motor com 

limite de 

espaços 

para se 

deslocar. 

Orientaçã

o de 

realização 

sozinho, 

se 

deslocand

o, 

agachand

o e 

levantand

o. 

Orientaçã

o 

espacial, 

fortalecim

ento de 

core, 

consciênci

a corporal 

e 

condicion

amento 

cardiorres

piratório.

João 

Pedro 

Romantini

8

Transport

e de 

bolinhas 

com 

obstáculo

s na sala 

de 

educação 

física. 

Foco, 

atenção, 

condicion

amento 

cardiorres

piratório, 

autonomia 

na marcha 

e 

tolerância.  

João 

Pedro 

Romantini

16

Projeto 

paralimpía

das, 

arremesso 

de bolas 

no cesto 

com bolas 

de vários 

tamanhos 

e pesos 

em grupo 

Precisão, 

trabalho 

em 

equipe, 

força de 

membros 

superiores

, foco e 

respeitar 

as regras 

João 

Pedro 

Romantini

12

Grupo de 

atividades 

com 

músicas e 

expressõe

s 

Melhora 

da 

coordenaç

ão 

motora, 

autonomia

, 

condicion

amento 

cardiorres

piratório, 

foco e 

atenção 

João 

Pedro 

Romantini

11

Atividade 

de 

orientação 

com 

venda. 

Utilizar o 

toque e o 

comando 

verbal 

como 

orientação 

para seu 

colega 

levar a 

bola até o 

balde. 

Melhora 

da 

audição e 

conscienci

a corporal, 

confiança, 

orientação 

espacial e 

atenção 

João 

Pedro 

Romantini
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16

Projeto 

paralimpía

das, 

arremesso 

de bolas 

no cesto 

com 

disputa 

entre em 

equipes. 

Competiç

ão, 

precisão, 

arremesso

, trabalho 

em 

equipe, 

respeitar 

as regras 

e foco. 

João 

Pedro 

Romantini

13

Projeto 

Reciclage

m e

 Meio 

Ambiente- 

Recursos 

Naturais e 

a 

importanci

a 

para os 

seres 

humanos 

Responsa

bilidade 

social , 

ampliação 

de 

repertório 

quanto a 

visão de 

mundo e 

de onde 

vem os 

recursos 

que 

usamos. Kátia - TO

12 Dobrar peças íntimas Autonomia e independência para  as AIVDSKátia - TO

10 Simular manuseio de  garrafas de água ,  transferência  de líquidos para o copo  e passar os objetos para  o colega.Autonomia e independência para  as AIVDS e socialização  durante momentos de refeições.Kátia - TO

4 Roda de leitura -  Música AquarelaTrabalhar  fluencia verbal, ritmo  na fala, compreensão dos   discursos, ampliação de idéias e  conceito de mundo.Kátia - TO

13 Projeto Reciclagem e  Meio Ambiente- Jogos  online - Identificação dos  recursos naturais Fixação do conhecimeno ,  estímulo da memória e ampliação  do repertório sobre o assunto.Kátia - TO

4 AIVDS - Arrumar a cama Incentivo para autonomia e  independência nas AIVDS Kátia - TO

8 Oficina de reuso criativo - Plantio  em vasos de garrafa PET e latas  Trabalahar autoestima  através  do fazer  criativo.Kátia - TO

9 Descrever ás habilidades necessárias  para andar de transporte público Ambientar / Preparar para o uso do  transporte públicoKátia - TO

4 Roda de leitura -  Adivinha o que é?Interação, atenção , ritmo de leitura, ampliação de repertório e comunicação.Kátia - TO

6 Grupo de sexualidade- identificação do eu -  o que eu gosto em mim?Trabalhar a autopercepção física e da  personalidade Kátia - TO

7 Limpeza e organização da mesa para  as refeições.Autonomia e independência para AIVS  - limpeza e organização na hora  das refeiçõesKátia - TO

8 Grupo de funções  manuais- Simular servir os alimentos.Treinar habilidades manuais para  autonomia e independência para  servir-se do lancheKátia - TO

13 Projeto- Reciclagem e meio ambiente-  Identificar e pintar recursos naturais  essenciais para a vida. Exercício de fixação para memória de longo  prazo da atividade.Kátia - TO

5 Dobrar camisetas, meias e cuecasAutonomia e independência nas AIVDSKátia - TO

25 Lavar a louçaTreino de habilidades manuais para AIVDSKátia - TO

10 Grupo de função manual - desenrolar e dobrar  papel higiênico/simular limpar o nariz , as partes  íntimas, passar bolinha entre as pernas e  tirar prendedor da calça.Treino de higiene íntima Kátia - TO

13 Grupo de habilidades sociais - fazer e responder  perguntasTreino de habilidades na comunicação para  interações sociais.Kátia - TO

4

Colocar 

os pés na 

bolinha de

 gude

Trabalhar 

o 

sensorial 

e o motor

Cuidadore

s

6 Atenção ao ritmo da música,  noção do espaço,  aprendizado sobre regras, lidar com o ganhar e perderDança da cadeira

Cuidadore

s

6 Jogo PJMASKSPuxar as varetas sem deixar a bola cair

Cuidadore

s

7 Jogo ImitatrixOs participantes não pode falar, apenas imitar

Cuidadore

s

16 Confeccionar a decoração do carnavalUsar a criatividade e a imaginação

Cuidadore

s

15 Pintura em lata de alumínioTransformar latas de alumínio em porta  condimentos, fazendo uso do reuso criativo

Cuidadore

s

4 Tocar teclado musicalTrabalhar a coordenação e a percepção  auditiva de sons

Cuidadore

s

6 Transporte de bolinhasTransportar as bolinhas de um cesto para o  outro, utilizando apenas os movimentos  superiores

Cuidadore

s

10 Jogo encaixe coloridoCoordenação motora fina, raciocínio lógico e  classificação das cores, concentração e  paciência

Cuidadore

s

16 Bingo das frutasDescrever a fruta e suas características para  os atendidos advinharem

Cuidadore

s

12 Jogo Ping PongArremeçar a bolinha em cima da mesa ate  atingir o cesto, quem fizer mais pontos  ganhar o jogo

Cuidadore

s

32 Ouvir música na TvMomento de descontração, respeitar o poder  de escolha do outro, fortalecer relações

Cuidadore

s

6 Pareamento de coresParear as bolas de acordo com a cor

Cuidadore

s

5 Jogo dupla faceEstimular a concentração, raciocionio lógico  e a capacidade de associação. O jogador  que encontrar as figuras mais rápido  ganha  o jogo

Cuidadore

s

6 Culinária Simples -Torrada

Explorar e 

conhecer 

os 

diversos 

tipos de 

alimentos

Cuidadore

s

7 Jogo quebra cabeçaRaciocínio lógico, concentração e atenção

Cuidadore

s

13 Circuito Abaixar, pegar o prato, passar por todos os  obstáculos e colocar em cima do cone  (Cordenação motora e percepção espacial)

Cuidadore

s

25 Caminhada no espaço físico do Centro DiaFortalecimento dos membros inferiores e  socialização

Cuidadore

s

12 Percurso Caminhar pelo percurso, segurando uma  bola com peso até o destino final

Cuidadore

s

13 Confeccionar uma carreta de papelão Desenvolver a criatividade, autonomia e a  imaginação

Cuidadore

s

12 Customizar camisa para o carnavalConcentração e atenção, trabalhar a  coordenação, percepção visual e estimular a  criatividade individual

Cuidadore

s
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14 Jogo da memória de animaisEstimular a memória, curiosidade e concentração

Cuidadore

s

12 Encaixe Colocar os encaixes no respectivo lugar,  trabalhando de forma individualizada a  atenção e concentração

Cuidadore

s

12 Jogo Tá na MalaEncaixar todos os objetos dentro da mala,  quem conseguir fechar a mala primeiro  ganha a rodada

Cuidadore

s

14 Circuito MotorTrabalhar convivencia, coordenação motora

Cuidadore

s

10 Massa de modelarDesenvolver a criatividade, autonomia e a  imaginação

Cuidadore

s

12 Bingo dos númerosTrabalhar os números de forma lúdica

Cuidadore

s

12 Confeccionar painel dos aniversariantes  (Tema Futebol)Usar a criatividade e a imaginação

Cuidadore

s

28 Sessão Cinema Filme: Madagascar 2Momento de lazer e descontração

Cuidadore

s

15 Culinária Simples Bolo recheado com cobertura de chocolate  Bolo de laranjaExplorar e conhecer os diversos tipos de  alimentos

Cuidadore

s

4 Suco de manga (Natural)Explorar texturas, cores, sabores e aromas  das frutas

Cuidadore

s

6 Auto Cuidado  Pintar a unhaManutenção das unhas e incentivar o auto  cuidado

Cuidadore

s

13 Sessão Cinema  Filme: Guerreiras do K-popMomento de lazer e socialização

Cuidadore

s

8 Basquete GrudadoTrabalhar o arremeço, foco e alvo

Cuidadore

s

4 Pintura e Colagens  Recortar de revistas,imagens relacionadas  a futebol e colar no caderno

Cuidadore

s

14 Dança da cadeiraDesenvolver habilidaes motoras (agilidade,  coordenção física, equilíbrio) percepção  espacial e socialização.

Cuidadore

s

10

Projeto 

Cidadania 

- 

apresenta

ção da 

proposta 

do projeto 

e os 

temas a 

serem 

desenvolv

idos e a 

construçã

o do 

quadro de 

combinad

os 

(conduta 

adequada 

em grupo)

Compreen

der o que 

é o projeto 

e para que 

ele serve 

e 

incentivar 

a 

participaç

ão ativa 

na 

construçã

o das 

regras do 

grupo

Analuci - 

Assistente 

Social

13

Rodas de 

Conversa 

Temáticas 

- 

Identidade 

e 

autoestim

a

Promover 

espaço de 

escuta, 

reflexão e 

fortalexim

ento 

pessoal, 

possibilita

ndo aos 

usuários o 

reconheci

mento de 

suas 

histórias, 

característ

icas e 

singularid

ades. Luciane - Psicóloga
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8

Sexualida

de - O que 

é 

sexualida

de?

Promover 

espaços 

de 

diálogo, 

orientação 

e reflexão 

sobre um 

aspecto 

fundament

al da vida 

humana, 

contribuin

do para a 

construçã

o de 

conhecim

entos, o 

fortalecim

ento da 

autonomia 

e o 

respeito 

ao próprio 

corpo e ao 

corpo do 

outro. Luciane - Psicóloga

10

Projeto 

Cidadania 

- 

Dinâmica 

divisão 

em 2 

grupos 

para 

reflexão e 

construçã

o de 

regras de 

conduta 

(continuaç

ão) 

Refletir 

como 

devemos 

nos 

comportar 

em grupo, 

como 

devemos 

tratar as 

pessoas e 

como 

queremos 

ser 

tratados

Analuci - 

Assistente 

Social

1 Circuito 

motor com 

objetivo, 

transporte 

de cones 

ou 

atividade 

de 

encaixe 

Engajame

nto na 

atividade, 

coordenaç

ão 

motora, 

foco e 

atenção 

João 

Pedro 

Romantini

1 Fortalecim

ento com 

elástico, 

remada e 

abdução 

com 

teraband

Melhora 

da força, 

resistênci

a da 

musculatu

ra de 

membros 

superiores 

e 

correções 

posturais 

na cadeira 

João 

Pedro 

Romantini

1 Caminhad

a dentro 

do centro 

dia e 

passagem 

por 

bambolê 

deitado, 

deixando 

livre a 

maneira 

com que o 

atendido 

realizasse 

a 

atividade 

Condicion

amento 

cardiorres

piratório, 

consciênci

a corporal 

e 

orientação 

espacial

João 

Pedro 

Romantini
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1 Fortalecim

ento de 

membros 

inferiores 

e 

abdominai

s com 

bola 

suíça. 

Exercícios 

com foco 

em 

quadrícep

s, 

adutores e 

core. 

Resistênci

a 

muscular 

e 

consciênci

a corporal 

/ 

Fortalecim

ento de 

membros 

inferiores 

e core 

João 

Pedro 

Romantini

1 Fortalecim

ento de 

membros 

inferiores 

e 

abdominai

s com 

bola 

suíça. 

Exercícios 

com foco 

em 

quadrícep

s, 

adutores e 

core. 

Resistênci

a 

muscular 

e 

consciênci

a corporal 

/ 

Fortalecim

ento de 

membros 

inferiores 

e core 

João 

Pedro 

Romantini

1

Circuito 

motor com 

cama 

elástica e 

escada de 

agilidade 

Orientaçã

o 

espacial, 

equilíbrio 

e força de 

membros 

inferiores

João 

Pedro 

Romantini

1
Transport

e de 

cones 

com step 

para 

aumento 

da altura e 

dificuldad

e 

Mobilidad

e e 

resistênci

a de 

membros 

superiores 

João 

Pedro 

Romantini

1 Remada 

com 

elástico 

utilizando 

moviment

o e 

isometria 

Resistênci

a 

muscular 

e 

consciênci

a corporal 

/ 

Fortalecim

ento de 

membros 

superiores 

e core 

João 

Pedro 

Romantini

1
Pedalinho 

para 

membros 

superiores

, remada 

com 

elástico e 

remada 

com arco 

Mobilidad

e e 

resistênci

a de 

membros 

superiores 

João 

Pedro 

Romantini

1 Atividade 

de 

transporte 

de bolas 

para os 

baldes, 

diferentes 

tamanhos 

e pesos 

Autonomi

a na 

marcha e 

reconheci

mento do 

objetivo 

aplicado 

ao 

exercício

João 

Pedro 

Romantini

1 Atividade 

de 

conclusão 

de 

encaixes 

com 

caminhad

a em 

espaço 

limitado 

Foco, 

atenção e 

raciocínio 

João 

Pedro 

Romantini
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1 Simulação 

de escada 

com steps 

e tapetes 

de 

borracha 

Equilibrio, 

coragem, 

foco, 

lateralidad

e e força 

de 

memebros 

inferiores

João 

Pedro 

Romantini

1 Simulação 

de escada 

com steps 

e tapetes 

de 

borracha 

Equilibrio, 

coragem, 

foco, 

lateralidad

e e força 

de 

memebros 

inferiores

João 

Pedro 

Romantini

1 Checklist 

de 

controle 

de 

esfíncter 

 Avaliar 

controle 

de 

esfíncter

KÁTIA - 

TO

1

Análise da 

atividade - 

autocuida

do- 

escovar 

os 

dentes/lav

ar as 

mãos , 

trocar 

camiseta

Avaliar 

necessida

de de 

intervençã

o

nas 

AVDS.- 

Troca de 

dispenser 

de 

sabonete 

líquido / 

Orientaçã

o a 

cuidadora 

de 

referência 

quanto a 

higiene 

íntima.

KÁTIA - 

TO

1

Questioná

rio de

 

preferênci

as

Elaborar 

atividades

/intervenç

ões

 de acordo 

com o 

perfil 

ocupacion

al do 

atendido,v

isando o 

engajame

nto.

KÁTIA- 

TO

1 Questionário de  preferênciasElaborar atividades/intervenções  de acordo com o perfil  ocupacional do atendido, visando o engajamento.KÁTIA -TO

1 Análise da atividade -  autocuidado- escovar os  dentes/lavar as mãos ,  Higiene íntimaAvaliar necessidade de intervenção  no autocuidadoKÁTIA -TO

1 Análise da atividade -  autocuidado- escovar os  dentes/lavar as mãos ,  Higiene íntimaAvaliar necessidade de intervenção  no autocuidadoKÁTIA -TO

1 Banho, Se enxugar, vestir e  despir roupas , calçados  e meiasEstimular autonomia e independência  no banho e troca de roupas, orientação  ao cuidador de referência quanto ao  auxílio no banho.KÁTIA -TO

1 Pentear o cabeloDiminuir a resistência quanto a pentear  o cabelo, autopercepção da imagem  no espelho e  autoestima.  KÁTIA -TO

1 Análise da atividade -  escovar os dentes Avaliar necessidade de intervenção  no autocuidadoKÁTIA -TO

1 Análise da atividade -  escovar os dentes /lavar as  mãos e o rosto.Avaliar necessidade de intervenção  no autocuidadoKÁTIA -TO

1 Atividade de percepção corporal  Tirar  bolas do corpo.  Orientação ao cuidador para  o atendido usar o vaso sanitário  e lavar a louçaPerceber o corpo para realizar  atividades do cotidiano.KÁTIA -TO

1 Análise da atividade - Lavar as mãos /Servir-se do lanche Avaliar necessidade de intervenção no  autocuidado KÁTIA -TO

1 Conversa dentro do seu repertório de  interesse e tentativa de incluir novos  repertórios. Estimular volição para novos interessesKÁTIA -TO

1 Análise da atividade - higiene íntima /  lavar o rostoAvaliar necessidade de intervenção no  autocuidadoKÁTIA -TO

1 Colocar argolas em cones em várias  direções na posição sentada, subir em estepPercepção do espaço ao seu redor,  levantar a cabeça, para diminuir o  medo de se movimentar de forma  independente.  KÁTIA -TO

1 Incentivar a segurar a escova de dentes e  fazer os movimentos da escovação. Trabalhar o entendimento de segurar  a escova de maneira independente/  Orientação a cuidadora de referência  sobre o manejo na escovação.Kátia - TO

1 Análise da atividade- escovar os dentes.Avaliar necessidade de intervenção no  autocuidadoKátia - TO

1 Treino de higiene íntima -Treinar habilidade manual para e autonomia  e independêcia no  autocuidado Kátia - TO

1 Lavar as mãos /Servir-se do lanche Estimular a lavar o dorso da mão e  exaguar de forma efetiva/ estimular a  segurar a  colher de maneira independente  e olhar para o alimento. Kátia - TO

1 Aproximação oferendo livros para explorar-  atividade referente a letras- sua preferência.Estimular volição para novas tarefas. Kátia - TO

1 Jogo de personalidade referente a  personagens de novelas Trabalhar a memória, finções executivas  e atividade significativa diante de seu  repertório.Kátia - TO

1 Conversa referente a mudança de horário,  tarefa de regar as plantas  Ambientar quanto a nova rotina e  responsabilidades durante o períodoKátia - TO

1 Passar bolinhas entre as penas e tirar  prendedores da bermuda / Análise da atividade  lavar as mãos  Treino de higiene íntima , Avaliar  necessidade de intervenção na tarefa. Kátia - TO

1 Análise da atividade lavar as mãos    e higiene íntima.Treino de higiene íntima , Avaliar  necessidade de intervenção na tarefa. Kátia - TO

1  Análise da atividade - escovar os dentes e lavar  a mão.Avaliar necessidade de intervenção nesta tarefa .  Kátia - TO

1 Treino trocar a camiseta e passar desodorante/  Análise da atividade - escovar os dentes e lavar  a mão.Autonomia e independência para o autocuidadoKátia - TO

1 Aproximação com fotos dos amigos de  MongaguaTentativa de estimular a volição do atendido.Kátia - TO

1 Pintura com os dedos.Atenção ao tirar a tinta das mãos no intuíto de  melhor higienização. Kátia - TO

1 Análise da atividade lavar as mãos    Avalaiar necessidade de intervenção na higiene  das mãosKátia - TO

1 Análise da atividade escovar os dentes,  orientação a cuidadora quanto a incentivar  Lucas escovar os dentes olhando para o espelhoAvaliar necessidade de intervenção na escovação  de dentes, conforme queixa da mãe. Kátia - TO

1 Conversa com o atendido sobre as principais  atividades estabelecidas com a mãe na aplicação   do COPMPsicoeducação do atendido sobre as atividades ,  entender suas perspectivas e demandas, estabelecer  as metas junto a ele.Kátia - TO

1 Orientação a cuidadora de referência  quanto  ao auxílio de troca de camiseta  e uso do creme  dental no dispenser, pois a atendida não sabe  dosar a força ao colocar o creme  dental. Adequar o auxílio do cuidador para maior  autonomia e independência do atendido  nas tarefas rotineiras.Kátia - TO

Atividade particularizada no Serviço                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

(Descrição de atividades realizadas dentro do serviço, com uma única pessoa com deficiência).
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21

Ida a 

sorveteria

Sair da 

rotina e 

socializaç

ão. Kátia - TO

11

Caminhad

a pelo 

bairro 

onde o 

Centro dia 

está 

localizado 

Orientaçã

o 

espacial, 

condicion

amento 

cardiorres

piratório e 

autonomia 

na marcha 

João 

Pedro 

Romantini

10

Competiç

ão de 

Futebol na 

quadra ao 

lado do 

Centro 

Dia 

Condicion

amento 

cardiorres

piratório, 

entendime

nto do 

esporte, 

trabalho 

em 

equipe, 

vivenciar 

a vitória e 

derrota 

João 

Pedro 

Romantini

1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Acolhimen

to de 

demanda 

a respeito 

do BPC 

da usuária 

e 

orientação 

a respeito - 

V.dos S. 

A.)

Analuci - 

Assistente 

Social

1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Acolhimen

to de 

demanda 

a respeito 

de 

alteração 

de dias  e 

também 

de horário 

de 

atendimen

to com 

orientação 

a respeito 

(L.F.L.P.)

Analuci - 

Assistente 

Social

1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Busca de 

informaçã

o com o 

genitor a 

respeito 

de 

vermelhid

ão no 

rosto do 

usuário 

(P.R.P.)

Analuci - 

Assistente 

Social

1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Auxílio a 

T.O. na 

orientação 

a família 

para 

aquisição 

de 

extensor 

para 

membros 

superiores 

(M.M.R.de 

O.)

Analuci - 

Assistente 

Social

ATIVIDADES QUE ENVOLVERAM FAMILIARES / REDE DE APOIO DA PESSOA COM DEFICIÊNCIA

36

Atividade em grupo com a pessoa com deficiência em outros espaços                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

(Atividades programadas do serviço, mas que foram realizadas em espaços externos).
3



1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Contato 

com a 

irmã 

responsáv

el para 

entender 

se o 

usuário 

está se 

alimentan

do 

adequada

mente 

antes de 

vir para o 

serviço 

(E.M.da 

S.)

Analuci - 

Assistente 

Social

1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Acolhimen

to a 

desabafos 

da prima 

que 

assumiu 

os 

cuidados 

do usuário 

(T.de S.L.)

Analuci - 

Assistente 

Social

1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Contato 

com 

genitor 

para 

saber 

motivo de 

ausência 

da usuária 

que não 

tem 

constme 

de faltar 

(A.C.S.D.)

Analuci - 

Assistente 

Social

1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Contato 

com irmão 

e 

responsáv

el para 

reforçar a 

importânci

a de inicar 

o 

processo 

de 

solicitação 

do serviço 

LEV para 

que o 

usuário 

acesse o 

serviço a 

que tem 

direito e 

diminua a 

demanda 

para seu 

cuidador 

(E.N.N.J.)

Analuci - 

Assistente 

Social

36



1

Visita 

Domiciliar

Visita 

Domiciliar 

para 

conhecer 

a nova 

residência 

do usuário 

e sua 

dinâmica 

de vida. 

Mãe 

mostrou 

exames 

recentes e 

relatou 

questões 

de saúde 

do usuário 

e a rotina 

que têm. 

Sem 

demandas 

aparentes 

(L.F.L.P.)

Analuci - 

Assistente 

Social e 

Luciane- 

Psicóloga 

1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Mãe entra 

em 

contato 

para falar 

a respeito 

da saúde 

da usuária 

e a 

demanda 

atrelada, 

foi 

orientada 

a levar ao 

médico 

para 

avaliação 

(T.P.C.)

Analuci - 

Assistente 

Social

1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Contato 

com 

genitores 

para 

agendame

nto de 

consulta 

médica 

(A.C.S.D.)

Analuci - 

Assistente 

Social

1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Atendime

nto a 

irmã/respo

nsável e 

seu 

companhe

iro com 

acolhida 

de 

demanda 

a respeito 

da 

dinâmica 

familiar e 

orientaçõe

s quanto 

algumas 

condutas 

de 

cuidados 

com o 

usuário 

(J.L.M.)  

Analuci - 

Assistente 

Social e 

Luciane- 

Psicóloga 

1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Atendime

nto a 

genitora 

para 

entender 

e 

aprofunda

r o 

conhecim

ento 

quanto a 

dinâmica 

familiar 

(J.L.M.)  

Analuci - 

Assistente 

Social e 

Luciane- 

Psicóloga 

36



1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Manutenç

ão de 

vínculo 

com 

genitora 

com 

acolhida 

de 

demandas 

da mesma 

(M.M.R. 

de O.)

Analuci - 

Assistente 

Social

1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Contato 

com a avó 

e 

responsáv

el do 

usuário 

para 

saber a 

respeito 

da saúde 

do usuário 

(R.P.P.I.)

Analuci - 

Assistente 

Social

1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Acolhida a 

irmã do 

usuário 

com 

relação a 

preocupaç

ão a 

presença 

de sua 

mãe em 

atendimen

to e as 

demandas 

por ela 

trazidas 

(J.L.M.)

Analuci - 

Assistente 

Social

8

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Contato 

com 

responsáv

eis para 

reforçar a 

importãnci

a da 

presença 

na 

reunião/gr

upo de 

famílias 

(A.L.P.), 

(E.M.da 

S.), (F. da 

S. T.), 

(P.R.P.), 

(T.P.C.), 

(K.T.), 

(E.N.N;J.), 

(J. de P.)

Analuci - 

Assistente 

Social

1

Aplicação 

do 

Instrument

o COPM - 

Medida

 

Canadens

e de 

Desempe

nho 

Ocupacion

al

Estabelec

er metas 

de 

desempen

ho 

ocupacion

al com a 

família

KÁTIA -

TO

1

Visita a 

casa do 

atendido

Avalair a 

situação 

da caixa 

de 

medicame

ntos e

 a 

propabilid

ade de 

uso da 

máquina 

de lavar 

roupas 

pelo 

atendido.

KÁTIA -

TO

36



1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Escuta 

ativa e 

acolhimen

to, frente 

a 

demanda 

trazida e 

abordage

m com 

intervençã

o afim e 

diminuíçã

o e 

sofrimento 

da 

genitora. 

(A.E.A.M.)

Luciane - 

Psicóloga 

1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Escuta 

ativa, 

acolhimen

to frente a 

demanda 

e 

abordage

m com 

intervençã

o a fim de 

diminuíçã

o da 

angustia 

da 

genitora. 

(C.F.S.) 

Luciane - 

Psicóloga 

1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Acolher a 

genitora, 

mediante 

queixas e 

orientar 

quanto ao 

perfil do 

usuário. 

(I.de C.) 

Luciane - 

Psicóloga 

1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Orientar o 

irmão do 

usuário, 

contempla

r 

possibilida

des e 

trazer 

reflexão 

quanto ao 

quadro 

comporta

mental e 

ajustar 

manejos 

em 

residência

, afim de 

diminuíçã

o das 

queixas. 

(C.E.B.)

Luciane - 

Psicóloga 

1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Acolher as 

demandas 

e 

solicitação 

da irmã do 

usuário, 

afim de 

melhoras 

no manejo 

com o 

genitor e 

usuário 

em 

residência

. 

(D.A.F.P.)

Luciane - 

Psicóloga 

36



1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Acolher e 

escuta 

ativa, 

frente ao 

luto vivido 

pela irmã 

do 

usuário. 

(E.M. da 

S.)

Luciane - 

Psicóloga 

1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Orientar o 

irmão do 

usuário, 

contempla

r 

possibilida

des e 

trazer 

reflexão 

quanto ao 

quadro 

físico e 

ajustar 

manejos 

em 

residência

, afim de 

diminuíçã

o das 

queixas. 

(C.E.B.)

Luciane - 

Psicóloga 

3

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Escuta 

ativa e 

acolhimen

to com a 

irmã e 

principal 

cuidadora 

do irmão, 

vivênciand

o e 

trazendo 

queixas e 

angustias 

relacionad

as a 

genitora. ( 

J.L.M.de 

O.)

Luciane - 

Psicóloga 

1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Busca de 

informaçã

o com o 

genitor a 

respeito 

de 

vermelhid

ão no 

rosto do 

usuário 

(P.R.P.)

Luciane - 

Psicóloga 

1

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Acolher e 

escuta 

ativa  

diante de 

demandas 

e queixas 

sobre as 

dificuldad

es de 

manejos e 

comporta

mentais 

da 

usuária. 

Luciane - 

Psicóloga 

36
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3

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Escuta 

ativa e 

acolhimen

to, frente 

a 

demanda 

trazida e 

abordage

m com 

intervençã

o afim e 

diminuíçã

o e 

sofrimento 

da irmã do 

usuário. 

(J.L.M. de 

O.)

Luciane - 

Psicóloga 

4

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Escutas 

ativas e 

acolhimen

to frente 

demndas 

trazidas 

pela irmã 

do usuário 

e 

abordage

m frente 

ao 

sofrimento 

e 

angustia. 

(L.G.da 

S.S.)

Luciane - 

Psicóloga 

2

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Orientaçã

o e escuta 

especializ

ada das 

queixas 

do irmão 

do 

usuário, 

frente as 

colocaçõe

s do 

serviço, 

no que se 

refere ao 

usuário. 

(E.N.N.J.)

Luciane - 

Psicóloga 

3

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Escuta 

ativa e 

acolhimen

to com a 

prima e 

principal 

cuidadora 

do 

usuário, 

vivênciand

o e 

trazendo 

queixas e 

angustias 

relacionad

as a 

questões 

familiares 

( T. de 

S.L.)

Luciane - 

Psicóloga 

3

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Orientaçã

o e escuta 

especializ

ada das 

demandas 

da 

genitora . 

(C.F.S.)

Luciane - 

Psicóloga 

36



2

Atendime

nto 

Psicossoci

al

Orientaçõ

es, 

acolhimen

to e 

escuta 

ativa e 

especializ

ada, 

frente as 

demandas 

da 

genitora. 

(T.P.C.|)

Luciane - 

Psicóloga 

14
Grupo de 

famílias 

Apresenta

ção dos 

Projetos/G

rupos e 

oficinas a 

serem 

desenvolv

idos em 

2026.

Coordena

ção 

Equipe 

Técnica

36

Atividade em grupo no Serviço com Familiares/Rede de Apoio da pessoa com deficiência                                                                                                                                                                                                                                                                                           

(Descrição de atividades realizadas dentro do serviço, com várias famílias ao mesmo tempo).
1



A. 1- Caso houver, registre neste campo os encaminhamentos.

N°. de 

encamin

hamento

s               

(Indique 

a 

quantida

de)

N°. 

Pessoas 

com 

deficiên

cia 

encamin

hadas      

(Quantid

ade de 

encamin

hados)

Local do 

encamin

hamento  

(Explicit

ar o 

nome do 

local)

Objetivo 

do 

encamin

hamento                                                               

(Descrev

a neste 

espaço, 

o que se 

pretende

u 

alcançar 

quando 

se 

realizou 

o 

encamin

hamento

)

Profissio

nal 

respons

ável                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

(Informe 

o nome 

e a 

função 

do 

respons

ável pela 

atividad

e).

A. 2- Caso houver, neste campo registre as articulações com a rede.

N°. de 

articulaç

ões      

(Indique 

a 

quantida

de)

N°. 

Pessoas 

com 

deficiên

cia 

envolvid

as     

(Quantid

ade de 

participa

ntes)

Serviços 

participa

ntes            

(Descrev

a o 

nome do 

serviço 

participa

nte, o 

nome do 

represen

tante e 

sua 

função)

Objetivo 

da 

articulaç

ão                                                               

(Descrev

a neste 

espaço, 

aquilo 

que se 

pretende

u 

alcançar 

quando 

se 

realizou 

a 

articulaç

ão)

Profissio

nal 

respons

ável                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

(Informe 

o nome 

e a 

função 

do 

respons

ável 

envolvid

o na 

articulaç

ão.

Para serviços da educação 0

Para serviços do meio ambiente 0

Para agências ou outros serviços de intermediação de emprego 0

Para serviços da cultura 0

Para serviços de saúde 0

Para serviços do esporte



1

CAPS/UB

S Planalto

Organizar 

e dar 

qualidade 

de vida ao 

usuário 

(L.G. da 

S. S.)

Analuci - 

Assistente 

Social

1

CREAS/C

entro 

Dia/Gerên

cia 

Poteção 

Social 

Especial 

Secretaria 

da 

Assistênci

a Social e 

Cidadania

Avaliar 

juntos 

quanto 

aos 

desdobra

mentos a 

serem 

dados 

para o 

usuário 

em 

questão 

que está 

afastado 

dos 

atendimen

tos do 

Centro 

Dia por 

questão 

de saúde, 

ficando 

acordado 

entre as 

partes 

pelo 

desligame

nto do 

mesmo do 

Centro 

Dia e 

possíveis 

encaminh

Juliana - 

Coordena

dora/ 

Shirley -

Coordena

dora 

CREAS e 

Márcia - 

Gerencia 

Proteção 

Social 

Especial 

da 

Secretaria 

da 

Assistênci

a Social

B - Neste campo, deverão ser registradas as atividades que interferiram na organização e na 

qualidade ações prestadas

N°. de 

ações          

(Descrev

a a 

quantida

de da 

atividad

e)

Participa

ntes 

(relacion

ar os 

atores 

participa

ntes da 

ação)

Objetivo                                                          

(Descrev

a neste 

espaço, 

aquilo 

que se 

pretende

u 

alcançar 

quando 

se 

realizou 

a ação)

Profissio

nal 

respons

ável                           

(Informe 

o nome 

e a 

função 

do 

respons

ável pela 

atividad

e)

Equipe 

Centro 

Dia

Reunião 

Geral  

Equipe 

2026  

25/02 

caminhad

a com a 

equipe e 

jogos 

cooperativ

os. 

Discussão 

de casos. 

Coordena

dora 

Juliana

Reunião de Equipe 2

Com outras políticas públicas 1

Com a unidade de referência e/ou com a rede socioassistencial 1

Bloco III – Atividades de planejamento e gestão
O bloco III permite conhecer as atividades que efetivam práticas setoriais, construção de fluxos entre serviços e indicadores 

que auxiliam nos processos de gestão e avaliação do SUAS.



 

Coordena

dora e 

Equipe 

Técnica: 

Assistente 

Social, 

Psicóloga, 

Educador 

Físico, 

Terapeuta 

Ocupacion

al. 04/02 e 

18/02

Reunião 

Equipe 

Técnica 

Coordena

dora 

Juliana

Reunião 

de gestão. 

Diretoria 

Larcab e 

Coordena

dora  

12/02 e 

19/02.

Alinhamen

to da 

gestão. 

Coordena

dora 

Juliana

.

CREAS 
Discussão 

de caso

Dra Ana 

Luisa - 

Psiquiatra

equipe 

Centro 

Dia

Creas 

Toda 

equipe 

Centro 

Dia.

13/01 - o 

Papel do 

cuidador. 

Juliana - 

Coordena

dora

Reunião em Rede Intersetorial 0

Capacitação 1

Bloco IV– Atividades Político-organizativas

Reunião de Equipe 2

Reunião de Planejamento 1

Reunião com a unidade de referência e/ou com a rede socioassistencial 1



C - Neste campo, deverão ser registradas as atividades  realizadas para incrementar as 

discussões e efetivar soluções para o atendimento das demandas.

N°. de 

ações          

(Descrev

a a 

quantida

de da 

atividad

e)

Participa

ntes 

(relacion

ar os 

atores 

participa

ntes da 

ação)

Objetivo                                                                         

(Descrev

a neste 

espaço, 

aquilo 

que se 

pretende

u 

alcançar 

quando 

se 

realizou 

a ação)

Profissio

nal 

respons

ável                           

(Informe 

o nome 

e a 

função 

do 

respons

ável pela 

atividad

e)

CMAS 
Reunião 

ordinária 
Analuci

CMDPD 
Reunião 

ordinária 
Juliana 

Data da Ação
Nome da 

Ação

Nome do 

arquivo
Tipo

Fevereiro 

Centro 

Dia 

janeiro 

2026

Centro 

Dia 

fevereiro 

2026

Excel

Fevereiro 

Lista 

Integral 

2026 

atualizada 

Lista 

usuários 

Integral 

2026

Excel

Fevereiro Aniversariantes Fevereiro Aniversariantes FevereiroWord

Fevereiro Festa da Alegria Festa da Alegria Word

Fevereiro Ida a SorveteriaIda a SorveteriaWord

Fevereiro 1º Grupo de famílias 1º Grupo de famílias Word

ANEXOS
Permite anexar documentos referente a execução das atividades e/ou demais ações realizadas.

D - Indique abaixo, quais os documentos que representam as ações realizadas no mês de referência.                                                                                                                                    

Reunião em Conselhos 2

Participação em Câmaras Temáticas

Fóruns de Defesa de Direitos

O bloco IV permite conhecer as ações que incrementam as discussões e efetivam soluções às demandas.


