
MÊS:

Sexo
18 - 29 

anos

30 - 59 

anos
60 anos Total

Masculino 13 15 0 28

Feminino 5 8 0 13

TOTAL 41

Sexo
18 - 29 

anos

30 - 59 

anos
60 anos Total

Masculino 1 0 0 1

Feminino 0 2 0 2

TOTAL 3

A.2.1 - Situações relacionadas a pessoa com deficiência Sexo
18 - 29 

anos

30 - 59 

anos
60 anos Total

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 1 0 0 1

Feminino 0 2 0 2

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

TOTAL 3

A.2.2 - Situações relacionadas ao cuidador Sexo
18 - 29 

anos

30 - 59 

anos

Acima 

de 60 

anos

Total

Masculino 1 0 0 1

Feminino 0 2 0 2

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

TOTAL 3

A.2.3 - Situações relacionadas à família QTDADE

Família ou algum de seus membros, vítima de ameaça ou discriminação no território em que reside 0

Família em desemprego, sem renda ou renda precária, com dificuldades para manter os seus membros 0

Presença de conflitos entre os membros, que envolvem práticas de violência 3

Família com a presença de rede de apoio e solidariedade 0

Forte presença da prática de abuso de álcool e drogas na família 0

B.1 - Deficiência Sexo
18 - 29 

anos

30 - 59 

anos
60 anos Total

Masculino 0 0 0 0

Imposição da função de cuidado ao cuidador 

Cuidador com nulo ou precário exercício de atividades pessoais e sociais

B. Perfil da pessoa com deficiência em acompanhamento no Serviço                                                                                                                                                                                                

(Informe neste campo, o perfil da pessoa com deficiência)

Deficiência visual

Atitudes discriminatórias e preconceituosas no seio da família

Desvalorização da potencialidade/capacidade da pessoa com deficiência

Pessoa com deficiência dependente que permenece períodos do dia em casa sem a presença de cuidador

Falta de cuidados que a impeçam de usufruir de automonia e bem estar

Alto grau de estresse do cuidador

Presença de mulheres com dificuldades de conciliar o trabalho e os cuidados

A.1 Total de pessoas com deficiência em acompanhamento  no Serviço                                                                               
(Informe neste campo, quantas pessoas estão recebendo atenção no mês de referência).

A.1.2 Total de novas pessoas com deficiência inseridas  no Serviço                                                                                                 
(Informe neste campo, quantas pessoas iniciaram no serviço no mês de referência).

A.2. Situações de violações de direitos vivenciadas pelas famílias e pessoas com deficiência inseridas no Serviço                                                                                                                                              

(Informe neste campo, as situações apresentadas no mês de referência sobre pessoa inserida no Serviço)

Vivência de exploração da imagem

Isolamento social

Confinamento

ENDEREÇO: Rua Goiás, 358 - Vila João XXIII - Vinhedo/SP CNPJ: 03.437.224/0001-

EDITAL DE CHAMAMENTO Nº 007/2022 META: 45 usuários

Bloco I – Volume e Perfil dos usuários no Serviço
O bloco I busca identificar o perfil do usuário e a qualificação da atenção recebida pelo serviço, no mês de referência.

SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL ESPECIAL PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA E SUAS Março/2026
OSC: Lar Carlos Augusto Braga - LAR CAB ABRANGÊNCIA: 



Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 2 0 2

Feminino 0 2 0 2

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 15 13 0 28

Feminino 6 3 0 9

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

TOTAL 41

Sexo
18 - 29 

anos

30 - 59 

anos
60 anos Total

Masculino 1 0 0 1

Feminino 0 0 0 0

TOTAL 1

C.1 - Tempo que permaceneu em atenção no Serviço QTDADE

Até 1 mês 0

Até 1 ano 0

Até 2 anos 1

Até 3 anos 0

Até 4 anos 0

Acima de 5 anos 0

C.2 - Motivos                                                                                                                                                                                                                                 
(Informe neste campo, os motivos da finalização da atenção)

QTDADE

Superação ou mitigação da violação de direitos 0

Óbito 0

Solicitação de desvinculação por parte do usuário e/ou da família 1

Saída sem justificativa 0

C.3 - Aquisições alcançadas                                                                                             (Considerada a 

complexidade das demandas apresentadas, a diversidade, as  especificidades dos usuários e os objetivos deste serviço, 

apontar as aquisições alcançadas durante sua permanência)

QTDADE

Ter acolhida suas demandas, interesses, necessidades e possibilidades; 0

Garantir formas de acesso aos direitos sociais. 1

Vivenciar experiências que contribuam para o fortalecimento de vínculos familiares; 0

Vivenciar experiências de ampliação da capacidade protetiva e de superação de fragilidades e riscos na tarefa do cuidar;
0

Ter acesso a serviços socioassistenciais e das políticas públicas setoriais, conforme necessidades. 1

Vivenciar experiências que contribuam para a construção de projetos individuais e coletivos, desenvolvimento da 

autoestima, autonomia, inserção e sustentabilidade;
0

Vivenciar experiências que possibilitem o desenvolvimento de potencialidades e ampliação do universo informacional e 

cultural;
0

Vivenciar experiências que utilizem de recursos disponíveis pela comunidade, família e recursos lúdicos para 

potencializar a autonomia e a criação de estratégias que diminuam os agravos decorrentes da dependência e promovam 

a inserção familiar e social.
0

A - Neste campo, deverão ser registradas as atividades que se desenvolveram através da interação 

entre a equipe e os usuários.

N°. de 

atividad

es     

(Indique 

a 

quantida

de de 

atividad

e)

N°. de 

pessoas 

com 

deficiên

cia   

(Quantid

ade de 

participa

ntes de 

cada 

ação)

Descrev

er a 

atividad

e 

realizada     

(Explicit

ar o tipo 

de 

atividad

e 

executa

da)

Objetivo                                                               

(Descrev

a neste 

espaço, 

o que se 

pretende

u 

alcançar 

quando 

se 

realizou 

a 

atividad

e)

Profissio

nal 

respons

ável                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

(Informe 

o nome 

e a 

função 

do 

respons

ável pela 

atividad

e)

ATIVIDADES COM A PESSOA COM DEFICIÊNCIA

Deficiência intelectual

Deficiência auditiva

C. Total de  pessoas com deficiência que finalizaram a atenção no Serviço                                                                                                                
(Informe neste campo, quantas pessoas com deficiência deixaram de ser acompanhados pelo serviço no mês de 

referência).

Bloco II – Atividades executadas pela equipe de referência
O bloco II permite conhecer as atividades de atendimento direto ao usuário, executadas no mês de referência.

Deficiência visual

Deficiência física

Deficiência mental



7 Circuito 

motor em 

quatro 

apoios, 

desviando 

de objetos 

/ 

Progressã

o para 

circuito 

motor em 

pé com 

situações 

que 

devessem 

agachar. 

Orientaçã

o espacial, 

fortalecim

ento de 

core, 

consciênci

a corporal 

e 

condiciona

mento 

cardiorres

piratório.

João 

Pedro 

Romantini

8 Circuito 

motor com 

limite de 

espaços 

para se 

deslocar. 

Orientaçã

o de 

realização 

sozinho, 

se 

deslocand

o, 

agachand

o e 

levantand

o. 

Orientaçã

o espacial, 

fortalecim

ento de 

core, 

consciênci

a corporal 

e 

condiciona

mento 

cardiorres

piratório.

João 

Pedro 

Romantini

10 Transport

e de 

bolinhas 

com 

obstáculo

s na sala 

de 

educação 

física. 

Foco, 

atenção, 

condiciona

mento 

cardiorres

piratório, 

autonomia 

na marcha 

e 

tolerância.  

João 

Pedro 

Romantini

13 Projeto 

paralimpía

das, 

arremesso 

de bolas 

no cesto 

com bolas 

de vários 

tamanhos 

e pesos 

em grupo 

Precisão, 

trabalho 

em 

equipe, 

força de 

membros 

superiores

, foco e 

respeitar 

as regras 

João 

Pedro 

Romantini

6 Grupo de 

atividades 

com 

músicas e 

expressõe

s 

Melhora 

da 

coordenaç

ão motora, 

autonomia

, 

condiciona

mento 

cardiorres

piratório, 

foco e 

atenção 

João 

Pedro 

Romantini

8 Atividade 

de 

orientação 

com 

venda. 

Utilizar o 

toque e o 

comando 

verbal 

como 

orientação 

para seu 

colega 

levar a 

bola até o 

balde. 

Melhora 

da 

audição e 

consciênci

a corporal, 

confiança, 

orientação 

espacial e 

atenção 

João 

Pedro 

Romantini

Atividade em grupo no Serviço                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

(Descrição das atividades realizadas dentro do serviço, em grupo com as pessoas com deficiência).
100



12 Projeto 

paralimpía

das, 

arremesso 

de bolas 

no cesto 

com 

disputa 

entre em 

equipes. 

Competiç

ão, 

precisão, 

arremesso

, trabalho 

em 

equipe, 

respeitar 

as regras 

e foco. 

João 

Pedro 

Romantini

12 Oficina 

Teatro / 

Jogos de 

decorar 

cenas 

curtas e 

pequenas 

falas / 

Perguntas 

e 

respostas 

em fila 

Melhora 

da fala, 

entendime

nto, foco, 

criatividad

e e 

trabalho 

em equipe

João 

Pedro 

Romantini

5 Atividade 

de música 

preferida e 

alfabeto 

cantado 

(ditado de 

palavras 

com cada 

letra do 

alfabeto)

Associaçã

o de letras 

e 

palavras, 

foco, 

autonomia 

e poder de 

escolha. 

João 

Pedro 

Romantini

6 Transport

e de bola 

com 

partes do 

corpo. 

Progressã

o de 

dificuldade

, 1 a 4 

bolas no 

transporte 

Consciênc

ia 

corporal, 

autonomia 

na 

marcha, 

equilíbrio 

e 

orientação 

espacial. 

João 

Pedro 

Romantini

9 Circuito 

motor com 

transporte 

de objetos 

(bolas 

pequenas, 

bolas 

grandes e 

bolas 

pesadas) 

Melhora 

da 

orientação 

espacial, 

resistênci

a 

muscular 

e 

equilíbrio 

dinâmico 

João 

Pedro 

Romantini

10 Deslocam

entos em 

4 apoios, 

de 

joelhos, 

rastejando 

e túnel 

humano. 

Atividades 

em solo 

com 

tapete de 

borracha 

Força e 

resistênci

a de core, 

consciênci

a corporal, 

orientação 

espacial e 

trabalho 

em equipe 

João 

Pedro 

Romantini

5 Resolução 

de jogos 

de 

encaixe 

no término 

da marcha 

guiada

Melhora 

do 

condiciona

mento 

cardiorres

piratório, 

engajame

nto na 

atividade 

proposta e 

coordenaç

ão motora 

João 

Pedro 

Romantini

Atividade em grupo no Serviço                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

(Descrição das atividades realizadas dentro do serviço, em grupo com as pessoas com deficiência).
100



4 Jogos 

teatrais, 

criação de 

cenas 

com 

objetos da 

sala de 

educação 

física

Melhora 

da 

criatividad

e, trabalho 

em 

equipe, 

imaginaçã

o, 

concentra

ção e foco 

João 

Pedro 

Romantini

6 Atividades 

com 

músicas e 

fortalecim

ento 

muscular. 

Junção de 

atividades 

a fim de 

realizar 

fortalecim

ento e 

condiciona

mento 

cardiovas

cular 

Melhora 

do foco, 

consciênci

a corporal, 

força e 

resistênci

a de 

membros 

inferiores 

e core 

João 

Pedro 

Romantini

10 Circuito 

motor com 

obstáculo

s que 

devem ser 

ultrapassa

dos com 

flexão de 

quadril e 

de 

joelhos. 

(Progress

ão de 

dificuldade 

com 

transporte 

de objetos 

pesados)

Coordena

ção 

motora, 

consciênci

a corporal, 

orientação 

espacial e 

autonomia 

na marcha

João 

Pedro 

Romantini

12 Fortalecim

ento 

muscular 

em grupo, 

agachame

ntos com 

bola 

(braços 

estendido

s e 

flexionado

s com o 

intuito de 

aumentar 

a 

dificuldade 

do 

agachame

nto) 

Força e 

resistênci

a 

muscular 

de 

quadrícep

s, 

auxiliando 

no sentar 

e levantar 

com mais 

facilidade 

João 

Pedro 

Romantini

11 Circuito 

motor com 

escada de 

agilidade, 

realizar 

circuito 

com 

apenas 

umas das 

pernas 

e/ou 

saltando

Equilíbrio, 

orientação 

espacial e 

fortalecim

ento de 

membros 

inferiores 

João 

Pedro 

Romantini

10 Competiç

ão de 

transporte 

de 

bolinhas 

de tênis 

com 

raquete 

em grupo. 

Trabalho 

em 

equipe, 

coordenaç

ão motora 

e foco 

João 

Pedro 

Romantini

Atividade em grupo no Serviço                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

(Descrição das atividades realizadas dentro do serviço, em grupo com as pessoas com deficiência).
100



9 Esportes 

paralímpic

os, 

lançament

o de dardo 

em alvo. 

Competiç

ão entre 

equipe 

vermelha 

e amarela

Precisão, 

trabalho 

em 

equipe, 

força de 

membros 

superiores

, foco e 

respeitar 

as regras 

João 

Pedro 

Romantini

8 Circuito de 

fortalecim

ento com 

exercícios 

específico

s de 

membros 

inferiores, 

core e 

superiores 

(Agacham

entos, 

adução 

com bola, 

abdominai

s, flexão 

de braço 

flexões de 

quadril). 

Esteira 

como 

parte de 

condiciona

mento 

cardiorres

piratório. 

Melhora 

da força e 

resistênci

a 

muscular 

de modo 

geral, 

além da 

melhora 

do 

condiciona

mento 

cardiorres

piratório. 

João 

Pedro 

Romantini

7 Teatro e 

futebol. 

Curiosidad

es sobre a 

copa do 

mundo de 

futebol e 

melhores 

momentos 

da final de 

2002. 

Criação 

de cena 

pelos 

atendidos. 

Entendime

nto da 

atividade, 

conhecim

ento sobre 

o esporte 

e 

competiçõ

es que 

estão 

relacionad

as, 

criatividad

e e 

trabalho 

em 

equipe. 

João 

Pedro 

Romantini

6 Atividade 

de 

transporte 

de bolas 

com 

adesivos 

pelo 

corpo, 

mão 

direita, 

esquerda, 

peitoral, 

costas e 

braços

Consciênc

ia 

corporal, 

integração 

sensorial, 

autonomia 

na marcha 

e 

propriocep

ção 

João 

Pedro 

Romantini

8 Circuito 

motor com 

escada de 

agilidade 

e cones 

sequenciai

s para 

treinar 

lateralidad

e e zigue 

e zague  

Coordena

ção 

motora, 

lateralidad

e e 

orientação 

espacial 

com 

escada de 

agilidade 

e cones

João 

Pedro 

Romantini

Atividade em grupo no Serviço                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

(Descrição das atividades realizadas dentro do serviço, em grupo com as pessoas com deficiência).
100



10 Circuito 

motor com 

mudança 

de 

profundida

de e 

altura. 

Plano 

médio e 

baixo, 

ultrapassa

ndo 

obstáculo

s 

variados.

Orientaçã

o espacial, 

fortalecim

ento de 

core, 

consciênci

a corporal 

e 

condiciona

mento 

cardiorres

piratório.

João 

Pedro 

Romantini

12 Fortalecim

ento 

muscular 

em grupo, 

exercícios 

específico

s de core 

e 

membros 

inferiores 

Força e 

resistênci

a 

muscular 

de 

membros 

inferiores 

e core. 

Correção 

postural e 

trabalho 

de 

estabilidad

e articular 

João 

Pedro 

Romantini

13 Transport

e de 

bolinhas 

com durex 

para 

baldes ao 

lado 

oposto da 

sala de 

educação 

física. 

Placas e 

cones 

espalhado

s sobre a 

sala para 

alterar o 

trajeto dos 

atendidos. 

Condicion

amento 

cardiorres

piratório, 

orientação 

espacial e 

engajame

nto 

durante a 

atividade 

João 

Pedro 

Romantini

11 Arremess

o de 

argolas 

com as 

estacas 

de 

madeira 

na grama, 

lançament

o de 3 

argolas 

por 

jogador.

Precisão, 

competiçã

o, 

orientação 

espacial e 

coordenaç

ão motora 

João 

Pedro 

Romantini

9 Caminhad

a guiada, 

em fila, 

respeitand

o o 

espaço do 

colega, 

trajeto 

limitado 

pelos 

cones 

coloridos 

Orientaçã

o espacial, 

trabalho 

em 

equipe, 

autonomia 

na marcha 

e 

condiciona

mento 

cardiorres

piratório 

João 

Pedro 

Romantini

7 Subida 

pela 

grama, de 

frente, de 

costas e 

sobre 

quatro 

apoios

Força de 

membros 

inferiores 

e core, 

orientação 

espacial e 

equilíbrio 

João 

Pedro 

Romantini

Atividade em grupo no Serviço                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

(Descrição das atividades realizadas dentro do serviço, em grupo com as pessoas com deficiência).
100



8

Projeto 

Reciclage

m e

 Meio 

Ambiente- 

A 

importanci

a dos 

materiais 

orgânicos 

e da 

compostei

ra -Vídeos 

explicativo

s e  Jogos 

online 

para 

fixação

Responsa

bilidade 

social com 

o descarte 

de

 matéria 

orgânica 

no dia a 

dia  Kátia - Terauta Ocupacional

3 Preparação de chá. Acender o fogão, ter segurança na cozinha,  trabalhar sequência do preparo. Kátia - Terauta Ocupacional

4 Seriar talheres e guardar louças no armário. Autonomia e independência para participação  em tarefas com a família.Kátia - Terauta Ocupacional

6 Grupo - artesanato criativo - Móbile de papelão-  Cortar os moldesCriatividade, autoestima e habilidades manuais Kátia - Terauta Ocupacional

8 Grupo - Mobilidade na comunidade.Identificar situaçoes que podem acontecer  dentro do ônibus que necessitam de uma ação. Kátia - Terauta Ocupacional

4 Grupo - função manual-  Pintura com utilizando os  dedos e palmas das mãos  Percepeção da mão e treino de higiene  das mãos de forma detalhada.Kátia - Terauta Ocupacional

6 Projeto Reciclagem e  Meio Ambiente-exercício de fixação -  desenhar materiais da composteira e  desenhar onnde colocar o adubo.  Evocação da memória e de fixação   de assuntos  já trabalhados .Kátia - Terauta Ocupacional

2 Arrumar a cama, trocar fronhas.Incentivar atividades instrumentais da vida diária.Kátia - Terauta Ocupacional

6 Grupo de habilidades manuais-Passar bolinha  por trás do pescoço, passar barbante  pela cabeça e pelos pésTreinar habilidades para lavar e pentear  o cabelo ,vestir e despir roupas.Kátia - Terauta Ocupacional

4 Roda de leitura - Livro - o ClimaTreinar habilidades de comunicação  fluência verbal e repertório para interação social. Kátia - Terauta Ocupacional

9 Grupo - Habilidades sociais - fazer elogios Treinar habilidades para o convívio social.Kátia - Terauta Ocupacional

12 Projeto reciclagem e meio ambiente -  saída na Flora Santa Lúcia - Comprar  flores e hortaliças. Participação na escolha de plantas e hortaliças  para plantio nos vasos dereuso criativo  e socialização. Kátia - Terauta Ocupacional

4 Grupo de AIVDS- colocar roupas no varalIncentivar autonomia  para as atividades  instrumentais da vida diária.Kátia - Terauta Ocupacional

4 Grupo de AIVDS- Dobrar meias e peças íntimasIncentivar autonomia  para as atividades  instrumentais da vida diária.Kátia - Terauta Ocupacional

6 Grupo função manual- Escovar os dentes,  pentear o cabelo e desenrolar o papel higiênicoIncentivar autonomia  para as atividades  de autocuidado.Kátia - Terauta Ocupacional

12 Plantio de ervas aromáticasIncentivar responsabilidades com atividades  instrumentais da vida diária, cuidado e manutenção  na vida cotidiana.  Kátia - Terauta Ocupacional

2 Treino manual para lavar a cabeçaIndependência para lavar a cabeçaKátia - Terauta Ocupacional

2 Arrumar a cama, trocar fronhas. e dobrar camisetasIncentivar atividades instrumentais da vida diária.Kátia - Terauta Ocupacional

4 Arrumar a cama, trocar fronhas. e dobrar camisetasIncentivar atividades instrumentais da vida diária.Kátia - Terauta Ocupacional

4 Arrumação do armário da cozinhaIncentivar atividades instrumentais da vida diária.Kátia - Terauta Ocupacional

12 Regar plantasIncentivar atividades instrumentais da vida diária.Kátia - Terauta Ocupacional

4 Arrumar acama , trocar fronhas .Incentivar atividades instrumentais da vida diária.Kátia - Terauta Ocupacional

4 Grupo - reciclagem e meio ambiente- relembrando  a coleta seletivaMemorização para continuação de  novos aprendizados.Kátia - Terauta Ocupacional

7 Treino para alcançar as partes íntimas na higieneAutonomia e independência no autocuidado.Kátia - Terauta Ocupacional

12 Manutenção e cuidados de vasos e plantasIncentivar responsabilidade com os peretences e  organização da casa Kátia - Terauta Ocupacional

10 Grupo - AVIDS- Lavar a louça e arrumar a mesaIncentivar atividades limpeza e organização em casa
Cuidadore

s 

4

Pesca 

Colorida 

Usar a 

vara de 

pescar 

para 

capturar 

os peixes

Trabalhar 

a 

concentra

ção e 

atenção, 

pareament

o de cores

Cuidadore

s 

8 Basquete Jogar a bola na cestaTrabalhar o arremesso, foco e alvo
Cuidadore

s 

38 Confeccionar painel do dia das mulheres para exposição no salãoUsar a criatividade e a imaginação
Cuidadore

s 

12 Vídeo explicativo dia das mulheres  (YouTube)Conscientização e importância da data
Cuidadore

s 

12 Jogo de mesa Bingo das frutasEstimular o aprendizado das frutas, através da associação de imagens
Cuidadore

s 

12 Lembrancinha para o dia da mulherDesenvolver autonomia e independência na escolha da decoração
Cuidadore

s 

4 Ouvir músicas no tabletAmpliar repertório musical
Cuidadore

s 

8 Jogo de mesa Lego (Encaixe)Usar a imaginação para criar objetos
Cuidadore

s 

9 Culinária Simples (Torta de frango)Explorar os diversos tipos de alimentos
Cuidadore

s 

8 Jogo de Competição com argolas e  bambolêRaciocínio e reflexão
Cuidadore

s 

8 Confeccionar painel decorativo sobre a Síndrome de DownConscientização e a importância da data
Cuidadore

s 

6 Culinária Simples (Chocolate quente)Explorar os diversos tipos de alimentos
Cuidadore

s 

38 Confeccionar painel dos aniversariantes do  mês (Tema meios de transportes)Usar a criatividade e a imaginação
Cuidadore

s 

23 Pintura e Colagem  Recortar de revistas e jornais meios de  transportes para a locomoção
Cuidadore

s 
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5 Jogo de mesa Encaixe colorido

Coordena

ção 

motora 

fina, 

raciocínio 

lógico e

classificaç

ão das 

cores,

 

concentra

ção e 

paciência

Cuidadore

s 

4 Culinária Simples(Torrada)Explorar os diversos tipos de alimentos
Cuidadore

s 

38 Sessão Cinema Filme: O bicho vai pegarMomento de lazer e descontração
Cuidadore

s 

17 Relaxamento
Cuidadore

s 

6 Caminhada no espaço físico do Centro DiaMovimentar os membros inferiores
Cuidadore

s 

6 Massa de modelarDesenvolver a criatividade, autonomia e a  imaginação
Cuidadore

s 

9 Rolar no tatameEquilibrio e percepção espacial
Cuidadore

s 

10 Jogo de mesa AlinhavoDesenvolver a coordenação motora fina, movimento de pinça
Cuidadore

s 

10 Jogo da velhaTrabalhar a socialização, raciocínio lógico
Cuidadore

s 

6 Culinária Simples: Bolinho de chuvaConhecer e explorar os diversos tipos de  alimentos
Cuidadore

s 

5 Circuito Passar pelos obstáculos sem deixar a bola  cair do pratoEquilibrio, percepção espacial, foco
Cuidadore

s 

7 Jogo de Competição com bolas Trabalho em equipe, agilidade, força
Cuidadore

s 

6 Culinária: Confeccção de ovos de páscoaExplorar os diversos tipos de alimentos
Cuidadore

s 

10 Recreação: Basquete GrudadoArremeçar as bolas no bambole até elas  fixarem
Cuidadore

s 

12 Pintura e colagens Pintar a decoração da festa dos aniversariantes (Tema meios de transpor- tes)Usar a criatividade e a imaginação
Cuidadore

s 

5 Equilibrar a bola na raqueteTrabalhar o equilíbrio, paciencia, foco
Cuidadore

s 

6 Caminhada no espaço físico do Centro DiaFortalecer os membros inferiores
Cuidadore

s 

4 Jogar bola com as mãosSocialização, convivencia, movimentação dos membros superiores
Cuidadore

s 

6 Alinhavo Desenvolver a coordenação motora fina, movimento de pinça
Cuidadore

s 

8 Culinária Simples GeladinhoExplorar os diversos tipos de alimentos
Cuidadore

s 

4 Culinária Simples: Torta de carne moídaExplorar os diversos tipos de alimentos
Cuidadore

s 

32 Sessão Cinema Filme: Os MinionsMomento de lazer e socialização
Cuidadore

s 

2 Culinária Simples: Estourar pipocaExplorar os diversos tipos de alimentos
Cuidadore

s 

4 Culinária Simples: Bolo de CocoExplorar os diversos tipos de alimentos
Cuidadore

s 

17 Sessão Cinema Filme: Princesa AdormecidaMomento de lazer e socialização
Cuidadore

s 

12

Projeto 

Cidadania - 

Minha 

história, 

meu nome 

e minhas 

escolhas. 

Reflexão 

sobre 

identidade 

com 

desenho 

sobre si 

mesmo. 

Entender 

que cada 

pessoa 

tem uma 

identidade 

e que 

todos tem 

direitos e 

que fazem 

parte da 

sociedade

. 

Trabalhar 

autoestim

a e 

pertencim

ento

Analuci - 

Assistente 

Social

12

Projeto 

Cidadania - 

O que é 

cidadania

? Ser 

cidadão 

no dia a 

dia

Análisar 

vídeo 

sobre 

cidadania 

e refletir 

em rupo 

sobre o 

que é 

cidadania 

falando 

dos 

direitos e 

deveres 

que os 

cidadãos 

tem.

Analuci - 

Assistente 

Social
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12

Projeto 

Cidadania - 

Direitos 

Humanos 

e respeita 

as 

diferenças 

Entender 

que todas 

as 

pessoas 

tem 

direitos. 

Entender 

que as 

pessoas 

são 

diferentes 

umas das 

outras. 

Trabalhar 

respeito, 

convivênci

a e 

empatia.

Analuci - 

Assistente 

Social

12

Projeto 

Cidadania - 

Autonimia: 

o que 

consigo 

fazer 

sozinho e 

Autismo e 

o Dia 

Mundia de 

Conscienti

zação do 

Autismo

Estimular 

a 

percepção 

das 

próprias 

capacidad

es, 

fortalecen

do a 

autoestim

a e 

incentivan

do a 

autonomia 

no dia a 

dia e 

trabalhar a 

conscienti

zaçaõa 

respeito 

do 

autismo 

Analuci - 

Assistente 

Social

1 Circuito 

motor com 

objetivo, 

transporte 

de cones 

ou 

atividade 

de 

encaixe 

Engajame

nto na 

atividade, 

coordenaç

ão motora, 

foco e 

atenção 

João 

Pedro 

Romantini

1 Atividade 

de 

transporte 

de bolas 

para os 

baldes, 

diferentes 

tamanhos 

e pesos 

Autonomia 

na marcha 

e 

reconheci

mento do 

objetivo 

aplicado 

ao 

exercício

João 

Pedro 

Romantini

1

Fortalecim

ento 

individual 

com 

pedalinho 

para 

membros 

inferiores, 

subidas 

em 

degraus, 

agachame

nto na 

cadeira e 

corrida no 

corredor 

Força e 

resistênci

a de 

membros 

inferiores, 

fortalecim

ento de 

panturrilha

s e 

condiciona

mento 

cardiorres

piratório 

João 

Pedro 

Romantini

1

Fortalecim

ento 

individual 

com 

pedalinho 

para 

membros 

inferiores, 

subidas 

em 

degraus, 

agachame

nto na 

cadeira e 

corrida no 

corredor 

Força e 

resistênci

a de 

membros 

inferiores, 

fortalecim

ento de 

panturrilha

s e 

condiciona

mento 

cardiorres

piratório 

João 

Pedro 

Romantini
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1

Caminhad

a e 

passagem 

por arcos 

no solo. 

Atividade 

realizada 

com 

colchonet

es em 

solo 

Orientaçã

o espacial, 

deslocam

ento em 

solo, força 

de core e 

aceitação 

as 

atividades 

João 

Pedro 

Romantini

1

Fortalecim

ento 

individual 

com 

pedalinho 

para 

membros 

superiores

, 

resistênci

a 

muscular 

com 

elásticos e 

corda 

Melhora 

da força e 

resistênci

a 

muscular 

de 

membros 

superiores

, foco e 

melhora 

da 

sinapse 

muscular 

João 

Pedro 

Romantini

1

Encaixes 

de cones 

e suportes 

em mesa, 

utilizando 

os steps 

para 

aumento 

de 

amplitude 

articular 

de 

membros 

superiores 

Amplitude 

articular 

de 

membros 

superiores

, 

aceitação 

e 

engajame

nto na 

atividade 

João 

Pedro 

Romantini

1

Fortalecim

ento 

individual 

com 

pedalinho 

para 

membros 

superiores

, 

resistênci

a 

muscular 

com 

elásticos e 

corda 

Melhora 

da força e 

resistênci

a 

muscular 

de 

membros 

superiores

, foco e 

melhora 

da 

sinapse 

muscular 

João 

Pedro 

Romantini

1

Transport

e de arcos 

no salão 

com o 

objetivo 

de 

deslocam

ento 

levando 

até o cone

Melhora 

da 

autonomia 

na 

marcha, 

força de 

membros 

inferiores 

e foco 

João 

Pedro 

Romantini

1 Exercícios 

de 

fortalecim

ento de 

membros 

inferiores, 

agachame

ntos e 

adução 

com bola. 

Exercícios 

de 

fortalecim

ento de 

membros 

superiores

, abdução 

com 

elástico e 

remada. 

Resistênci

a e tônus 

muscular 

de coxa, 

adutores, 

abdutores 

e 

membros 

superiores

, ombros e 

abdômen 

João 

Pedro 

Romantini
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1 Exercício 

de 

pedalinho 

para 

membros 

inferiores 

Mobilidad

e e 

lubrificaçã

o das 

articulaçõ

es de 

membros 

inferiores, 

principalm

ente 

joelho e 

tornozelo 

João 

Pedro 

Romantini

1 Exercício 

de 

pedalinho 

para 

membros 

inferiores 

Mobilidad

e e 

lubrificaçã

o das 

articulaçõ

es de 

membros 

inferiores, 

principalm

ente 

joelho e 

tornozelo 

João 

Pedro 

Romantini

1 Pedalinho 

para 

membros 

superiores 

com 

auxílio do 

educador 

físico 

Melhora 

da 

mobilidad

e de 

membros 

superiores 

e 

fortalecim

ento 

João 

Pedro 

Romantini

1

Pedalinho 

para 

membros 

superiores

, abdução 

de ombros 

com 

elásticos 

coloridos 

e 

lançament

o de 

dardos 

magnético

s 

Melhora 

da 

resistênci

a de 

ombros, 

mobilidad

e de 

membros 

superiores 

e precisão 

João 

Pedro 

Romantini

1

Caminhad

a guiada 

na esteira 

e 

fortalecim

ento de 

membros 

superiores 

com 

pedalinho 

em mesa 

Autonomia 

na marcha 

e 

resistênci

a de 

membros 

superiores 

João 

Pedro 

Romantini

1

Introdução 

aos 

exercícios 

de 

fortalecim

ento 

muscular 

com 

pedalinho 

para 

membros 

superiores 

Resistênci

a 

muscular 

de 

membros 

superiores 

e 

entendime

nto do 

moviment

o 

realizado 

João 

Pedro 

Romantini

1

Transport

e de arcos 

grandes, 

com o 

objetivo 

de 

entender o 

espaço 

que está e 

como irá 

realizar tal 

transporte 

Orientaçã

o espacial, 

consciênci

a corporal 

e foco 

João 

Pedro 

Romantini
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1

Condicion

amento 

cardiorres

piratório e 

flexão de 

quadril 

com 

auxílio dos 

tapetes de 

borracha 

Melhora 

do 

condiciona

mento 

cardiorres

piratório, 

flexão de 

quadril e 

foco 

João 

Pedro 

Romantini

1

Fortalecim

ento e 

mobilidad

e de 

membros 

superiores 

com 

auxílio do 

pedalinho, 

steps e 

copos 

com bola 

de tênis 

Resistênci

a 

muscular, 

mobilidad

e articular 

e 

engajame

nto na 

atividade 

proposta 

João 

Pedro 

Romantini

1

Preensão 

palmar 

com bolas 

de plástico 

grandes, 

abdução 

de 

membros 

superiores 

e 

isometria 

de remada 

com 

elástico 

Força de 

antebraço, 

resistênci

a 

muscular 

de 

deltóide e 

manguito 

rotador e 

resistênci

a 

muscular 

de grande 

dorsal e 

trapézio 

João 

Pedro 

Romantini

1

Caminhad

a e subida 

em 

escada, 

atividade 

de 

coordenaç

ão motora 

e 

equilíbrio 

Condicion

amento 

cardiorres

piratório, 

orientação 

espacial e 

equilíbrio 

João 

Pedro 

Romantini

1 Treino de higiene íntima.Autonomia e independência para  atividade de autocuidado.Kátia - TO

1 Lavar as mãos , o rosto e a boca.Autonomia e independência para  atividade de autocuidado.Kátia - TO

1 Quebra cabeça de esquema corporal  e desenho das partes do rosto.   Autonomia e independência para  atividade de autocuidado.Kátia - TO

1 Treino de higiene íntima Autonomia e independência para  atividade de autocuidado. Kátia - TO

1 Treino de higiene íntima Autonomia e independência para  atividade de autocuidado.Kátia - TO

1 Análise da escovação de dentesAvaliar necessidade de intervenção no autocuidadoKátia - TO

1 Aproximação com conversa e interesse  pelo atendido.Incentivar motivação intrínsica para interação.Kátia - TO

1 Aproximação com atividade de escovação de dentesEstimular interesse pela atividade.Kátia - TO

1

Empilhar 

copos de 

plástico, 

pegar 

bolinhas 

de massa, 

colocar 

creme

 dental na 

escova.

Avaliar 

nível  de 

força ao 

apertar o 

tubo

 de creme 

dental... Kátia - TO

1 Avaliação - Rastreio Cognitivo e Escala de  Performamance Social e Pessoal ( PSP) Avaliação do perfil da atendida iniciante  Kátia - TO

1 Jogo  de perguntas sobre o Palmeiras - Interesse  do atendido Trabalhar a memória, interação e autoestima  através de assuntos do seu interesse.Kátia - TO

1 Pintura utilizando as mãosTrabalhar atenção para as mãos,  a higienização detalhada Kátia - TO

1 Treino - Lavar os olhos/Trocar a camiseta/   Higiene íntima Independência para  atividades de autocuidado.Kátia - TO

1 Passar creme no rosto e nas mãos em frente  ao espelho, colocar creme com as pontas dos  dedos no rosto da terapeuta . Percepção corporal,  independência  para limpar a boca e contato visual.Kátia - TO

1 Passar creme no rosto e nas mãos em frente  ao espelho, colocar creme com as pontas dos  dedos no rosto da terapeuta . Percepção corporal,  independência  para limpar a boca e contato visual.Kátia - TO

1 Passar creme no rosto e nas mãos em frente  ao espelho, colocar creme com as pontas dos  dedos no rosto da terapeuta . Percepção corporal,  independência  para limpar a boca e contato visual.Kátia - TO

1 Jogo de perguntas sobre cantor famoso Momento de lazer e pertencimento, identificar  gostos musicais, momento de interação, e novas  idéias  de atividade - como  dançar sentado.   Kátia - TO

1 Auxílo físico  para escovação de dente.Incentivar a segurar a escova e realizar os  movimentos em toda boca.e a olhar no espelho.Kátia - TO

1 Treino de escovação com modelo odontológicoAutonomia no autocuidadoKátia - TO

1 Treino de vestir e despir camisetaAutonomia no autocuidadoKátia - TO

1 Manejo de crise para autorregulaçãoTrabalhar a autorregulação para tolerância de  espera  e frustração Kátia - TO

1 Avaliação- escovar os dentesAvaliar necessidade de intervençãoKátia - TO

1 Avaliação - higinene íntimaAvaliar necessidade de intervenção Kátia - TO

1 Avaliação- escovar os dentesAvaliar necessidade de intervenção Kátia - TO

1 Aproximação com jogo LinceEstimular a interação e o diálogo  através de perguntas sobre as figuras.Kátia - TO

1 Modelo odontológico para escovaçãoIncentivar o autocuidado.Kátia - TO

1 Treino de higiene íntima/ Vestir e despir calça,  calcinha, meias e tênisIncentivas  a realizar higiene , vestir e depir  de maneira independente. Kátia - TO

1 Análise da atividade - escovar os dentes e  uso do vaso sanitárioUso do dispositivo de auxílio para creme  dental, avaliar necessidade de barra de segurança Kátia - TO

1 Análise da atividade- Vestir e depir roupas ,  calçado e fralda. Orientação a cuidadora de referência para maior  independência da atendida.Kátia - TO
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1   Checklist do autocuidado Avaliar a frequência do autocuidado  da atendida durante o mês. Kátia - TO

1 Análise da higiene íntima e lavar as mãos.Avaliar necessidade de intervenção e orientação a cuidadora de referência.Kátia - TO

1

Lavar 

cabeça de 

boneca 

modelo de 

cabeleleir

o  

Treino 

para lavar 

a cabeça Kátia - TO

1

Lavar 

cabeça de 

boneca 

modelo de 

cabeleleir

o 

Treino 

para lavar 

a cabeça Kátia - TO

1

Avaliar o 

comporta

mento do 

uso do 

extensor

 no 

momento 

da 

alimentaç

ão.

Orientaçã

o a 

cuidadora 

para usar 

extensor 

antigo 

para 

facilitar a 

flexão de 

cotovelo 

ao levar a 

colher

 a boca. Kátia - TO

1 Treino para uso do despertador ao tomar os  medicamentosAutonomia e independência para tomar os  medicamenrtosKátia - TO

1 Auxílo  para escovação de dente com input  sensorial para percepção oral.Percepção oral para melhor escovação Kátia - TO

1 Quebra cabeça de corpo humano, desenhar partes  do rosto Avalaiar esquema corporal.Kátia - TO

1 Aproximação com caderno com tarefas que fazia  no ano passadpEstimular interesse e voliçãoKátia - TO

1 Aproximação com vídeo de programa que assiste  em casa aos finais de semana Estimular interação.Kátia - TO

1 Jogo online  da memória e de atenção  Estimular percepção , funções cogitivas e interaçãoKátia - TO

1 Lavar a cabeçaAvalaiar necessidade de intervenção no autocuidado Kátia - TO

1 Vestir e despir roupas e calçados.Avaliar necessidade de intervenção ao vestir e  despir e aproximação da atendida que é  resistente a atividades particularizadas. Kátia - TO

1 Questionário de preferênciasAvaliar as preferências da atendida para  engajamento nas atividadesKátia - TO

1 Análise da atividade - escovar os dentes e  lavar as mãosAvaliar necessidade de intervenção na higiene oral.Kátia - TO

1 Vestir e despir roupas , calçados e passar  o desodoranteIncentivar o autocuidado. Kátia - TO

1 Escovar os dentes com auxílio físico Incentivar a escovação de maneira  efetiva e orientar a cuidadora de referência . Kátia - TO

12 Ida a Flora comprar ervas aromaticas Plantio de ervas aromaticas e sensoriais. Kátia - TO

12 Ida a praça de Esportes para atividades em grupo e lanchar. Atividades esportivas coletivas. João Pedro Romantini

1

Aplicação 

de 

avaliação 

Scors-Br-

Escala de 

avaliação 

em 

esquizofre

nia e PSP- 

Escla de 

Performac

e 

Social e 

Pessoal   

com a 

família

Avaliar o 

perfil da 

candidata 

a vaga do  

Centro Dia 

KÁTIA -

TO

1

Triagem 

do perfil 

da 

atendida

Avaliar o 

perfil da 

candidata 

a vaga do  

Centro Dia 

KÁTIA -

TO

1

Devolutiva 

do 

estabeleci

mento de 

metas do 

COPM

Manter a 

mãe 

informada 

e 

compactu

ante  nas 

inervençõ

es 

realizadas 

com 

Lucas M.

KÁTIA -

TO

ATIVIDADES QUE ENVOLVERAM FAMILIARES / REDE DE APOIO DA PESSOA COM DEFICIÊNCIA
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1

Aplicação 

do COPM - 

Medida 

Canadens

e 

de 

Desempe

nho 

Ocupacio

nal

Estabelec

er metas 

junto a 

família

KÁTIA -

TO

1

Aplicação 

do COPM - 

Medida 

Canadens

e 

de 

Desempe

nho 

Ocupacio

nal

Estabelec

er metas 

junto a 

família

KÁTIA -

TO

1

Avaliação 

para vaga 

no Centro 

Dia

Triagem 

para 

conhecer 

perfil do 

atendido

KÁTIA -

TO

1

Aplicação 

do COPM - 

Medida 

Canadens

e 

de 

Desempe

nho 

Ocupacio

nal

Estabelec

er metas 

junto a 

família

KÁTIA -

TO

1

Instruções 

de como 

manejar 

as crises 

de Ana c

 em casa

Alinhar 

manejo de 

crises 

junto a 

equipe 

Centro Dia

KÁTIA -

TO

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Acolhida 

ao genitor 

de sua 

demanda 

(A. 

C.S.D.)

Analuci - 

Assistente 

Social

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Orientaçã

o a 

genitora 

quanto a 

como 

proceder 

sempre 

que 

precisar 

de algum 

suporte da 

equipe 

Centro Dia 

(N.H.D.)

Analuci - 

Assistente 

Social

14

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Contato 

com cada 

uma das 

famílias 

presentes 

na reunião 

do mês 

anterior 

para 

agradecer 

e 

reforçando 

a 

importânci

a de sua 

presença 

nas 

reuniões 

com as 

famílias 

organizad

as pela 

Dupla 

Psicossoci

al 

mantendo 

o 

vínculo(T.

P.Z.), 

(N.H.D.), 

(F.da S. 

T.), 

(L.D.F.), 

Analuci - 

Assistente 

Social

58



1

Visita 

Domiciliar

Visita 

domiciliar 

para 

entender 

como está 

a saúde 

do usuário 

em 

decorrênci

a de 

convulsão 

e se há 

alguma 

demanda 

em 

decorrênci

a disso 

(E.M.da 

S.)

Analuci - 

Assistente 

Social e 

Luciane - 

Psicóloga

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Acolhimen

to de 

demanda 

a respeito 

de saúde 

do genitor 

do usuário 

e possível 

mudança 

de 

comporta

mento 

(C.E.B.) 

Analuci - 

Assistente 

Social e 

Luciane - 

Psicóloga

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Contato 

com a 

responsáv

el pelo 

usuário 

para 

orientar 

quanto a 

como 

proceder 

no 

momento 

da 

chegada 

do 

usuário, 

visto a 

dificuldade 

com blusa 

de frio (T. 

de S. L.)

Analuci - 

Assistente 

Social

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Acolhida 

de 

solicitação 

da 

genitora 

quanto a 

atenção 

de saúde 

da usuária 

(T.P.C.)

Analuci - 

Assistente 

Social

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Acolhida a 

genitora 

dos 

irmãos 

que está 

angustiad

a visto 

internação 

de seu 

companhe

iro 

(L.A.C.) e 

(G.C.de 

L.)

Analuci - 

Assistente 

Social

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Contato 

com a 

genitora 

para 

solicitar e 

orientar 

que 

mantenha 

o óculos 

da usuária 

na 

mochila 

(S.F. da 

S.)

Analuci - 

Assistente 

Social

58



1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Atendimen

to e 

acolhida a 

genitora 

das 

demandas 

a respeito 

da 

dinâmica 

familiar e 

as 

dificuldade

s no 

manejo 

com o 

usuário 

(L.F.L.P.)

Analuci - 

Assistente 

Social

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Acompan

hamento e 

acolhida 

em 

processo 

de saída 

do irmão 

da usuária 

da 

residência 

da família. 

(N.H.D.)

Analuci - 

Assistente 

Social

3

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Orientaçã

o sobre 

direito de 

voto 

(direito 

político) 

em 

decorrênci

a do 

Projeto 

Cidadania 

(T.P.Z.), 

(J.L.M.), 

(E.C.P.)

Analuci - 

Assistente 

Social

2

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Orientaçã

o para 

acessar 

serviço 

LEV (V. 

dos S. A.) 

e (P.R.P.)

Analuci - 

Assistente 

Social

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Acolhida a 

irmã 

responsáv

el a 

respeito 

da saúde 

do usuário 

e 

orientação 

para que o 

encaminh

e ao 

médico 

visto 

quadro 

viral se 

manter (D. 

de O. C.)

Analuci - 

Assistente 

Social

58



1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Contato 

vom irmã 

responsáv

el para 

verificar 

se há 

alguma 

diferença 

ou 

mudança 

na rotina 

do usuário 

pois seu 

comporta

mento 

está mais 

quieto e 

refere dor 

de 

garganta 

(E.M. da 

S.)

Analuci - 

Assistente 

Social

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Acolhimen

to a 

genitora 

que entra 

em 

contato 

para dar 

retorno a 

respeito 

do serviço 

LEV 

(V.dos 

S.A.)

Analuci - 

Assistente 

Social

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Atendimen

to da 

dupla 

psicossoci

al aos 

irmãos do 

usuário 

com 

objetivo 

de avaliar 

com a 

família 

possíveis 

prejuízos 

ao usuário 

da 

maneira 

que o 

atendimen

to vem 

seguindo 

por opção 

do irmão 

/responsá

vel 

mesmo 

que 

orientado 

pela 

equipe do 

Centro Dia 

bem como 

a 

Analuci - 

Assistente 

Social e 

Luciane - 

Psicóloga

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Escuta 

ativa, 

referente 

as 

queixas 

da 

genitora, 

frente as 

mudanças 

comporta

mentais.(

A.C.S.D.)

Luciane - 

Psicologa 

58



1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Escuta 

ativa, 

mediante 

demanda 

enviada 

pela 

genitora, 

quanto ao 

agravo 

das 

questões 

comporta

mentais 

do 

usuário. 

(C.F.S.)

Luciane - 

Psicologa 

25

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Contato 

individual 

com 

várias 

famílias 

para 

informar, 

orientar e 

convidar e 

confirmar 

a 

presença 

no evento 

planejado 

para as 

mulheres 

com 

convidado

s 

especiais 

cujo 

objetivo foi 

de fazer 

um 

momento 

em que 

essas 

mulheres 

pudessem 

sentir-se 

cuidadas 

e olhadas 

sem a 

Analuci - 

Assistente 

Social e 

Luciane - 

Psicóloga

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Atendimen

to a 

demanda 

trazida 

pela máe 

da usuária 

relativa a 

dúvida 

quanto a 

medicaçã

o indicada 

pela 

médica do 

Larcab e 

encaminh

amento 

(A.C.S.D)

Analuci - 

Assistente 

Social

3

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Participaç

ão no 

processo 

de 

avaliação 

para 

possível 

admissão 

no serviço 

(T.M.P. de 

P.), 

(S.A.S.), 

(E.C.P.)

Analuci - 

Assistente 

Social e 

Luciane - 

Psicóloga

58



1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Contato 

com 

irmã/respo

nsável 

para obter 

informaçã

o do 

motivo da 

ausência 

nos 

atendimen

tos da 

usuária, 

sendo 

respondid

a 

prontamen

te (J. de 

P.)

Analuci - 

Assistente 

Social

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Desligame

nto de 

usuário a 

pedido da 

genitora 

(C.F. de 

S.)

Analuci - 

Assistente 

Social e 

Luciane - 

Psicóloga

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Estabelec

er ações 

junto ao 

irmão do 

usuário, 

visto a 

negativa 

em 

atender as 

normas e 

solicitaçõe

s, frentea 

cadeira de 

rodas não 

adaptda. 

(E.N.N.J.)

Luciane - 

Psicologa 

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Alinhar 

novas 

ações e 

prespectiv

as com a 

genitora, 

incluindo 

uma ação 

mais 

incisiva 

por parte 

dos 

técnicos, 

visto a 

não 

adesão e 

adoção 

das 

normas e 

manejos a 

usuária. 

(T.P.C.)

Luciane - 

Psicologa 

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Alinhar e 

orientar a 

genitora, 

visto as 

questões 

familiares 

(irmão da 

usuária), 

que 

desestabili

za e 

interfere 

nocivame

nte ao 

emocional 

da 

mesma. 

Causa 

agitação, 

irritabilida

de e perda 

do foco. ( 

N.H.D.)

Luciane - 

Psicologa 

58



1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Orientar a 

irmã do 

usuário, 

sobre 

questões 

judiciais 

da 

curatela, a 

situação 

de 

vulnerabili

dade que 

escala 

preocupan

temente e 

medicaçã

o não 

ministrada

, conforme 

orientação 

do CAPS. 

( L.G. da 

S.S.)

Luciane - 

Psicologa 

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Escuta 

ativa e 

acolhimen

to, diante 

da 

genitora 

muito 

abalada 

emocional

mente, por 

conta das 

questões 

de 

agressivid

ade e 

descontrol

e do 

genitor e 

único 

provedor, 

para 

consigo e 

também o 

usuário. 

(L.F.L.P.)

Luciane - 

Psicologa 

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Alinhar 

com a 

irmã do 

usuário, 

afirmaçõe

s, 

condutas 

e manejos 

orientados 

anteriorme

nte pela 

equipe 

técnica e 

dupla 

psicossoci

al, sobre 

condutas 

em 

residência

, devido 

ao reforço 

as 

atitudes e 

comporta

mentos 

infantilizad

os e que 

comprome

tem maior 

assertivid

ade e 

adultizaçã

o, tão 

Luciane - 

Psicologa 

58



1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Escuta 

ativa com 

a genitora,  

referente 

as 

mudanças 

comporta

mentais 

positivas 

do usuário 

em 

atendimen

tos e 

estratégia

s para 

auxiliar na 

manutenç

ão, 

manejos e 

diminuíçã

o do 

quadro de 

ansiedade

, e TOC 

do 

usuário. 

(V.S.D.)

Luciane - 

Psicologa 

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Escuta 

especializ

ada e 

ativa, com 

a irmã 

diante de 

questões 

da usuária 

( 

comporta

mental e 

desafiador 

/ opositor ) 

e fatores 

doméstico

s, que não 

contribue

m nas 

orientaçõe

s de 

manejos, 

acabando 

por 

reforçar 

condutas 

erroneas 

em 

residência

. (M.F.A.)

Luciane - 

Psicologa 

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Escuta 

especializ

ada e 

ativa, com 

a irmã 

diante de 

questões 

da usuária 

( 

comporta

mental e 

desafiador 

/ opositor ) 

e fatores 

doméstico

s, que não 

contribue

m nas 

orientaçõe

s de 

manejos, 

acabando 

por 

reforçar 

condutas 

erroneas 

em 

residência

. (M.F.A.)

Luciane - 

Psicologa 

58



1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Escuta 

especializ

ada / ativa 

e 

acolhimen

to a irmã 

da 

usuária, 

diante da 

postuta 

adotiva da 

usuária e 

angustias 

surgidas 

pela 

atitude. (T. 

M.P.de P.) 

Luciane - 

Psicologa 

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Alinhar 

com o 

genitor do 

usário, o 

quanto 

percebem

os as 

dificuldade

s 

enfrentada

s pelo 

mesmo, 

diante do 

envelheci

mento 

dele e da 

genitora. 

(E.A.R.N.)

Luciane - 

Psicologa 

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Acolhimen

to, 

refelexão 

e 

convenci

mento 

para com 

o genitor,  

da 

possibilida

de do 

usuário 

utilizar o 

serviço de 

transporte 

LEVE, 

visto que 

é perfil e 

cid para 

utlização 

do 

transporte. 

Isso por 

conta do 

envelheci

mento do 

casal e 

dificuldade 

do genitor 

em dirigir. 

( P.R.P.) 

Luciane - 

Psicologa 

58

http://m.p.de/
http://m.p.de/
http://m.p.de/
http://m.p.de/
http://m.p.de/
http://m.p.de/
http://m.p.de/
http://m.p.de/
http://m.p.de/
http://m.p.de/
http://m.p.de/
http://m.p.de/
http://m.p.de/
http://m.p.de/
http://m.p.de/
http://m.p.de/
http://m.p.de/


1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Alinhar 

com a 

genitora e 

padrasto, 

um 

aprofunda

mento na 

investigaç

ão e maior 

analise do 

usuário, 

quanto a 

medicaçã

o, 

comporta

mento e 

doção de 

manejos 

em 

residência 

e 

atividades 

em outro 

espaço. 

(L.D.F.)

Luciane - 

Psicologa 

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Escuta 

especializ

ada e 

ativa, 

frente as 

queixas 

emocionai

s da 

genitora, 

uma vez 

que seu 

isolament

o e não 

adesão a 

qualquer 

atendimen

to, 

orientação

, grupo e 

ações no 

serviço a 

prejudica 

no ambito 

familiar e 

social. 

(M.M.R.de 

O.) 

Luciane - 

Psicologa 

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Escuta 

especializ

ada frente 

a decisão 

da 

genitora, 

em 

encerrar 

os 

atendimen

tos do 

usuário, 

frente as 

crises 

comporta

mentais, 

comporta

mento 

opositor e 

desafiador 

e 

agressivid

ade em 

sua 

residência

, ou 

qualquer 

espaço 

que tente 

leva-lo. A 

diminuíçã

o de 

tolerância 

Luciane - 

Psicologa 

58



1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Alinhar 

com a avó 

do 

usuário, 

manejos, 

condutas 

e falas 

que o 

impeçam 

de urinar 

na rua 

pública e 

buscar 

atender e 

implement

ar 

orientaçõe

s e 

manejos 

nossos 

para obter 

sucesso, 

nas 

questões 

comporta

mentais. ( 

R.G. da 

S.) 

Luciane - 

Psicologa 

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Alinhar 

com o 

genitor, 

aspectos 

da saúde 

e 

questões 

comporta

mentais 

do 

usuário. 

As 

oscilações 

de humor, 

negativas 

e reforços 

inadequad

os em 

residência

, que 

acabam 

estabelec

endo 

conflitos 

frente a 

figura de 

autoridade 

no 

serviço. 

(P.H.S.)

Luciane - 

Psicologa 

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Ofertar 

acolhimen

to e 

suporte 

emocional 

a família, 

diante do 

faleciment

o do 

genitor do 

usuário. ( 

G.C. de 

L.) 

Luciane - 

Psicologa 

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Ofertar 

acolhimen

to e 

suporte 

emocional 

a família, 

diante do 

faleciment

o do 

padrasto  

do 

usuário. 

(L.F.A.C.).

) 

Luciane - 

Psicologa 

58



1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Ofertar 

acolhimen

to e 

suporte 

emocional

, diante do 

faleciment

o do 

genitor  do 

usuário. 

(C.E.B.)

Luciane - 

Psicologa 

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Alinhar 

novament

e com a 

genitora, 

questões 

relacionad

as as 

atribuíçõe

s e função 

do 

serviço. 

Mesmo 

atuando 

protetivam

ente, não 

somos 

serviço de 

saúde e 

nos 

preocupa 

o 

agravame

nto de 

saúde do 

usuário. 

(A.de C.)

Luciane - 

Psicologa 

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Alinhar 

com a 

genitora, 

questões 

relacionad

as as 

alterações 

de humor 

do 

usuário, 

bem como 

sua 

postura, 

agressiva 

e 

desafiador

a em 

casa.(A.E,

A.M.)

Luciane - 

Psicologa 

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Atenção e 

busca 

ativa 

frente as 

emoções 

apresenta

das pelo 

usuário, 

sobre as 

questões 

de perdas, 

luto, 

ansiedade 

e medo. 

(K.T.)

Luciane - 

Psicologa 

1

Atendimen

to 

Psicossoci

al

Alinhar 

com a 

irmã da 

usuária, 

as 

questões 

de saúde / 

audição 

que está 

em 

analise no 

setro de 

otorrino e 

Fonoaudio

logia da 

Unicamp. 

( S.F.P.) 

Luciane - 

Psicologa 

10 Grupo de famílias Atividades dia das mulheres Equipe técnica
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Atividade em grupo no Serviço com Familiares/Rede de Apoio da pessoa com deficiência                                                                                                                                                                                                                                                                                           

(Descrição de atividades realizadas dentro do serviço, com várias famílias ao mesmo tempo).
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A. 1- Caso houver, registre neste campo os encaminhamentos.

N°. de 

encamin

hamento

s               

(Indique 

a 

quantida

de)

N°. 

Pessoas 

com 

deficiên

cia 

encamin

hadas      

(Quantid

ade de 

encamin

hados)

Local do 

encamin

hamento  

(Explicit

ar o 

nome do 

local)

Objetivo 

do 

encamin

hamento                                                               

(Descrev

a neste 

espaço, 

o que se 

pretende

u 

alcançar 

quando 

se 

realizou 

o 

encamin

hamento

)

Profissio

nal 

respons

ável                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

(Informe 

o nome 

e a 

função 

do 

respons

ável pela 

atividad

e).

4

Ofina 

Cultural 

de 

Vinhedo - 

Bairro Vila 

João Vila 

XXII

Inserção 

em 

Oficina de 

desenho 

artístico/ 

acesso á 

culturaLuciane - Psicóloga 

Para serviços da educação 0

Para serviços do meio ambiente 0

Para agências ou outros serviços de intermediação de emprego 0

Para serviços da cultura 1

Para serviços de saúde

Para serviços do esporte

Atividade em grupo no Serviço com Familiares/Rede de Apoio da pessoa com deficiência                                                                                                                                                                                                                                                                                           

(Descrição de atividades realizadas dentro do serviço, com várias famílias ao mesmo tempo).
1



A. 2- Caso houver, neste campo registre as articulações com a rede.

N°. de 

articulaçõ

es      

(Indique a 

quantidad

e)

N°. 

Pessoas 

com 

deficiênci

a 

envolvida

s     

(Quantida

de de 

participan

tes)

Serviços 

participan

tes            

(Descreva 

o nome 

do 

serviço 

participan

te, o 

nome do 

represent

ante e 

sua 

função)

Objetivo 

da 

articulaçã

o                                                               

(Descreva 

neste 

espaço, 

aquilo 

que se 

pretende

u 

alcançar 

quando 

se 

realizou a 

articulaçã

o)

Profissio

nal 

responsá

vel                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

(Informe 

o nome e 

a função 

do 

responsá

vel 

envolvido 

na 

articulaçã

o.

1

CREAS/ 

CAPS e 

Centro Dia 

Informar a 

rede as 

dificuldade

s 

enfrentada

s no 

atendimen

to diário 

no Centro 

Dia visto 

demandas 

que tem 

gerado e 

avaliar 

como os 

serviços 

podem 

contribuir 

para 

melhor 

qualidade 

de vida do 

usuário 

(L.G.da 

S.S.)

Juliana - 

Coordena

dora

B - Neste campo, deverão ser registradas as atividades que interferiram na organização e na 

qualidade ações prestadas

N°. de 

ações          

(Descrev

a a 

quantida

de da 

atividad

e)

Participa

ntes 

(relacion

ar os 

atores 

participa

ntes da 

ação)

Objetivo                                                          

(Descrev

a neste 

espaço, 

aquilo 

que se 

pretende

u 

alcançar 

quando 

se 

realizou 

a ação)

Profissio

nal 

respons

ável                           

(Informe 

o nome 

e a 

função 

do 

respons

ável pela 

atividad

e)

Equipe 

Centro Dia

Reunião 

Geral de 

Equipe 

26/03

Coordena

dora 

Juliana

Reunião de Equipe 2

Com outras políticas públicas 1

Com a unidade de referência e/ou com a rede socioassistencial

Bloco III – Atividades de planejamento e gestão
O bloco III permite conhecer as atividades que efetivam práticas setoriais, construção de fluxos entre serviços e indicadores que 

auxiliam nos processos de gestão e avaliação do SUAS.



 

Coordena

dora e 

Equipe 

Técnica: 

Assistente 

Social, 

Psicóloga, 

Educador 

Físico, 

Terapeuta 

Ocupacio

nal. 

Reunião 

Equipe 

Técnica 

Coordena

dora 

Juliana

Reunião 

de gestão. 

Diretoria 

Larcab e 

Coordena

dora 

Alinhamen

to da 

gestão. 

Coordena

dora 

Juliana

.

PCM

26/03 - 

PRATICA

S PCM

Juliana - 

Coordena

dora

Defesa 

pessoal

26/06 

noções 

básicas 

de defesa 

pessoal

Mara 

Gomes - 

Projeto 

Elas por 

Elas - 

Valinhos

Reunião em Rede Intersetorial 0

Capacitação 1

Bloco IV– Atividades Político-organizativas
O bloco IV permite conhecer as ações que incrementam as discussões e efetivam soluções às demandas.

Reunião de Equipe 2

Reunião de Planejamento 2

Reunião com a unidade de referência e/ou com a rede socioassistencial 0



C - Neste campo, deverão ser registradas as atividades  realizadas para incrementar as discussões e 

efetivar soluções para o atendimento das demandas.

N°. de 

ações          

(Descrev

a a 

quantida

de da 

atividad

e)

Participa

ntes 

(relacion

ar os 

atores 

participa

ntes da 

ação)

Objetivo                                                                         

(Descrev

a neste 

espaço, 

aquilo 

que se 

pretende

u 

alcançar 

quando 

se 

realizou 

a ação)

Profissio

nal 

respons

ável                           

(Informe 

o nome 

e a 

função 

do 

respons

ável pela 

atividad

e)

CMAS ANALUCI

Data da Ação
Nome da 

Ação

Nome do 

arquivo
Tipo

Março

Centro Dia 

março 

2026

Centro Dia 

março 

2026

Excel

Março

Lista 

Integral 

2026 

atualizada 

Lista 

usuários 

Integral 

2026

Excel

Março Aniversariantes  MarçoAniversariantes  MarçoWord

Março Capacitação Defesa pessoal capacitação defesa pessoalWord

Março 2º Grupo de famílias Dia das mulheresWord

ANEXOS
Permite anexar documentos referente a execução das atividades e/ou demais ações realizadas.

D - Indique abaixo, quais os documentos que representam as ações realizadas no mês de referência.                                                                                                                                    

Reunião em Conselhos 1

Participação em Câmaras Temáticas

Fóruns de Defesa de Direitos


