SERVICO DE PROTE(}AO SOCIAL ESPECIAL PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA E SUAS MES: Margo/2026
OSC: Lar Carlos Augusto Braga - LAR CAB ABRANGENCIA:
ENDERECO: Rua Goias, 358 - Vila Joao XXIlll - Vinhedo/SP CNPJ: 03.437.224/0001-
EDITAL DE CHAMAMENTO N° 007/2022 META: 45 usuarios

Bloco | — Volume e Perfil dos usuarios no Servico

O bloco I busca identificar o perfil do usudrio e a qualificagcdo da atencao recebida pelo servigo, no més de referéncia.

18-29 | 30-59
. ) Sexo 60 anos | Total
A.1 Total de pessoas com deficiéncia em acompanhamento no Servigco anos anos
(Informe neste campo, p estaor bend do no més de referéncia). Masculino 13 15 0 28
Feminino 5 8 0 13
TOTAL 41
sexo | 18-29|30-59 164 nnos | Total
A.1.2 Total de novas pessoas com deficiéncia inseridas no Servigo anos anos
(Informe neste campo, quantas pessoas iniciaram no servico no més de referéncia). Masculino 1 0 0 1
Feminino 0 2 0 2
TOTAL 3
A.2. Situagoes de violagoes de direitos vivenciadas pelas familias e pessoas com deficiéncia inseridas no Servigo
(Informe neste campo, as situagdes apresentadas no més de referéncia sobre pessoa inserida no Servigo)
. - . T 18-29 | 30-59
A.2.1 - Situagoes relacionadas a pessoa com deficiéncia Sexo 60 anos | Total
anos anos
R « . Masculino 0 0 0 0
Vivéncia de exploragdo da imagem
Feminino 0 0 0 0
: Masculino 1 0 0 1
Isolamento social
Feminino 0 2 0 2
) Masculino 0 0 0 0
Confinamento
Feminino 0 0 0 0
Atitudes discriminatérias e preconceituosas no seio da familia Masculino 0 0 0 0
Feminino 0 0 0 0
M li
Desvalorizagéo da potencialidade/capacidade da pessoa com deficiéncia ascuine 0 0 0 0
Feminino 0 0 0 0
M li 0 0 0 0
Pessoa com deficiéncia dependente que permenece periodos do dia em casa sem a presenga de cuidador ascuine
Feminino 0 0 0 0
M li
Falta de cuidados que a impegam de usufruir de automonia e bem estar ascuine 0 0 0 0
Feminino 0 0 0 0
TOTAL 3
Acima
. - . . 18-29 | 30-59
A.2.2 - Situagoes relacionadas ao cuidador Sexo de 60 Total
anos anos
anos
M li 1 0 0 1
Alto grau de estresse do cuidador ascuno
Feminino 0 2 0 2
Presencga de mulheres com dificuldades de conciliar o trabalho e os cuidados Masculino 0 0 0 0
Feminino 0 0 0 0
M li
Imposigéo da fungdo de cuidado ao cuidador ascuine 0 0 0 0
Feminino 0 0 0 0
M li
Cuidador com nulo ou precario exercicio de atividades pessoais e sociais aseune 0 0 0 0
Feminino 0 0 0 0
TOTAL 3
A.2.3 - Situacoes relacionadas a familia QTDADE
Familia ou algum de seus membros, vitima de ameagca ou discriminagdo no territorio em que reside 0
Familia em desemprego, sem renda ou renda precaria, com dificuldades para manter os seus membros 0
Presenca de conflitos entre os membros, que envolvem praticas de violéncia 3
Familia com a presencga de rede de apoio e solidariedade 0
Forte presenca da pratica de abuso de alcool e drogas na familia 0

B. Perfil da pessoa com deficiéncia em acompanhamento no Servigo
(Informe neste campo, o perfil da pessoa com deficiéncia)

B.1 - Deficiéncia Sexo | 18:29 | 30-59 o) os| Total
anos anos

Deficiéncia visual |Mascu|ino| 0 | 0 | 0 | 0 |




Feminino 0 0 0 0

Deficiéncia fisica Masculino 0 2 0 2

Feminino 0 2 0 2

. Masculino 0 0 0 0
Deficiéncia mental

Feminino 0 0 0 0

Deficiéncia intelectual Masculino 15 13 0 28

Feminino 6 3 0 9

Deficiéncia auditiva Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

TOTAL 41

18 - 29

30 - 59

a insergao familiar e social.

Bloco Il — Atividades executadas pela equipe de referéncia

C. Total de pessoas com deficiéncia que finalizaram a atengio no Servigo Sexo TS anos | 80 @nos | Total
(rler;ic;;:ii:;ste campo, p com de ser pelo servigo no més de Masculino 1 0 0 1
Feminino 0 0 0 0
TOTAL 1
C.1 - Tempo que permaceneu em atengao no Servigco QTDADE
Até 1 més 0
Até 1 ano 0
Até 2 anos 1
Até 3 anos 0
Até 4 anos 0
Acima de 5 anos 0
C.2 - Motivos : - ) QTDADE
slnforme neste campo, os motivos da flnallzagao da atensao)
Superagdo ou mitigagdo da violagdo de direitos 0
Obito 0
Solicitagdo de desvinculagdo por parte do usuario e/ou da familia 1
Saida sem justificativa 0
C.3 - Aquisicoes alcangadas (Considerada a
lexidade das d jas ap las, a di idade, as especificidades dos usuarios e os objetivos deste servigo, QTDADE
apontar as aquisicdes alcancadas durante sua permanéncia)
Ter acolhida suas demandas, interesses, necessidades e possibilidades; 0
Garantir formas de acesso aos direitos sociais. 1
Vivenciar experiéncias que contribuam para o fortalecimento de vinculos familiares; 0
Vivenciar experiéncias de ampliagdo da capacidade protetiva e de superagao de fragilidades e riscos na tarefa do cuidar; 0
Ter acesso a servigos socioassistenciais e das politicas publicas setoriais, conforme necessidades. 1
Vivenciar experiéncias que contribuam para a construgao de projetos individuais e coletivos, desenvolvimento da
autoestima, autonomia, insergdo e sustentabilidade; 0
Vivenciar experiéncias que possibilitem o desenvolvimento de potencialidades e ampliagao do universo informacional e 0
cultural;
Vivenciar experiéncias que utilizem de recursos disponiveis pela comunidade, familia € recursos Iudicos para
potencializar a autonomia e a criagéo de estratégias que diminuam os agravos decorrentes da dependéncia e promovam 0

O bloco Il permite conhecer as atividades de atendimento direto ao usudrio, executadas no més de referéncia.

A - Neste campo, deverdo ser registradas as atividades que se desenvolveram através da interagdo
entre a equipe e os usuarios.
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ATIVIDADES COM A PESSOA COM DEFICIENCIA




Circuito
motor em
quatro
apoios,
desviando
de objetos
/
Progressa
o para
circuito
motor em
pé com
situagdes
que
devessem
agachar.

Orientaca
o espacial,
fortalecim
ento de
core,
consciénci
a corporal
e
condiciona
mento
cardiorres
piratério.

Jodo
Pedro
Romantini

Circuito
motor com
limite de
espagos
para se
deslocar.
Orientaca
ode
realizagéo
sozinho,
se
deslocand
o,
agachand
oe
levantand
o.

Orientaca
o espacial,
fortalecim
ento de
core,
consciénci
a corporal
e
condiciona
mento
cardiorres
piratério.

Jodo
Pedro
Romantini

Transport
ede
bolinhas
com
obstaculo
s nasala
de
educagao
fisica.

Foco,
atencgéo,
condiciona
mento
cardiorres
piratorio,
autonomia
na marcha
e
tolerancia.

Joao
Pedro
Romantini

Projeto
paralimpia
das,
arremesso
de bolas
no cesto
com bolas
de varios
tamanhos
e pesos
em grupo

Preciséo,
trabalho
em
equipe,
forca de
membros
superiores
,focoe
respeitar
as regras

Joao
Pedro
Romantini

Grupo de
atividades
com
musicas e
expressoe
s

Melhora
da
coordenag
&o motora,
autonomia

condiciona
mento
cardiorres
piratério,
foco e
atengao

Joao
Pedro
Romantini

Atividade
de
orientagédo
com
venda.
Utilizar o
toque e o
comando
verbal
como
orientagédo
para seu
colega
levar a
bola até o
balde.

Melhora
da
audicdo e
consciénci
a corporal,
confianga,
orientagéo
espacial e
atengéo

Joao
Pedro
Romantini




12 Projeto | Competi¢ Jodo
paralimpia &o, Pedro
das, preciséo, | Romantini
arremesso|arremesso
de bolas |, trabalho
no cesto em
com equipe,
disputa | respeitar
entre em | as regras
equipes. e foco.
12 Oficina Melhora Jodo
Teatro / da fala, Pedro
Jogos de |entendime | Romantini
decorar | nto, foco,
cenas | criatividad
curtas e ee
pequenas | trabalho
falas / |em equipe
Perguntas
e
respostas
em fila
5 Atividade |Associaca Jodo
de musica|o de letras| Pedro
preferida e e Romantini
alfabeto | palavras,
cantado foco,
(ditado de |autonomia
palavras |e poder de
com cada | escolha.
letra do
alfabeto)
6 Transport [Consciénc| Joado
e de bola ia Pedro
com corporal, [ Romantini
partes do [autonomia
corpo. na
Progressa| marcha,
ode equilibrio
dificuldade e
,1a4 |orientagdo
bolas no | espacial.
transporte
9 Circuito [ Melhora Joao
motor com da Pedro
transporte |orientagdo | Romantini
de objetos | espacial,
(bolas | resisténci
pequenas, a
bolas muscular
grandes e e
bolas equilibrio
pesadas) | dinamico
10 Deslocam| Forga e Joao
entos em | resisténci [ Pedro
4 apoios, | a de core, | Romantini
de consciénci
joelhos, |a corporal,
rastejando | orientagdo
e tinel |espacial e
humano. | trabalho
Atividades |em equipe
em solo
com
tapete de
borracha
5 Resolugéo| Melhora Joao
de jogos do Pedro
de condiciona| Romantini
encaixe mento
no término| cardiorres
da marcha| piratério,
guiada | engajame
nto na
atividade
proposta e
coordenag

ao motora




4 Jogos Melhora Jodo
teatrais, da Pedro
criagdo de | criatividad | Romantini
cenas |[e, trabalho
com em
objetos da| equipe,
salade |imaginaca
educagao o,
fisica | concentra
céo e foco
6 Atividades| Melhora Joao
com do foco, Pedro
musicas e [consciénci| Romantini
fortalecim |a corporal,
ento forca e
muscular. | resisténci
Jungdo de ade
atividades [ membros
afim de | inferiores
realizar e core
fortalecim
ento e
condiciona
mento
cardiovas
cular

10 Circuito [ Coordena Joao
motor com céo Pedro
obstaculo | motora, [Romantini

s que |consciénci
devem ser|a corporal,
ultrapassa | orientagéo

dos com |espacial e

flexdo de [autonomia

quadril e |na marcha
de

joelhos.

(Progress

aode
dificuldade

com
transporte
de objetos
pesados)

12 Fortalecim| Forgae Joao

ento resisténci | Pedro
muscular a Romantini
em grupo, | muscular
agachame de
ntos com | quadricep

bola s,

(bragos | auxiliando
estendido | no sentar
se e levantar
flexionado [ com mais
scom o | facilidade
intuito de
aumentar
a
dificuldade
do
agachame
nto)

11 Circuito | Equilibrio, Jodo
motor com|orientagdo| Pedro
escada de | espacial e | Romantini
agilidade, | fortalecim

realizar ento de
circuito | membros
com inferiores
apenas
umas das
pernas
elou
saltando

10 Competic [ Trabalho Jodo

aode em Pedro
transporte | equipe, |Romantini

de coordenag
bolinhas | &o motora
de ténis e foco
com
raquete

em grupo.




Atividade em grupo no Servigo
(Descrigao das atividades realizadas dentro do servigo, em grupo com as pessoas com deficiéncia).

100

Esportes | Preciséo, Jodo
paralimpic| trabalho Pedro
0s, em Romantini
langament| equipe,
o de dardo| forga de
em alvo. | membros
Competic |superiores
&o entre ,focoe
equipe | respeitar
vermelha | as regras
e amarela
Circuito de| Melhora Jodo
fortalecim | da forcae| Pedro
ento com | resisténci [ Romantini
exercicios a
especifico | muscular
sde de modo
membros geral,
inferiores, | além da
core e melhora
superiores do
(Agacham |condiciona
entos, mento
aducdo | cardiorres
com bola, | piratério.
abdominai
s, flexao
de brago
flexdes de
quadril).
Esteira
como
parte de
condiciona
mento
cardiorres
piratorio.
Teatro e |Entendime| Jodo
futebol. nto da Pedro
Curiosidad| atividade, | Romantini
es sobre a| conhecim
copa do |ento sobre
mundo de | o esporte
futebol e e
melhores | competicd
momentos| es que
dafinal de| estao
2002. [relacionad
Criagéo as,
de cena | criatividad
pelos ee
atendidos. | trabalho
em
equipe.
Atividade |Consciénc| Jo&o
de ia Pedro
transporte [ corporal, [ Romantini
de bolas |integragdo
com sensorial,
adesivos |autonomia
pelo na marcha
corpo, e
méo propriocep
direita, céo
esquerda,
peitoral,
costas e
bragos
Circuito [ Coordena Joao
motor com céo Pedro
escada de| motora, | Romantini
agilidade |lateralidad
e cones ee
sequenciai| orientagdo
s para espacial
treinar com
lateralidad [ escada de
e e zigue | agilidade
ezague | econes




Circuito
motor com
mudanga
de
profundida
dee
altura.
Plano
médio e
baixo,
ultrapassa
ndo
obstaculo
s
variados.

Orientaca
o espacial,
fortalecim
ento de
core,
consciénci
a corporal
e
condiciona
mento
cardiorres
piratério.

Jodo
Pedro
Romantini

Fortalecim
ento
muscular
em grupo,
exercicios
especifico
s de core
e
membros
inferiores

Forca e
resisténci
a
muscular
de
membros
inferiores
e core.
Corregéo
postural e
trabalho
de
estabilidad
e articular

Jodo
Pedro
Romantini

Transport
ede
bolinhas
com durex
para
baldes ao
lado
oposto da
sala de
educagao
fisica.
Placas e
cones
espalhado
s sobre a
sala para
alterar o
trajeto dos
atendidos.

Condicion
amento
cardiorres
piratorio,
orientagdo
espacial e
engajame
nto
durante a
atividade

Joao
Pedro
Romantini

Arremess
ode
argolas
com as
estacas
de
madeira
na grama,
langament
ode3
argolas
por
jogador.

Preciséo,
competica
o,
orientagdo
espacial e
coordenag
40 motora

Jodo
Pedro
Romantini

Caminhad
a guiada,
em fila,
respeitand
[X¢)
espaco do
colega,
trajeto
limitado
pelos
cones
coloridos

Orientaca
o espacial,
trabalho
em
equipe,
autonomia
na marcha
e
condiciona
mento
cardiorres
piratério

Jodo
Pedro
Romantini

Subida
pela
grama, de
frente, de
costas e
sobre
quatro
apoios

Forga de
membros
inferiores
e core,
orientagdo
espacial e
equilibrio

Jodo
Pedro
Romantini




Projeto
Reciclage
me

Meio
Ambiente-
A
importanci
ados
materiais
organicos
eda
compostei
ra -Videos
explicativo
s e Jogos
online
para
fixagéo

Responsa
bilidade
social com
o descarte
de
matéria
organica
no dia a
dia

lerauta Ocupacional

Preparagéq

Acender o

lerauta Ocupacional

Seriar talhe

Autonomia

lerauta Ocupacional

Grupo - art]

Criatividad(

erauta Ocupacional

Grupo - Md

Identificar g

erauta Ocupacional

Grupo - fur|

Percepegal

erauta Ocupacional

Projeto Re

Evocacéo (

erauta Ocupacional

Arrumar a {

Incentivar

erauta Ocupacional

Grupo de h

Treinar hal|

erauta Ocupacional

Roda de le

Treinar hal|

erauta Ocupacional

old|loINv|o|~|o|o||w]| 0

Grupo - Ha|

Treinar hak]

erauta Ocupacional

-
N

Projeto rec|

Participacd|

erauta Ocupacional

Grupo de A

Incentivar &

erauta Ocupacional

Grupo de A

Incentivar &

erauta Ocupacional

[0 P B

Grupo fung

Incentivar &

erauta Ocupacional

-
N

Plantio de {

Incentivar 1|

erauta Ocupacional

Treino mar

Independérf:

erauta Ocupacional

Arrumar a {

Incentivar &

erauta Ocupacional

Arrumar a {

Incentivar &

erauta Ocupacional

Bl ININ

Arrumagao|

Incentivar &

erauta Ocupacional

-
N

Regar plan|

Incentivar &

erauta Ocupacional

Arrumar ac|

Incentivar &

erauta Ocupacional

Grupo - req

Memorizag|

erauta Ocupacional

~N|[ S|

Treino parg

Autonomia

lerauta Ocupacional

-
N

Manutencd

Incentivar 1|

erauta Ocupacional

-
o

Grupo - AV

Incentivar

Cuidadore
s

Pesca
Colorida
Usara
vara de
pescar
para
capturar
0s peixes

Trabalhar
a
concentra
céoe
atencgéo,
pareament
o de cores

Cuidadore
s

BasqueteJ{

Trabalhar d

Cuidadore
s

Confeccion

Usar a cria

Cuidadore
s

Video expli|

Conscientij

Cuidadore
s

Jogo de m¢

Estimular d

Cuidadore
s

Lembrancil

Desenvolv(

Cuidadore
s

Ouvir musi

Ampliar reg|

Cuidadore
s

Jogo de m¢

Usar a ima|

Cuidadore
s

Culinaria S

Explorar og

Cuidadore
s

Jogo de Cd

Raciocinio

Cuidadore
s

Confeccion

Conscientij

Cuidadore
s

Culinaria S|

Explorar o

Cuidadore
s

38

Confeccion

Usar a cria|

Cuidadore
s

23

Pintura e C

Recortar df

Cuidadore
s




Coordena

céo
motora
fina,
raciocinio
légico e .
classificag | Cuidadore
&o das S
cores,
concentra
cédoe
5 Jogo de m¢paciéncia
Cuidadore
4 Culinaria S|Explorar o s
Cuidadore
38 Sessao CirfMomento d s
Cuidadore
17 Relaxamento s
Cuidadore
6 CaminhadgMovimental s
Cuidadore
6 Massa de rjDesenvolv s
Cuidadore
9 Rolar no ta|Equilibrio €| s
Cuidadore
10 Jogo de m¢{Desenvolv{ s
Cuidadore
10 Jogo da ve|Trabalhar ¢ s
Cuidadore
6 Culinaria S|Conhecer ¢ s
Cuidadore
5 CircuitoPag Equilibrio, s
Cuidadore
7 Jogo de CdTrabalho el s
Cuidadore
6 Culinaria: (Explorar o s
Cuidadore
10 Recreacéo|Arremegar s
Cuidadore
12 Pintura e c{Usar a cria s
Cuidadore
5 Equilibrar g Trabalhar d s
Cuidadore
6 Caminhad¢ Fortalecer { s
Cuidadore
4 Jogar bola [Socializagg] s
Cuidadore
6 Alinhavo |Desenvolv{ s
Cuidadore
8 Culinaria S|Explorar o s
Cuidadore
4 Culinaria S|Explorar o s
Cuidadore
32 Sessao CirfMomento s
Cuidadore
2 Culinaria S|Explorar o s
Cuidadore
4 Culinaria S|Explorar o s
Cuidadore
17 Sessé&o CirlMomento d s
Entender
que cada
pessoa
Projeto | tem uma
Cidadania {identidade
Minha e que
histéria, |todos tem
meu nome| direitos e
e minhas |que fazem
escolhas. | parte da
Reflexdo |sociedade
sobre .
identidade | Trabalhar
com autoestim
desenho ae Analuci -
sobre si | pertencim | Assistente
12 mesmo. ento Social
Analisar
video
sobre
cidadania
e refletir
em rupo
sobre o
que é
Projeto [cidadania
Cidadania {falando
O que é [dos
cidadania [direitos e
? Ser |deveres
cidadao [que os Analuci -
no diaa [cidadaos [Assistente
12 dia tem. Social




Projeto

Cidadania |

Direitos
Humanos
e respeita
as
diferengas

Entender
que todas
as
pessoas
tem
direitos.
Entender
que as
pessoas
sao
diferentes
umas das
outras.
Trabalhar
respeito,
convivénci
ae
empatia.

Analuci -
Assistente
Social

Projeto

Cidadania |

Autonimia:
oque
consigo
fazer
sozinho e
Autismo e
o Dia
Mundia de
Conscienti
zagao do
Autismo

Estimular
a
percepgao
das
préprias
capacidad
es,
fortalecen
doa
autoestim
ae
incentivan
doa
autonomia
nodiaa
diae
trabalhar a
conscienti
zagada
respeito
do
autismo

Analuci -
Assistente
Social

Circuito
motor com
objetivo,
transporte
de cones
ou
atividade
de
encaixe

Engajame
nto na
atividade,
coordenag
&o motora,
foco e
atengdo

Jodo
Pedro
Romantini

Atividade
de
transporte
de bolas
para os
baldes,
diferentes
tamanhos
e pesos

Autonomia
na marcha
e
reconheci
mento do
objetivo
aplicado
ao
exercicio

Joao
Pedro
Romantini

Fortalecim
ento
individual
com
pedalinho
para
membros
inferiores,
subidas
em
degraus,
agachame
nto na
cadeira e
corrida no
corredor

Forca e
resisténci
ade
membros
inferiores,
fortalecim
ento de
panturrilha
se
condiciona
mento
cardiorres
piratério

Jodo
Pedro
Romantini

Fortalecim
ento
individual
com
pedalinho
para
membros
inferiores,
subidas
em
degraus,
agachame
nto na
cadeira e
corrida no
corredor

Forca e
resisténci
ade
membros
inferiores,
fortalecim
ento de
panturrilha
se
condiciona
mento
cardiorres
piratério

Jodo
Pedro
Romantini




Caminhad
ae
passagem
por arcos
no solo.
Atividade
realizada
com
colchonet
es em
solo

Orientaca
o espacial,
deslocam
ento em
solo, forga
de core e
aceitagdo
as
atividades

Jodo
Pedro
Romantini

Fortalecim
ento
individual
com
pedalinho
para
membros
superiores

)
resisténci
a
muscular
com
elasticos e
corda

Melhora
da forca e
resisténci

a
muscular
de
membros
superiores

,focoe

melhora

da
sinapse
muscular

Jodo
Pedro
Romantini

Encaixes
de cones
e suportes
em mesa,
utilizando
os steps
para
aumento
de
amplitude
articular
de
membros
superiores

Amplitude
articular
de
membros
superiores

aceitagéo
e
engajame
nto na
atividade

Jodo
Pedro
Romantini

Fortalecim
ento
individual
com
pedalinho
para
membros
superiores
resisténci
a
muscular
com
elasticos e
corda

Melhora
da forca e
resisténci

a
muscular
de
membros
superiores

,focoe

melhora

da
sinapse
muscular

Joao
Pedro
Romantini

Transport
e de arcos
no saldo
com o
objetivo
de
deslocam
ento
levando
até o cone

Melhora
da
autonomia
na
marcha,
forga de
membros
inferiores
e foco

Jodo
Pedro
Romantini

Exercicios
de
fortalecim
ento de
membros
inferiores,
agachame
ntos e
adugao
com bola.
Exercicios
de
fortalecim
ento de
membros
superiores
, abdugao
com
elastico e
remada.

Resisténci
a e ténus
muscular
de coxa,
adutores,
abdutores
e
membros
superiores
, ombros e
abdémen

Jodo
Pedro
Romantini




Atividade particularizada no Servigo
(Descrigao de atividades realizadas dentro do servigo, com uma unica pessoa com deficiéncia).

59

Exercicio
de
pedalinho
para
membros
inferiores

Mobilidad
ee
lubrificaga
odas
articulagd
es de
membros
inferiores,
principalm
ente
joelho e
tornozelo

Jodo
Pedro
Romantini

Exercicio
de
pedalinho
para
membros
inferiores

Mobilidad
ee
lubrificaga
odas
articulagd
es de
membros
inferiores,
principalm
ente
joelho e
tornozelo

Jodo
Pedro
Romantini

Pedalinho
para
membros
superiores
com
auxilio do
educador
fisico

Melhora
da
mobilidad
ede
membros
superiores
e
fortalecim
ento

Jodo
Pedro
Romantini

Pedalinho
para
membros
superiores
, abdugédo
de ombros
com
elasticos
coloridos
e
langament
ode
dardos
magnético
s

Melhora
da
resisténci
ade
ombros,
mobilidad
ede
membros
superiores
e precisao

Jodo
Pedro
Romantini

Caminhad
a guiada
na esteira
e
fortalecim
ento de
membros
superiores
com
pedalinho
em mesa

Autonomia
na marcha
e
resisténci
ade
membros
superiores

Joao
Pedro
Romantini

Introdugdo
aos
exercicios
de
fortalecim
ento
muscular
com
pedalinho
para
membros
superiores

Resisténci
a
muscular
de
membros
superiores
e
entendime
nto do
moviment
o
realizado

Joao
Pedro
Romantini

Transport
e de arcos
grandes,
com o
objetivo
de
entender o
espago
que esta e
como ira
realizar tal
transporte

Orientaca

o espacial,

consciénci

a corporal
e foco

Joao
Pedro
Romantini




Condicion
amento
cardiorres
piratério e
flexdo de
quadril
com
auxilio dos
tapetes de
borracha

Melhora
do
condiciona
mento
cardiorres
piratério,
flexdo de
quadril e
foco

Jodo
Pedro
Romantini

Fortalecim
ento e
mobilidad
ede
membros
superiores
com
auxilio do
pedalinho,
steps e
copos
com bola
de ténis

Resisténci
a
muscular,
mobilidad
e articular
e
engajame
nto na
atividade
proposta

Jodo
Pedro
Romantini

Preensao
palmar
com bolas
de plastico
grandes,
abdugao
de
membros
superiores
e
isometria
de remada
com
elastico

Forca de
antebrago,
resisténci
a
muscular
de
deltdide e
manguito
rotador e
resisténci
a
muscular
de grande
dorsal e
trapézio

Jodo
Pedro
Romantini

Caminhad
a e subida
em
escada,
atividade
de
coordenag
40 motora
e
equilibrio

Condicion
amento
cardiorres
piratorio,
orientagdo
espacial e
equilibrio

Joao
Pedro
Romantini

Treino de h

Autonomia

Katia - TO

Lavar as m|

Autonomia

Katia - TO

Quebra cal

Autonomia

Katia - TO

Treino de h

Autonomia

Katia - TO

Treino de h

Autonomia

Katia - TO

Andlise da

Avaliar neg

Katia - TO

Aproximagi

Incentivar i

Katia - TO

Aproximagi

Estimular i

Katia - TO

Empilhar
copos de
plastico,
pegar
bolinhas
de massa,
colocar
creme
dental na
escova.

Avaliar
nivel de
forga ao
apertar o
tubo

de creme
dental...

Katia - TO

Avaliagao -

Avaliagao (

Katia - TO

Jogo de p¢

Trabalhar ¢

Katia - TO

Pintura utili

Trabalhar ¢

Kétia - TO

Treino - Laj

Independé|

Kétia - TO

Passar cre

Percepgao

Kétia - TO

Passar cre

Percepgao

Kétia - TO

Passar cre

Percepgao

Kétia - TO

Jogo de pe|

Momento ¢

Kétia - TO

Auxilo fisic

Incentivar ¢

Kétia - TO

Treino de €

Autonomia

Kétia - TO

Treino de V|

Autonomia

Kétia - TO

Manejo de

Trabalhar ¢

Kétia - TO

Avaliacdo-

Avaliar neg|

Kétia - TO

Avaliacao

Avaliar neg|

Kétia - TO

Avaliacdo-

Avaliar neg|

Kétia - TO

Aproximag

Estimular g

Kétia - TO

Modelo od(

Incentivar

Kétia - TO

Treino de h

Incentivas

Kétia - TO

Andlise da

Uso do dis|

Kétia - TO

Andlise da

Orientagao|

Kétia - TO




1 Checklist |Avaliar a fr{Katia - TO
1 Anadlise da |Avaliar nedKatia - TO

Lavar
cabeca de
boneca
modelo de

cabeleleir | Treino
o para lavar
1 acabega |Katia-TO

Lavar
cabeca de
boneca
modelo de | Treino
cabeleleir |para lavar
1 o acabeca |Katia-TO
Orientaca
oa
cuidadora
Avaliar o |para usar
comporta [extensor
mento do [antigo
usodo |para
extensor |facilitar a
no flexéo de
momento |cotovelo

da ao levar a
alimentag |colher
a0. aboca. [Katia-TO

Treino parel Autonomia|Katia - TO
Auxilo par|Percepgdo|Katia - TO
Quebra callAvalaiar es|Katia - TO
Aproximag]Estimular i Katia - TO
Aproximag]Estimular il Katia - TO
Jogo onling Estimular g{Katia - TO
Lavar a cal|Avalaiar ne|Katia - TO
Vestir e dejAvaliar nec|Katia - TO
Questionar|Avaliar as ||Katia - TO
Andlise da [Avaliar nec/Katia - TO
Vestir e defIncentivar {Katia - TO
Escovar ogIncentivar {Katia - TO

12 Ida a Flora|Plantio de {Katia - TO
12 Ida a praca|Atividades |Jodo Pedro Romantini

Atividade em grupo com a pessoa com deficiéncia em outros espagos
(Atividades programadas do servigo, mas que foram realizadas em espagos externos).

ATIVIDADES QUE ENVOLVERAM FAMILIARES / REDE DE APOIO DA PESSOA COM DEFICIENCIA

Aplicacéo
de
avaliagdo
Scors-Br-
Escala de
avaliagdo
em
esquizofre
nia e PSP-
Escla de
Performac
e Avaliar o
Sociale |perfil da
Pessoal |candidata
coma avagado | KATIA-
1 familia Centro Dia TO

Avaliar o
Triagem |perfil da
do perfil  [candidata
da avagado | KATIA-
1 atendida |Centro Dia TO
Manter a
mae
informada
e
compactu
Devolutiva|ante nas
do inervengd
estabeleci |es

mento de |realizadas
metas do |com KATIA -
1 COPM Lucas M. TO




Aplicagao

do COPM 1
Medida
Canadens
e
de
Desempe |Estabelec
nho er metas
Ocupacio |junto a KATIA -
1 nal familia TO
Aplicagao
do COPM -
Medida
Canadens
e
de
Desempe |Estabelec
nho er metas
Ocupacio |junto a KATIA -
1 nal familia TO
Triagem
Avaliacdo para
para vaga | conhecer
no Centro | perfildo | KATIA -
1 Dia atendido TO
Aplicagao
do COPM |
Medida
Canadens
e
de
Desempe | Estabelec
nho er metas
Ocupacio | juntoa | KATIA -
1 nal familia TO
Instrugbes| Alinhar
de como |manejo de
manejar crises
as crises | juntoa
deAnac | equipe | KATIA-
1 em casa |Centro Dia TO
Acolhida
ao genitor
Atendimen| de sua
to demanda | Analuci -
Psicossoci (A. Assistente
1 al C.8s.D) Social
Orientaca
oa
genitora
quanto a
como
proceder
sempre
que
precisar
de algum
Atendimen|suporte da
to equipe | Analuci-
Psicossoci|Centro Dia|Assistente
1 al (N.H.D.) Social
com cada
uma das
familias
presentes
na reunido
do més
anterior
para
agradecer
e
reforgando
a
importanci
adesua
presencga
nas
reunides
com as
familias
organizad
as pela
Dupla
Psicossoci
al
mantendo
o
vinculo(T.
P.Z.),
Atendimen| (N.H.D.),
to (F.dasS. [ Analuci-
Psicossoci T.), Assistente
14 al (L.D.F.), Social




Visita

Visita

para
entender

a salde
em
ade
eseha
alguma
demanda

em

adisso
(E.-M.da

Domiciliar S)

domiciliar

como esta
do usuario
decorrénci

convulsdo

decorrénci|Assistente

Analuci -

Social e
Luciane -
Psicologa

to
Psicossoci
al

tode
demanda

de saude

mudanga

Atendimen de

comporta
i| mento
(C.EB.)

Acolhimen

a respeito

do genitor
do usuario
e possivel

Analuci -
Assistente
Social e
Luciane -
Psicologa

to

al

Atendimen

Contato
com a

el pelo
usuario
para
orientar
quanto a
como
proceder
no
momento
da
chegada
do
usuario,
visto a

de S.L)

responsav

dificuldade
com blusa| Analuci -
Psicossoci| de frio (T.

Assistente
Social

Atendimen
to
Psicossoci
al

Acolhida
de
solicitagéo
da
genitora
quanto a
atengao
de salde
da usuaria

(T.P.C)

Analuci -
Assistente
Social

Atendimen
to
Psicossoci
al

Acolhida a
genitora
dos
irméos
que esta
angustiad
a visto
internacéo

de seu

companhe
iro

(LAC.)e

(G.C.de
L)

Analuci -
Assistente
Social

Atendimen
to
Psicossoci
al

Contato
coma
genitora
para
solicitar e
orientar
que
mantenha
o 6culos
da usuaria
na
mochila
(S.F.da
S.)

Analuci -
Assistente
Social




Atendimen
toe
acolhida a
genitora
das
demandas
a respeito
da
dinamica
familiar e
as
dificuldade
s no

Atendimen| manejo
to como [ Analuci-

Psicossoci| usuario |Assistente
al (L.F.L.P.)| Social

Acompan
hamento e
acolhida
em
processo
de saida
do irméo
da usuaria

Atendimen da
to residéncia| Analuci -
Psicossoci|da familia. | Assistente
al (N.H.D. Social

Orientaga
o sobre
direito de
voto
(direito
politico)
em
decorrénci
ado
Projeto
Atendimen| Cidadania
to (T.P.Z.), | Analuci-
Psicossoci| (J.L.M.), |Assistente
al (E.C.P.) Social

Orientaca
o para
acessar
Atendimen| servigo
to LEV (V. [ Analuci -

Psicossoci| dos S. A.) | Assistente
al e (P.R.P.)| Social

Acolhida a
irma
responsav
ela
respeito
da salde
do usuario
e
orientagdo
para que o
encaminh
e ao
médico
visto

Atendimen| quadro
to viral se | Analuci -

Psicossoci|manter (D.|Assistente
al de O.C.)| Social




Atendimen
to
Psicossoci
al

Contato
vom irma
responsav

el para

verificar
se ha
alguma
diferenga
ou
mudanga
na rotina
do usuario
pois seu
comporta
mento
esta mais

quieto e

refere dor
de
garganta

(E.M. da

S.)

Analuci -
Assistente
Social

Atendimen
to
Psicossoci
al

Acolhimen
toa
genitora
que entra
em
contato
para dar
retorno a
respeito
do servico
LEV
(V.dos
S.A)

Analuci -
Assistente
Social

Atendimen
to
Psicossoci
al

toda
dupla
psicossoci
al aos
irmaos do
usuario
com
objetivo
de avaliar
com a
familia
possiveis
prejuizos
ao usuario
da
maneira
que o
atendimen
to vem
seguindo
por opgao
do irméo
/responsa
vel
mesmo
que
orientado
pela
equipe do
Centro Dia
bem como
a

Analuci -
Assistente
Social e
Luciane -
Psicologa

Atendimen
to
Psicossoci
al

Escuta
ativa,
referente
as
queixas
da
genitora,
frente as
mudangas
comporta
mentais. (
A.CS.D.)

Luciane -
Psicologa




Atendimen
to
Psicossoci
al

Escuta
ativa,
mediante
demanda
enviada
pela
genitora,
quanto ao
agravo
das
questdes
comporta
mentais
do
usuario.

(CF.S)

Luciane -
Psicologa

25

Atendimen
to
Psicossoci
al

individual
com
varias
familias
para
informar,
orientar e
convidar e
confirmar
a
presenca
no evento
planejado
para as
mulheres
com
convidado
s
especiais
cujo
objetivo foi
de fazer
um
momento
em que
essas
mulheres
pudessem
sentir-se
cuidadas
e olhadas
sem a

Analuci -
Assistente
Social e
Luciane -
Psicologa

Atendimen
to
Psicossoci
al

Atendimen
toa
demanda
trazida
pela mae
da usuaria
relativa a
davida
quanto a
medicaga
o indicada
pela
médica do
Larcab e
encaminh
amento
(A.C.S.D)

Analuci -
Assistente
Social

Atendimen
to
Psicossoci
al

Participag
&ono
processo
de
avaliagao
para
possivel
admissdo
no servigco
(T.M.P. de
P.),
(S.AS)),
(E.C.P.)

Analuci -
Assistente
Social e
Luciane -
Psicologa




58

Atendimen
to
Psicossoci
al

Contato
com
irma/respo
nsavel
para obter
informaca
odo
motivo da
auséncia
nos
atendimen
tos da
usuaria,
sendo
respondid
a
prontamen
te (J. de
P.)

Analuci -
Assistente
Social

Atendimen
to
Psicossoci
al

Desligame
nto de
usuario a
pedido da
genitora
(C.F.de
S.)

Analuci -
Assistente
Social e
Luciane -
Psicologa

Atendimen
to
Psicossoci
al

Estabelec
er agoes
junto ao
irméo do
usuario,

visto a
negativa
em
atender as

normas e

solicitagde

s, frentea

cadeira de

rodas ndo
adaptda.

(E.N.N.J.)

Luciane -
Psicologa

Atendimen
to
Psicossoci
al

Alinhar
novas
acgoes e
prespectiv
as coma
genitora,
incluindo
uma agéao
mais
incisiva
por parte
dos
técnicos,
visto a
nao
adesdo e
adogao
das
normas e
manejos a
usuaria.
(T.P.C)

Luciane -
Psicologa

Atendimen
to
Psicossoci
al

Alinhar e
orientar a
genitora,
visto as
questdes
familiares
(irm&o da
usuaria),
que
desestabili
zae
interfere
nocivame
nte ao
emocional
da
mesma.
Causa
agitagao,
irritabilida
de e perda
do foco. (
N.H.D.)

Luciane -
Psicologa




Orientar a
irméa do
usuario,

sobre
questdes
judiciais
da

curatela, a

situagdo
de
vulnerabili
dade que
escala
preocupan
temente e
medicaca
o néo
ministrada

, conforme

Atendimen | orientacdo

to do CAPS.

Psicossoci| (L.G.da | Luciane -

al S.S.) | Psicologa

Escuta
ativae
acolhimen
to, diante
da
genitora
muito
abalada
emocional
mente, por
conta das
questdes
de
agressivid
adee
descontrol
edo
genitor e
unico
provedor,
para
Atendimen|consigo e
to também o
Psicossoci|usuario. Luciane -
al (L.F.L.P.) | Psicologa

com a
irméa do
usuario,

afirmacde

S,
condutas
€ manejos
orientados
anteriorme
nte pela
equipe
técnica e
dupla
psicossoci
al, sobre
condutas
em
residéncia
, devido
ao reforco
as

atitudes e

comporta
mentos

infantilizad
os e que

comprome
tem maior

Atendimen| assertivid

to ade e

Psicossoci| adultizaga | Luciane -

al o, tdo Psicologa




Escuta
ativa com
a genitora,
referente

as
mudangas
comporta
mentais
positivas
do usuario
em
atendimen
tos e
estratégia

s para
auxiliar na
manuteng

ao,
manejos e
diminuica
odo
quadro de
ansiedade
Atendimen| ,e TOC
to do
Psicossoci| usuario. | Luciane -
al (V.8.D.) [ Psicologa

Escuta
especializ
adae
ativa, com
airma
diante de
questdes
da usuaria
(
comporta
mental e
desafiador
/ opositor )
e fatores
domeéstico
s, que ndo
contribue
m nas
orientagde
s de
manejos,
acabando
por
reforgar
condutas
Atendimen| erroneas
to em
Psicossoci|residéncia | Luciane -

al . (M.F.A.) | Psicologa

Escuta
especializ
adae
ativa, com
airma
diante de
questdes
da usuaria
(
comporta
mental e
desafiador
/ opositor )
e fatores
doméstico
s, que nao
contribue
m nas
orientagoe
s de
manejos,
acabando
por
reforgar
condutas
Atendimen| erroneas
to em
Psicossoci|residéncia | Luciane -

al . (M.F.A.) | Psicologa




Escuta
especializ
ada / ativa

e
acolhimen
to airma
da
usuaria
diante da
postuta
adotiva da
usuaria e
angustias
Atendimen| surgidas

to pela.
Psicossoci|atitude. (T.| Luciane -
al M.P.de P.)| Psicologa

Alinhar
com o
genitor do
usario, o
quanto
percebem
os as
dificuldade
s
enfrentada
s pelo
mesmo,
diante do
envelheci

Atendimen| mento
to dele e da

Psicossoci| genitora. | Luciane -
al (E.A.R.N.)| Psicologa

Acolhimen
to,
refelex@o
e
convenci
mento
para com
o genitor,
da
possibilida
de do
usuario
utilizar o
servigo de
transporte
LEVE,
visto que
é perfil e
cid para
utlizacdo
do
transporte.
Isso por
conta do
envelheci
mento do
casal e
Atendimen|dificuldade

to do genitor
Psicossoci| em dirigir. | Luciane -
al (P.R.P.) | Psicologa
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http://m.p.de/
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Atendimen
to
Psicossoci
al

Alinhar
com a
genitora e
padrasto,
um
aprofunda
mento na
investigag
40 e maior
analise do
usuario,
quanto a
medicaca
o,
comporta
mento e
dogéo de
manejos
em
residéncia
e
atividades
em outro
espago.
(L.D.F.)

Luciane -
Psicologa

Atendimen
to
Psicossoci
al

Escuta
especializ
adae
ativa,
frente as
queixas
emocionai
sda
genitora,
uma vez
que seu
isolament
0 e néo
adesdo a
qualquer
atendimen
to,
orientagdo
, grupo e
agdes no
servigo a
prejudica
no ambito
familiar e
social.
(M.M.R.de
0.)

Luciane -
Psicologa

Atendimen
to
Psicossoci
al

especializ
ada frente
a decisao
da
genitora,
em
encerrar
os
atendimen
tos do
usuario,
frente as
crises
comporta
mentais,
comporta
mento
opositor e
desafiador
e
agressivid
ade em
sua
residéncia
,ou
qualquer
espago
que tente
leva-lo. A
diminuica
ode
tolerancia

Luciane -
Psicologa




Atendimen
to
Psicossoci
al

Alinhar
com a avo
do
usuario,
manejos,
condutas
e falas
que o
impegam
de urinar
na rua
publica e
buscar
atender e
implement
ar
orientagde
se
manejos
nossos
para obter
sucesso,
nas
questdes
comporta
mentais. (
R.G.da
S.)

Luciane -
Psicologa

Atendimen
to
Psicossoci
al

Alinhar
com o
genitor,
aspectos
da salde
e
questdes
comporta
mentais
do
usuario.
As
oscilagdes
de humor,
negativas
e reforgos
inadequad
os em
residéncia
, que
acabam
estabelec
endo
conflitos
frente a
figura de
autoridade
no
servigo.
(P.H.S.)

Luciane -
Psicologa

Atendimen
to
Psicossoci
al

Ofertar
acolhimen
toe
suporte
emocional
a familia,
diante do
faleciment
odo
genitor do
usuario. (
G.C.de
L)

Luciane -
Psicologa

Atendimen
to
Psicossoci

al

Ofertar
acolhimen
toe
suporte
emocional
a familia,
diante do
faleciment
odo
padrasto
do
usuario.
(L.F.A.C.).
)

Luciane -
Psicologa




Atendimen
to
Psicossoci
al

Ofertar
acolhimen
toe
suporte
emocional
, diante do
faleciment
odo
genitor do
usuario.

(CEB)

Luciane -
Psicologa

Atendimen
to
Psicossoci
al

Alinhar
novament
ecoma
genitora,
questdes
relacionad
as as
atribuicoe
s e fungdo
do
servigo.
Mesmo
atuando
protetivam
ente, ndo
somos
servigo de
saude e
nos
preocupa
o
agravame
nto de
saude do
usuario.
(A.de C.)

Luciane -
Psicologa

Atendimen
to
Psicossoci
al

Alinhar
com a
genitora,
questdes
relacionad
as as
alteragdes
de humor
do
usuario,
bem como
sua
postura,
agressiva
e
desafiador
aem
casa.(A.E,
AM.)

Luciane -
Psicologa

Atendimen
to
Psicossoci
al

Atencgéo e
busca
ativa

frente as

emogdes
apresenta
das pelo
usuario,
sobre as
questdes
de perdas,
luto,
ansiedade
e medo.
(K.T.)

Luciane -
Psicologa

Atendimen
to
Psicossoci
al

Alinhar
com a
irma da
usuaria,
as
questdes
de saude /
audicao
que esta
em
analise no
setro de
otorrino e
Fonoaudio
logia da
Unicamp.
(S.F.P)

Luciane -
Psicologa

ipo de famil

Atividades

lquipe técnica




Atividade em grupo no Servigo com Familiares/Rede de Apoio da pessoa com deficiéncia
(Descrigéo de atividades realizadas dentro do servigo, com varias familias ao mesmo tempo).

Para servigos da cultura

Ofina
Cultural
de
Vinhedo -
Bairro Vila
Jodo Vila
XXII

Insergéo
em
Oficina de
desenho
artistico/
acesso a
cultura

ane - Psicologa

Para servigos de saude

Para servigos do esporte

Para servigos da educagéo

Para servigos do meio ambiente

Para agéncias ou outros servigos de intermediagdo de emprego




Com outras politicas publicas

CREAS/
CAPS e
Centro Dia

Informar a
rede as
dificuldade
s
enfrentada
s no
atendimen
to diario
no Centro
Dia visto
demandas
que tem
gerado e
avaliar
como os
servigos
podem
contribuir
para
melhor
qualidade
de vida do
usuario
(L.G.da
S.8)

Juliana -
Coordena
dora

Com a unidade de referéncia e/ou com a rede socioassistencial

Bloco lll — Atividades de planejamento e gestao

O bloco Il permite conhecer as atividades que efetivam praticas setoriais, construgao de fluxos entre servigos e indicadores que

auxiliam nos processos de gestao e avaliacdo do SUAS.

Equipe
Centro Dia

Reuniao
Geral de
Equipe
26/03

Coordena
dora
Juliana




Coordena

dorae
Equipe
Técnica:
Assistente| Reunido | Coordena
Social, Equipe dora
Psicéloga,| Técnica Juliana

- . Educador
Reunigo de Equipe Fisico.
Terapeuta
Ocupacio
nal.
Reunido
dgi?:tzt—?: Alinhamen| Coordena
Larcab e toda dora
Coordena gest&o. Juliana
dora
Reuni&o de Planejamento
Reunido com a unidade de referéncia e/ou com a rede socioassistencial
Reunido em Rede Intersetorial
26/03 - | Juliana -
PCM | PRATICA | Coordena
S PCM dora
26/06 | Mara
nogdes Gomes -
Defesa basicas Projeto
pessoal Elas por
de defesa Elas -
pessoal | \linhos

Capacitagdo

Bloco IV- Atividades Politico-organizativas

O bloco IV permite conhecer as agoées que incrementam as discussoes e efetivam solugées as demandas.




Reunido em Conselhos

CMAS

ANALUCI

Participagdo em Camaras Tematicas

Féruns de Defesa de Direitos

ANEXOS

Permite anexar documentos referente a execugao das atividades e/ou demais agées realizadas.

Centro Dia|Centro Dia
margo margo Excel
Margo 2026 2026
Lista Lista
Integral usuarios Excel
2026 Integral
Marco atualizada | 2026
Margo Aniversarig Aniversarig Word
Margo Capacitagé capacitaca|{Word
Margo 2° Grupo d{Dia das my{Word




