
MÊS:

Sexo
18 - 29 
anos

30 - 59 
anos

60 anos Total

Masculino 7 13 0 20

Feminino 8 10 0 18

TOTAL 38

Sexo
18 - 29 
anos

30 - 59 
anos

60 anos Total

Masculino 0 0 0 0

Feminino 1 0 0 1

TOTAL 1

A.2.1 - Situações relacionadas a pessoa com deficiência Sexo
18 - 29 
anos

30 - 59 
anos

60 anos Total

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 1 0 0 1

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

TOTAL 1

A.2.2 - Situações relacionadas ao cuidador Sexo
18 - 29 
anos

30 - 59 
anos

Acima 
de 60 
anos

Total

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 1 0 0 1

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

TOTAL 1

A.2.3 - Situações relacionadas à família QTDADE
Família ou algum de seus membros, vítima de ameaça ou discriminação no território em que reside 0

Família em desemprego, sem renda ou renda precária, com dificuldades para manter os seus membros 0

Presença de conflitos entre os membros, que envolvem práticas de violência 0

Família com a presença de rede de apoio e solidariedade 1

Forte presença da prática de abuso de álcool e drogas na família 0

O bloco I busca identificar o perfil do usuário e a qualificação da atenção recebida pelo serviço, no mês de referência.

SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL ESPECIAL PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA E SUAS SETEMBRO/2026
OSC: Lar Carlos Augusto Braga - LAR CAB ABRANGÊNCIA: Municipal
ENDEREÇO: Rua Goiás, 358 - Vila João XXIII - Vinhedo/SP CNPJ: 03.437.224/0001-53
EDITAL DE CHAMAMENTO Nº 007/2022 META: 45 usuários

Bloco I – Volume e Perfil dos usuários no Serviço

Presença de mulheres com dificuldades de conciliar o trabalho e os cuidados

A.1 Total de pessoas com deficiência em acompanhamento  no Serviço                                                                               
(Informe neste campo, quantas pessoas estão recebendo atenção no mês de referência).

A.1.2 Total de novas pessoas com deficiência inseridas  no Serviço                                                                                                 
(Informe neste campo, quantas pessoas iniciaram no serviço no mês de referência).

A.2. Situações de violações de direitos vivenciadas pelas famílias e pessoas com deficiência inseridas no Serviço                                                                                                                                              
(Informe neste campo, as situações apresentadas no mês de referência sobre pessoa inserida no Serviço)

Vivência de exploração da imagem

Isolamento social

Confinamento

Atitudes discriminatórias e preconceituosas no seio da família

Desvalorização da potencialidade/capacidade da pessoa com deficiência

Pessoa com deficiência dependente que permenece períodos do dia em casa sem a presença de cuidador

Falta de cuidados que a impeçam de usufruir de automonia e bem estar

Alto grau de estresse do cuidador

Imposição da função de cuidado ao cuidador 

Cuidador com nulo ou precário exercício de atividades pessoais e sociais

B. Perfil da pessoa com deficiência em acompanhamento no Serviço                                                                                                                                                                                                
(Informe neste campo, o perfil da pessoa com deficiência)



B.1 - Deficiência Sexo
18 - 29 
anos

30 - 59 
anos

60 anos Total

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 0 2 0 2

Feminino 0 2 0 2

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

Masculino 15 10 0 25

Feminino 6 3 0 9

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

TOTAL 38

Sexo
18 - 29 
anos

30 - 59 
anos

60 anos Total

Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 0 0 0

TOTAL 0

C.1 - Tempo que permaceneu em atenção no Serviço QTDADE
Até 1 mês 0

Até 1 ano 1

Até 2 anos 0

Até 3 anos 0

Até 4 anos 0

Acima de 5 anos 0

C.2 - Motivos                                                                                                                                                                                                                                 
(Informe neste campo, os motivos da finalização da atenção)

QTDADE

Superação ou mitigação da violação de direitos 0

Óbito 0

Solicitação de desvinculação por parte do usuário e/ou da família 0

Saída sem justificativa 0

C.3 - Aquisições alcançadas                                                                                             (Considerada a 
complexidade das demandas apresentadas, a diversidade, as  especificidades dos usuários e os objetivos deste 
serviço, apontar as aquisições alcançadas durante sua permanência)

QTDADE

Ter acolhida suas demandas, interesses, necessidades e possibilidades; 0

Garantir formas de acesso aos direitos sociais. 0

Vivenciar experiências que contribuam para o fortalecimento de vínculos familiares; 0
Vivenciar experiências de ampliação da capacidade protetiva e de superação de fragilidades e riscos na tarefa do 
cuidar; 0

Ter acesso a serviços socioassistenciais e das políticas públicas setoriais, conforme necessidades. 0
Vivenciar experiências que contribuam para a construção de projetos individuais e coletivos, desenvolvimento da 
autoestima, autonomia, inserção e sustentabilidade; 0

Vivenciar experiências que possibilitem o desenvolvimento de potencialidades e ampliação do universo 
informacional e cultural; 0

Vivenciar experiências que utilizem de recursos disponíveis pela comunidade, família e recursos lúdicos para 
potencializar a autonomia e a criação de estratégias que diminuam os agravos decorrentes da dependência e 
promovam a inserção familiar e social.

0

A - Neste campo, deverão ser registradas as atividades que se desenvolveram através da 
interação entre a equipe e os usuários.

N°. de 
atividad

es     
(Indique 

a 
quantida

de de 
atividad

e)

N°. de 
pessoas 

com 
deficiên

cia   
(Quantid
ade de 

participa
ntes de 

cada 
ação)

Descrev
er a 

atividad
e 

realizad
a     

(Explicit
ar o tipo 

de 
atividad

e 
executa

da)

Objetivo                                                               
(Descrev
a neste 
espaço, 
o que se 
pretende

u 
alcançar 
quando 

se 
realizou 

a 
atividad

e)

Profissional 
responsável                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
(Informe o 
nome e a 
função do 

responsável 
pela atividade)

Deficiência visual

Deficiência física

Deficiência mental

Deficiência intelectual

Deficiência auditiva

C. Total de  pessoas com deficiência que finalizaram a atenção no Serviço                                                                                                                
(Informe neste campo, quantas pessoas com deficiência deixaram de ser acompanhados pelo serviço no mês de 
referência).

Bloco II – Atividades executadas pela equipe de referência
O bloco II permite conhecer as atividades de atendimento direto ao usuário, executadas no mês de referência.



5 Jogo da 
velha 

realizado 
com 

cadeiras e 
tecidos, 

competiçã
o entre 2 
equipes 

Raciocínio 
rápido, 
foco, 

agilidade, 
trabalho 

em equipe 

João Pedro 
Romantini

7 Boliche 
com 

Steps, 
competiçã
o entre os 
atendidos 

com 
partes do 

corpo 
específica

s para 
encostar a 

bola 

Consciênc
ia 

corporal, 
orientação 
espacial, 
trabalho 

em 
equipe, 
força e 

precisão 

João Pedro 
Romantini

6 Subidas e 
descidas 
do muro 

ao lado do 
salão com 

apoio 

Força de 
membros 
inferiores, 
flexor de 
quadril, 

equilíbrio, 
lateralidad

e e 
autonomia 

João Pedro 
Romantini

9 Atividade 
de 

exercícios 
funcionais 

com 
auxílio da 

lousa 
digital. 

Vídeo no 
youtube 
guiado 
pelo 

educador 
físico 

Melhora 
da 

consciênci
a corporal, 

força, 
resistência 

de 
membros 
superiores 

e 
inferiores 

João Pedro 
Romantini

10 Levantar e 
sentar 

juntos no 
muro ao 
lado do 
salão, 

todos de 
mão dada 
realizando 
ao mesmo 

tempo 

Trabalhar 
comunicaç
ão, força 

de 
membros 
inferiores, 
trabalho 

em equipe 
e 

sincronism
o 

João Pedro 
Romantini

8 Transport
e de bolas 
de vários 
pesos no 
salão, até 
a caixa de 
papelão. 
Atividade 

para 
realizar 

em grupo, 
respeitand
o o tempo 
dos outros 

colegas 

Resistênci
a de 

membros 
superiores

, 
condiciona

mento 
cardiorres
piratório e 
coordenaç
ão motora 

João Pedro 
Romantini

ATIVIDADES COM A PESSOA COM DEFICIÊNCIA



12 Vôlei 
sentado 
no salão, 
quadra 

adaptada 
e 

competiçã
o entre 
equipes 

com bola 
de bexiga 

Trabalho 
em 

equipe, 
controle 
da força, 

resistência 
muscular 

de 
abdômen 

e de 
membros 
inferiores.

João Pedro 
Romantini

9 Alongame
nto e 

exercícios 
de 

fortalecim
ento de 

abdômen 
no chão

Fortalecim
ento de 

abdômen 
e 

alongame
nto de 

membros 
inferiores 

João Pedro 
Romantini

12 Ensaio da 
peça de 
teatro 

"Cuidando 
de mim" 

Trabalho 
em 

equipe, 
diminuição 
da timidez 

e foco 

João Pedro 
Romantini

10 Fortalecim
ento e 

resistência 
de 

membros 
superiores 

e 
inferiores, 

com 
exercícios 
de sentar 
e levantar 

da 
cadeira, 
adução 

com bola 
e 

elevação 
frontal 

com bola. 

Força e 
resistência 

de 
membros 
superiores

, 
especifica

mente 
região dos 
ombros. 
Força e 

resistência 
de 

membros 
inferiores 

e 
musculatu

ra de 
adutor. 

João Pedro 
Romantini

14 Esteira 
com 

progressã
o de 

velocidade
, máximo 

de 5 
minutos 
por série 

Melhora 
na postura 

da 
marcha, 

condiciona
mento 

cardiorres
piratório e 
equilíbrio 

João Pedro 
Romantini

15 Circuito 
motor na 
sala de 

educação 
física, feito 

com 
colchonete
s, stepes 
e cones 

para 
estimular 
flexão de 
quadril

Melhora 
na 

coordenaç
ão motora, 
lateralidad

e, 
equilíbrio, 
força de 

membros 
inferiores 

e 
autonomia 
na marcha

João Pedro 
Romantini

12 Jogos e 
atividades 
competitiv

as com 
bolinhas 
coloridas 
e balde. 

Utilização 
das cartas 
do UNO 

Associaçã
o de 

cores, 
foco, 

atenção, 
agilidade e 

trabalho 
em 

equipe. 

João Pedro 
Romantini



14 Atividade 
entre 2 

equipes, 
proteger o 
seu tecido 

e tentar 
pegar o 

tecido da 
equipe 

rival 

Agilidade, 
trabalho 

em 
equipe, 

comunicaç
ão, foco e 
coordenaç
ão motora 

João Pedro 
Romantini

13 Circuito de 
exercícios 
na sala de 
educação 

física, 
esteira, 

agachame
ntos e 

desenvolvi
mentos 

com bola 
de 2kg. 
Além 
disso, 

atividade 
de saltos 
na cama 
elástica e 

arremesso
s de bola. 

Fortalecim
ento de 

membros 
inferiores 

e 
superiores

, 
equilíbrio, 

foco e 
coordenaç
ão motora 

João Pedro 
Romantini

12 Circuito 
com 

ultrapassa
gem de 

obstáculos 
e 

passagem 
por baixo 

dos 
colchonete

s em 
plano 

médio. 

Melhora 
da flexão 

de quadril, 
equilíbrio, 
consciênci
a corporal 

e 
orientação 
espacial 

João Pedro 
Romantini

10 Caminhad
a dentro 

do Centro 
dia, com 
subidas e 
descidas 

da escada

Condicion
amento 

cardiorres
piratório, 
flexão de 
quadril e 
equilíbrio 

João Pedro 
Romantini

6 Subidas e 
descidas 

da rampa, 
com 

auxílio do 
educador 

físico 

Força e 
resistência 

de 
membros 
inferiores 

João Pedro 
Romantini

13 Apresenta
ção peça 
"Cuidando 
de mim" 

no Larcab 
com a 

visita da 
APABEX 

Socializaç
ão, 

trabalho 
em 

equipe, 
diminuição 
da timidez 

e foco. 

João Pedro 
Romantini

7 Transport
e de arcos 

com 
obstáculos

.

Orientaçã
o espacial, 
consciênci
a corporal 

e 
autonomia 
na marcha  

João Pedro 
Romantini



5 Mobilidade 
de 

membros 
superiores
, levantar 
e sentar 

nas 
cadeiras e 
transporte 

de bola 
suiça sem 
pisar nos 

obstáculos 

Flexibilida
de de 

membros 
superiores
, equilíbrio 

e 
orientação 
espacial 

João Pedro 
Romantini

7 Futmesa 
adaptado 
com bolas 
de futebol 
e mesa 

quadrada 
no salão 

Coordena
ção 

motora, 
agilidade, 
controle 
da força 

de 
membros 
superiores 
e precisão 

João Pedro 
Romantini

8 Ditado de 
esportes 

em grupo, 
inicío da 

confecção 
do bingo 

dos 
esportes. 

Associaçã
o de 

esportes, 
coordenaç
ão motora 
fina, foco 

e 
memoriza

ção 

João Pedro 
Romantini

10 Zigue e 
zague 
com 

transporte 
de 

bolinhas 
coloridas 

até os 
respectivo
s baldes. 

Baldes em 
diferentes 
alturas.

Orientaçã
o espacial, 
consciênci
a corporal 

e 
autonomia 
na marcha  

João Pedro 
Romantini

9 Jogos em 
grupo, 

estafetas 
com 

cones e 
bolinhas 
de tênis, 
jogos de 
uno em 
grupo. 

Trabalho 
em 

equipe, 
agilidade, 
raciocinio, 

foco e 
autonomia 

para 
tomar 

decisões 

João Pedro 
Romantini

10

 Recortar 
molde de 
móbile de 
papelão 
para o 

bazar de 
natal

Participaç
ão, 

pertencim
eto, 

criatividad
e , 

autoestim
a. e 

função 
manuall

João Pedro 
Romantini

4
Fixação 
com fita 

crepe dos 
moldes de 
móbile de 
papelão 
para o 

bazar de 
natal   

Participaç
ão, 

pertencim
eto, 

criatividad
e , 

autoestim
a. e 

função 
manual

João Pedro 
Romantini

6no papelão dos moldes de móbile de papelão Participação, pertencimeto, criatividade , autoestima. e função manual

João Pedro 
Romantini

10Processo de selagem com cola nos   móbiles de papelão Participação, pertencimeto, criatividade , autoestima. e função manual

João Pedro 
Romantini

Atividade em grupo no Serviço                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
(Descrição das atividades realizadas dentro do serviço, em grupo com as pessoas com deficiência).
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4no papelão dos moldes de móbile de papelão Participação, pertencimeto, criatividade , autoestima. e função manualKátia - TO
8  Corte de pétalas de cerejeira com filtro de café para artenato do Bazar  de Natal, Participação, pertencimeto, criatividade , autoestima. e função manualKátia - TO
5Pocesso de selagem com primer nos móbiles de papelão Participação, pertencimeto, criatividade , autoestima. e função manualKátia - TO

6Corte de calça Jeans para artesanto -confecção de Participação, pertencimeto, criatividade , autoestima. e função manualKátia - TO

4Pintura em bonecos de garrafa PET para o Bazar de Natal Participação, pertencimeto, criatividade , autoestima. e função manualKátia - TO

5Tingimento de filtro de café para flores Participação, pertencimeto, criatividade , autoestima. e função manualKátia - TO

5Pintura em móbiles de papelão para o Bazar de Natal Participação, pertencimeto, criatividade , autoestima. e função manualKátia - TO

7Tingimento de filtro de café para flores Participação, pertencimeto, criatividade , autoestima. e função manualKátia - TO

6Pintura em móbiles de papelão para o Bazar de Natal Participação, pertencimeto, criatividade , autoestima. e função manualKátia - TO

7Pintura em móbiles de papelão para o Bazar de Natal Participação, pertencimeto, criatividade , autoestima. e função manualKátia - TO

8Acabamentos da pintura no móbile de papelãoParticipação, pertencimeto, criatividade , autoestima. e função manualKátia - TO

5  Corte de filtro de café para flores de arvóres de galho seco  Participação, pertencimeto, criatividade , autoestima. e função manualKátia - TO

8  Processo de selagem com Primer em latinhas de atum para confecção de velas de natalParticipação, pertencimeto, criatividade , autoestima. e função manualKátia - TO

4  Montagem de flores de filtro de café para  o bazar de Natal. Participação, pertencimeto, criatividade , autoestima. e função manualKátia - TO

6Continuação de confecção de flores de filtro de caféParticipação, pertencimeto, criatividade , autoestima. e função manualKátia - TO

5Preparação  com primer em latas de atum  para Participação, pertencimeto, criatividade , autoestima. e função manualKátia - TO

7  Pintura em latas de atum para confecção de velas -bazar de natalParticipação, pertencimeto, criatividade , autoestima. e função manualKátia - TO

8Colagem de EVA em móbile para bazar de natalParticipação, pertencimeto, criatividade , autoestima. e função manualKátia - TO

6  Pintura em latas de atum para confecção de velas -bazar de natalParticipação, pertencimeto, criatividade , autoestima. e função manualKátia - TO

7Preparação  de salada de frutas para festa da primavera.  interesse em atividades instrumentais da vida diária - culinária   Kátia - TO

8  Preparar latas de atum com Primer  para porta velas para bazar de natalParticipação, pertencimeto, criatividade , autoestima. e função manualKátia - TO

4Preparar latas de atum com Primer na parte interna Participação, pertencimeto, criatividade , autoestima. e função manualKátia - TO

5 Confeccionar painel com o tema Setembro VerdeTrabalhar a conscientização e a importância doCuidadores 

6 Pintar papelão com Eva verde para confeccionar  folhas de

Trabalhar 
a 
habilidade 
manual e 
a 
criatividad
e Cuidadores 

9 Jogo da memóriaMemória visual, atenção e concentração, raciocínio Cuidadores 

6 Culinária Simples: Bolinho de chuvaExplorar os diversos tipos de alimentosCuidadores 

5 Colar papel crepom marrom na árvore feita de papelãoEstimular a imaginação ea criatividadeCuidadores 
7 Jogo Uno Socialização e interação em grupoCuidadores 
4 Culinária Simples: Chocolate QuenteExplorar os diversos tipos de alimentosCuidadores 
5  Jogo Quebra cabeçaConcentração, raciocínio lógico, coordenação motoraCuidadores 
6 Riscar e cortar o eva em formato de flores e passar no barbante Criatividade e imaginaçãoCuidadores 
4 Cortar canudos e passar no barbanteCriatividade e imaginaçãoCuidadores 
6 Confeccionar painel com o tema Setembro AmareloTrabalhar a conscientização e a importância doCuidadores 
5 Culinária Simples: Pipoca de panelaExplorar os diversos tipos de alimentosCuidadores 

34 Sessão Cinema: Filme Uma noite no museuLazer e descontraçãoCuidadores 

5

Culinária Simples: Torrada

Explorar 
os 
diversos 
tipos de 
alimentos Cuidadores 

4 Encaixes Concentração e foco, raciocínio lógico, coordenação motoraCuidadores 
4 Alinhavo Promover foco e paciência, aperfeiçoar movimento de Cuidadores 

18 Sessão Cinema: Shrek Lazer e entretenimentoCuidadores 
10

Recortar e colar papel crepom e eva nas flores e borboletas Trabalhar a criatividade e a imaginação

Luciane - 
Psicóloga e 

Analuci - 
Assistente Social

12

Amassar latinhasTrabalhar a importância da reciclagem
Analuci - 

Assistente Social

13

Pintar papelão com tinta PVA azul que será transformado em um Trabalhar a criatividade, imaginação e o reuso criativo 

Luciane - 
Psicóloga e 

Analuci - 
Assistente Social

12

Confeccionar figurino para a peça do teatroTrabalhar a criatividade, imaginação, autoestima

Luciane - 
Psicóloga e 

Analuci - 
Assistente Social

5

Culinária: Torta de frango e carne moídaExplorar e conhecer os diversos tipos de alimentos
Analuci - 

Assistente Social

6

Confeccionar painel criativo de boas vindas a Instituição ApabexTrabalho em grupo, usar a criatividade, autonomia e 
Analuci - 

Assistente Social

4

Culinária: Bolo aniversariantes do mêsExplorar e conhecer os diversos tipos de alimentos
Analuci - 

Assistente Social

7

Transportar bolinhas coloridas e separar no cesto de acordo com Trabalhar o pareamento de cores, coordenação
Analuci - 

Assistente Social

6

Confeccionar cartaz com cartolina para divulgação com o temaPromover a reflexão da importância da conscientização
Analuci - 

Assistente Social



9

Grupo 
Roda de 
Conversa - 
O que são 
eleições?

Entender 
o que são 
eleições, 
para que 
servem e 
reconhece
r o voto 
como uma 
forma de 
participaç
ão e 
exercício 
da 
cidadania

Analuci - 
Assistente Social

9

Grupo 
Sexualida
de - - 
Quem 
pode 
Votar?

Compreen
der quem 
pode votar 
no Brasil e 
reconhece
r o voto 
como um 
direito e 
uma forma 
de 
participaç
ão cidadã

Analuci - 
Assistente Social

12

Grupo 
Cidadania - 
Cargos 
Políticos e 
Funções

Compreen
der de 
maneira 
simples, 
quais são 
os 
principais 
cargos 
políticos e 
quais são 
suas 
responsab
ildades

Analuci - 
Assistente Social

11

Grupo 
Roda de 
Conversa - 
O 
funcionam
ento dea 
urna 
eletrônica

Compreen
der o que 
é uma 
urna 
eletrônica; 
Conhecer 
o passo a 
passo da 
votação; 
Identificar 
como 
conhecer 
um 
candidato.

Analuci - 
Assistente Social

12

Grupo 
Cidadania - 
Cargos 
Políticos e 
Funções

Apresenta
r os 
principais 
direitos da 
pessoa 
com 
deficiência 
durante a 
votação, 
fortalecen
do a 
autonomia
, a 
participaç
ão social e 
o 
conhecime
nto sobre 
como 
podem 
exercer 
seu direito 
ao voto 
com 
respeito e 
acessibilid
ade 

Analuci - 
Assistente Social



11

Grupo 
Cidadania - 
Eleições 
2026 no 
Centro Dia

Processo 
de Eleição 
com a 
presença 
da urna 
eletrônica 
com 
candidatos 
fictícios

Analuci - 
Assistente Social

9

Grupo 
Cidadania - 
O que são 
deveres? 

Compreen
der o que 
são 
deveres e 
perceber 
que todas 
as 
pessoas 
possuem 
responsab
ilidades na 
convivênci
a em 
sociedade
, 
relacionan
do o tema 
as 
situações 
do 
cotidiano e 
incentivan
do 
atitudes 
de 
respeito, 
responsab
lidade, 
colaboraç
ão e 
cuidado.

Analuci - 
Assistente Social

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Acolher e 
orientar o 
usuário 
sobre 
seus 

document
os 

pessoais e 
o uso do 

cordão de 
girassóis 
(L.G.da 
S.S.) 

Analuci - 
Assistente Social

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Orientaçã
o da 
equipe 
quanto as 
atividades 
desenvolvi
das pelo 
Centro Dia 
e como o 
usuário 
deve agir 
como 
adulto que 
é 
(A.E.A.M.)

Analuci (Assistente 
Social), Luciane 

(psicóloga) e 
Juliana 

(Coordenadora)

1

Fortalecim
ento 

muscular 
localizado, 

com 
exercícios 
funcionais 

e 
utilização 
de bolas 
pesadas

Força e 
resistência 
de coxa, 

(Anterior e 
posterior) 
ombro e 

abdômen.

João Pedro 
Romantini

Atividade particularizada no Serviço                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
(Descrição de atividades realizadas dentro do serviço, com uma única pessoa com deficiência).



1

Fortalecim
ento 

muscular 
localizado, 

com 
exercícios 
funcionais 

e 
utilização 
de bolas 
pesadas

Força e 
resistência 
de coxa, 

(Anterior e 
posterior) 
ombro e 

abdômen.

João Pedro 
Romantini

1

Caminhad
a no 

corredor a 
frente do 

salão, 
com 

auxílio do 
educador 

físico, 
mantendo-
se ao lado 

dando 
suporte 

Autonomia 
na marcha 

e 
condiciona

mento 
cardiorres
piratório  

João Pedro 
Romantini

1

Caminhad
a na 

esteira, 
com 

progressã
o de 

velocidade 
e sem as 

mãos 

Melhora 
do 

equilíbrio, 
condiciona

mento 
cardiorres
piratório e 

foco 

João Pedro 
Romantini

1

Transport
e de arco 
no salão, 

com 
obstáculo 
e auxílio 

do 
cuidado e 

do 
educador 

físico 

Melhora 
do 

equilíbrio, 
flexão de 
quadril e 

autonomia 
na marcha 

João Pedro 
Romantini

1

Atividade 
de 

transporte 
de arco 

com 
obstáculos 

sendo 
steps, 

simulando 
calçada ou 

degraus 
que a 

atendida 
passa no 
dia a dia 

Melhorar a 
flexão de 
quadril, 

orientação 
espacial, 

foco e 
coordenaç
ão motora  

João Pedro 
Romantini

1

Atividade 
de subidas 
e descidas 
da escada 

com 
caminhad

a no 
Centro Dia

Flexora do 
equilibrio, 
condiciona

mento 
cardiorres
piratório e 
resistência 

de 
flexores 

de quadril 

João Pedro 
Romantini

1

Atividade 
de subidas 
e descidas 
da escada 

com 
caminhad

a no 
Centro Dia

Flexora do 
equilibrio, 
condiciona

mento 
cardiorres
piratório e 
resistência 

de 
flexores 

de quadril 

João Pedro 
Romantini

30



1

Transport
e de arco 
no salão, 

com 
obstáculo 
e auxílio 

do 
cuidado e 

do 
educador 

físico 

Melhora 
do 

equilíbrio, 
flexão de 
quadril e 

autonomia 
na marcha 

João Pedro 
Romantini

1

Exercício 
de 

caminhad
a 

supervisio
nada pelo 
educador 

físico 

Melhora 
da 

autonomia 
da 

marcha, 
condiciona

mento 
cardiorres
piratório e 
equilíbrio

João Pedro 
Romantini

1

Agachame
ntos na 
cadeira, 

desenvolvi
mento 

com bola 
pesada e 
exercício 
aeróbico 

no 
pedalinho 

para 
inferiores 

Melhora 
da força 

de 
membros 
inferiores 

e 
musculatu

ra de 
estabilizad

ores de 
ombro 

João Pedro 
Romantini

1

Circuito de 
exercicios, 

esteira, 
abdominal 
e flexão 

de braço. 

Melhorar a 
execução 

das 
atividades 
propostas, 
melhorar 
força de 

membros 
superiores

, 
abdominal 

e 
condiciona

mento 
cardiorres
piratório 

João Pedro 
Romantini

1Tirar o esmalte das unhasIncentivar independência no autocuidadoKÁTIA -TO

1Estímulo sensorial intraoral com a escova de dentes Percepção das áreas oral não percebidas durante a escovação.KÁTIA -TO
1Desenrolar e dobrar papel higiênico.Estimular /habituar a pegar o papel higiênico para o autocuidado íntimo.  KÁTIA -TO

1Artesanato - Móbile de papietagem Incentivar a criatividade, o peretncimento e autoestima através do fazer concreto e criativo. KÁTIA -TO

1  Simular lavar o cabelo , orelhas e rosto, pentear cabeça de boneca modelo de cabeleleiroIncentivar o autocuidado para lavar o cabelo, orelhas e o rostoKÁTIA -TO
1  Simular lavar o cabelo , orelhas e rosto, pentear cabeça de boneca modelo de cabeleleiroIncentivar o autocuidado para lavar o cabelo, orelhas e o rostoKÁTIA -TO

1Incentivar a se locomover  sozinho com andadorHabituar a ter independência e autonomia para se deslocar sem dar as mãos para os cuidadores KÁTIA -TO

1 Pentear  o cabelotocar os cabelos, realizar os movimentos necessários para se pentear.   KÁTIA -TO
1 Pentear  o cabeloEstimular a percepção facial em frente ao espelho, tocar os cabelos, realizar os movimentos necessários para se pentear.   KÁTIA -TO

1Móbile de papietagem  Incentivar a criatividade  , o pertencimento  e autoestima através do fazer concreto.KÁTIA -TO

1Artesanato - Reuso Criativo Incentivar a criatividade  , o pertencimento  e autoestima através do fazer concreto.KÁTIA -TO

1Dobrar papel higiênico, simular limpar boneco de pano

Habituar a 
independê
ncia para 
a higiene 

íntima KÁTIA - TO

1

Dobrar 
papel 

higiênico, 
simular 
limpar 

boneco de 
pano

Habituar a 
independê
ncia para 
a higiene 

íntima KÁTIA - TO

1

Pintura 
guiada 

dentro do 
contorno, 

seguir 
desenho 

pontilhado.

Treinar 
habilidade 

para 
cautela ao 
fazer as 

atividades. KÁTIA- TO



1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Acolher e 
orientar o 
usuário 
sobre 
seus 

document
os 

pessoais e 
o uso do 

cordão de 
girassóis 
(L.G.da 
S.S.) 

Analuci (Assistente 
Social)

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Orientaçã
o da 
equipe 
quanto as 
atividades 
desenvolvi
das pelo 
Centro Dia 
e como o 
usuário 
deve agir 
como 
adulto que 
é 
(A.E.A.M.)

Analuci (Assistente 
Social), Luciane 

(psicóloga) e 
Juliana 

(Coordenadora)

1 Conversa 
pelo 

celular da 
equipe 
técnica 
sobre a 

mobilidade 
de K. O 

que 
podemos 
melhorar 

com a 
responsáv
el D, para 

que K 
melhore 
em sua 

autonomia 
na marcha 

e sua 
função 

nas 
atividades 
do dia a 

dia. 

Melhorar a 
qualidade 
de vida e 
fortalecim

ento 
muscular 
de Kleber 
para que o 
envelheci

mento 
seja 

natural, 
sem 

complicaç
ões 

articulares 
e 

musculare
s 

João Pedro 
Romantini

1

Solicitação 
da família 

para 
conversar 

com a 
equipe 
sobre o 
irmão 

usuário de 
drogas 

Orientaçã
o á famiiia 
quanto ao 

caso .

Kátia - TO - 
Analuci Assistente 

Social

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Acolhiada 
a genitora 
para fututo 
agendame
nto devida 

a 
demanda 
da relação 

da 
genitora 
com a 
usuária 
(T.P.C.)

Analuci - 
Assistente Social

ATIVIDADES QUE ENVOLVERAM FAMILIARES/REDE DE APOIO DA PESSOA COM DEFICIÊNCIA 
Atividade particularizada no Serviço com Familiares/Rede de Apoio da pessoa com deficiência                                                                                                                                                                                                                                                      

(Descrição de atividades realizadas dentro do serviço, com uma única família).



1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Atendimen
to a 
irmã/respo
nsável 
para 
colher as 
informaçõ
es a 
respeito 
da saúde 
da usuária 
-cirurgia 
de 
catarata - 
(S.F.P.)

Analuci - 
Assistente Social

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Acolhida a 
irmã/respo
nsável 
pelo 
usuário 
que busca 
solução 
para 
necessida
de de 
transporte 
(J.L.M.)

Analuci - 
Assistente Social

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Acolhida a 
genitora 

para 
orientar 
quanto a 
todas as 

informaçõ
es e 

procedime
ntos como 
usuária e 
família do 
Centro Dia 

(L.N.M.)
Analuci - 

Assistente Social

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Orientaçã
o a 

genitora, 
quanto as 
manejos e 
adoção de 
estratégia
s com o 
usuário. 
(A.L.P.) 

Luciane - 
Psicóloga 

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Orientaçã
o a 

genitora, 
quanto 

aos 
manejos e 
adoção de 
estratégia
s com a 
usuária 

em 
residência 
.(A.C.S.D.

) 
Luciane - 
Psicóloga 



1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Avaliar 
junto aos 
genitores 
o pq da 

não 
adoção 

das 
orientaçõe

s e 
estratégia
s,passada

s pela 
Terapeuta 
Ocupacion

al e por 
mim em 

residência 
com o 

usuário. 
(A.C.S.D.)

Luciane - 
Psicóloga 

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

com a 
genitora, 

quais 
objetivos, 
propostas 
e ações 
que o 

usuário 
precisa 

entender e 
se 

adequar 
no serviço 
Centro Dia 

e toda a 
problemati

ca que 
implica o 

não 
envolvime

nto e a 
não 

adesão da 
mesma 

nas 
orientaçõe

s 
passadas 
exaustiva

mente 
pela 

equipe 
Luciane - 
Psicóloga 

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Escuta 
ativa. 

orientação 
e reflexão 
da postura 

que a 
genitora 
adota de 

permissivi
dade com 
o usuário, 
e o quanto 

essas 
condutas 
atrapalha

m e 
impedem 

o 
desenvolvi

mento 
global do 
mesmo, 
na sua 

independê
ncia, 

autonomia 
e 

responsab
ilidade. 

(A.E.A.M.)
Luciane - 
Psicóloga 



7Acompanhamento Consulta Médica

Acompanh
ar e 

compleme
ntar com 
informaçõ

es a 
respeito 

do usuário 
no Centro 

Dia em 
consulta 
médica 

(M.F.A.), 
(LM. de 

O.), 
(A.L.P.), 

(L.F.A.C.), 
(G.C.de 

L.), 
(E.N.N.J.), 
(F. da S. 

T.)
Analuci - 

Assistente Social

1Atendimento Psicossocial

Orientaçã
o a 
genitora 
para que 
compareç
a as 
consultas 
médicas 
reforçando 
seu papel  
protetivo 
(M.F.A.)

Analuci - 
Assistente Social

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Contato 
com 

genitora 
para 

verificar 
se 

algumas 
informaçõ
es que o 
usuário 
estava 
falando 

faz parte 
do seu dia 
a dia para 

poder 
trabalhar 
com ele 

sobre falar 
informaçõ

es da 
realidade 
(V.S.D.)

Analuci - 
Assistente Social

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Contato 
com o 

irmão/resp
onsável 

para 
verificar 
quanto 

aos 
gostos 

pessoais 
do 

atendido, 
se há algo 

que 
possamos 
fazer para 

seu 
conforto 
que não 

sabíamos 
(C.E.B.)

Analuci - 
Assistente Social



1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Acolhida a 
familiar/re
sponsável 
que traz 

demandas 
que a 

preocupa
m em 

relação a 
usuária 
(E.C.P.)

Analuci - 
Assistente Social

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Orientaçã
o a 
genitora 
quanto a 
item de 
hidratação 
que o 
usuário 
deve 
trazer 
durante o 
atendimen
to (V.S.D.)

Analuci - 
Assistente Social

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Orientaçã
o a 

irmã/respo
nsável 
para 

providenci
ar um 

calçado 
mais 

adequado 
para o 
usuário 
(J.L.M.)

Analuci - 
Assistente Social

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Orientaçã
o e 

solicitação 
de 

document
o médico 

para 
justificar 
ausência 

do usuário 
(E.N.N.J.)

Analuci - 
Assistente Social

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Contato 
com a 

genitora 
para 

agendar 
com 

oftalmolog
ista para 

reavaliaçã
o de 

condição 
oftalmológ

ica 
importante 

(A.L.P.)
Analuci - 

Assistente Social

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Acolhida a 
imrã/respo
nsável que 

trouxe 
demandas 
a respeito 
do usuário 

(L.G.da 
S.S.)

Analuci - 
Assistente Social



13

Atendimen
to 

Psicossoci
al

com os 
familiares 

para 
reforçar a 
importânci

a da 
participaç

ão no 
bingo 

desenvolvi
do pelo 
serviço 

equipe e 
usuários, 
mas pela 
presença 
com seus 
parentes 

demonstra
ndo laços 

e que 
nosso 

trabalho 
tem nos 
trazido 
bons 
frutos 

(S.F.P.), ( 
K.T.), 

(G.R.A.), 
(A.C.S.D.)
, (T.P.C.), 

Analuci - 
Assistente Social

8

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Orientaçõ
es gerais 

as famílias 
quanto 

aos 
procedime
ntos para 

a 
participaç

ão na 
apresenta
ção dentro 

da 
proposta 
da oficina 
de teatro 
(N.H.D.), 

(D.de 
O.C.), 

(A.E.A.M.)
, 

(D.A.F.P.), 
(F.da S. 

T.), 
(T.P.Z.), 
(R.G. da 
S.), (L.M. 

de O.)
Analuci - 

Assistente Social

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Acolhida a 
responsáv

el pela 
usuária 

que troxe 
algumas 

demandas 
em 

relação a 
vida da 
usuária 
(E.C.P.)

Analuci - 
Assistente Social



1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Contato 
com 

irmão/resp
onsável 

para obter 
informaçõ

es de 
como está 
a saúde o 
usuário e 

se há 
alguma 

informaçã
o quanto 

ao 
document

o para 
justificar 
ausência 

do usuário 
(E.N.N.J.)

Analuci - 
Assistente Social

8

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Orientaçõ
es gerais 

as famílias 
quanto 

aos 
procedime
ntos para 

a 
participaç

ão em 
outra 

apresenta
ção dentro 

da 
proposta 
da oficina 
de teatro 
(N.H.D.), 

(D.de 
O.C.), 

(A.E.A.M.)
, 

(D.A.F.P.), 
(F.da S. 

T.), 
(T.P.Z.), 
(R.G. da 
S.), (L.M. 

de O.)
Analuci - 

Assistente Social

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Acolhida e 
orientação 
quanto a 
comporta
mento de 
birra do 
usuário 
(P.H.S.)

Analuci - 
Assistente Social

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Contato 
com 

responsáv
el pela 
usuária 

para 
acompanh

amento 
desta 

familiar 
que iniciou 
hemodiális
e (E.C.P.) 

Analuci - 
Assistente Social

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Atendimen
to a 

demanda 
de dúvida 

sobre 
questões 

sobre 
possível 
cirurgia e 

pós 
operatório 
(R.P.P.I.)

Analuci - 
Assistente Social



1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Orientaçã
o a 

genitora 
quanto a 
vestiment
a íntima 

adequada 
(A.C.S.D.)

Analuci - 
Assistente Social

1
Visita 

Domiciliar

Realizaçã
o de visita 
domiciliar 

para 
entender a 
realidade 
em que a 
usuária 

vive para 
a 

construçã
o do plano 

de 
atendimen

to 
individual 
(L.N.M. )

Analuci - 
Assistente Social e 

Luciane 
(Psicóloga)

1
Visita 

Domiciliar

Realizaçã
o de visita 
domiciliar 

para 
manutenç

ão do 
acompanh

amento 
além de 

aprofundar 
quanto a 

saúde 
mental da 
genitora 

que 
demostrou 
bastante 

tristeza no 
luto por 
seu pai 

que 
faleceu 

recenteme
nte 

(M.M.R.de 
O.)

Analuci - 
Assistente Social e 

Luciane 
(Psicóloga)

1
Visita 

Domiciliar

Realizaçã
o de Visita 
Domiciliar 

para 
acolher as 
questões 

de 
possível 

cirurgia no 
nariz e 
fazer 

algumas 
sugestões 
de suporte 

caso a 
cirurgia 
ocorra, 

visando a 
qualidade 
de vida de 

todos 
(R.P.P.I.

Analuci - 
Assistente Social

36



1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Orientaçã
o ao 

genitor 
para 

encaminh
ar o 

usuário ao 
hospital 

visto 
relato de 
possível 
fratura 

(P.R.P.)
Analuci - 

Assistente Social

32

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Contato 
com cada 
uma das 
famílias 

para 
convidar 
para o 

grupo de 
famílias 
mensal  

informand
o o tema: 

" O 
envelheci
mento da 
família e o 
futuro da 
pessoa 

com 
deficiência 
incentivan

do e 
convidand

o a 
participaç

ão de 
todos

Analuci - 
Assistente Social

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Orientaçã
o a 

genitora 
quanto ao 
projeto de 
Cidadania 

e as 
dúvidas 
quanto a 
educação 

política 
(A.E.A.M.)

Analuci - 
Assistente Social

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Busca de 
informaçõ

es a 
respeito 

do usuário 
que está 

se 
ausentand

o - 
(E.A.R.N.)

Analuci - 
Assistente Social

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Participaç
ão em 

processo 
de triagem 

para 
pedido de 

vaga 
(E.M.F.)

Analuci - 
Assistente Social 



1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Contato 
com 

família 
sobre 

questão 
de saúde 

da 
usuária, 

encaminh
amento e 
orientação 

para 
próximas 
consultas 
odontológi

cas em 
como 

proceder 
(S.F.P.)

Analuci - 
Assistente Social

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Escuta 
ativa 

quanto ao 
desgaste 

dos 
genitores, 

e 
dificuldade

s de 
manejos 
com o 

usuário. 
(A.L.P.)

Luciane - 
Psicóloga 

1

Atendimen
to  

Psicossoci
al

ativa, 
acolhiment

o e 
elaboraçã

o de 
estratégia
s quanto 

as 
dificuldade

s 
apresenta
das pela 
irmã da 
usuária 

diante dos 
comporta
mentos 

desrruptiv
os, 

opositores 
e 

desafiador
es da 

usuária 
em 

residência 
e a 

postura e 
condutas 

que a 
família 
precisa 

Luciane - 
Psicóloga 

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Elogiar e 
reforçar 
com a 

genitora, 
os 

ganhos, a 
evolução e 
o quanto o 

usuário 
está a 

cada dia 
mais apto 

e 
independe

nte nas 
propostas 
do Centro 
Dia. (D.de 

O.C.) 
Luciane - 
Psicóloga 



1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Escuta 
ativa e 

acolhiment
o frente as 
perdas e 

luto 
enfrentado

s pela 
genitora 
de nosso 

usuário.(M
.M.R.de 

O.)
Luciane - 
Psicóloga 

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Avaliar 
junto a 

prima do 
usuário, 
aspectos 
comporta
mentais 

que 
melhorara

m e 
redução 
de crises 

após 
manejos e 
orientaçõe

s 
direcionad

as à 
familia, 

bem como 
ajuste 

medicame
ntoso. 

(T.de S.L.) 
Luciane - 
Psicóloga 

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

com a 
irmã da 

usuária, a 
necessida

de de 
maior 

ajuste e 
adequaçã

o aos 
comporta
mentos 

desrruptiv
os e 

entender 
que essas 

crises 
comporta
mentais 
de birra, 
se dão 

apenas na 
residência, 
devido a 

não 
adoção 

por parte 
da famílía 

nas 
orientaçõe

s e 
propostas  

feitas e 
Luciane - 
Psicóloga 



1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Escuta 
ativa, 

reflexão e 
busca de 
compreen

der a 
resistência 

da 
genitora, 

na adoção 
de novas 

e 
diferentes 
estratégia
s, afim da 
diminuíção 
de crises 
comporta
mentais 

da 
usuária. 
(T.P.C.) 

Luciane - 
Psicóloga 

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

com a 
irmã da 

usuária, a 
necessida

de de 
maior 

ajuste e 
adequaçã

o aos 
comporta
mentos 

desrruptiv
os e 

entender 
que essas 

crises 
comporta
mentais 
de birra, 
se dão 

apenas na 
residência, 
devido a 

não 
adoção 

por parte 
da famílía 

nas 
orientaçõe

s e 
propostas  

feitas e 
Luciane - 
Psicóloga 

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Alinhar 
com a avó 

do 
usuário, 

alternativa
s e 

possibilida
des de 

inserção 
de 

profissiona
is para 

auxilia-la 
no pós 

cirurgico 
do 

mesmo. 
(R.P.P.I.)

Luciane - 
Psicóloga 



1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

com a 
genitora 

se a 
propostas 
refrentes 

ao usuário 
são 

pertinente
s e 

passiveis 
de serem 
praticadas 

em 
residência, 

afim de 
redução 

de 
ansiedade 

e 
comporta
mentos 

repetitivos 
e irritantes 
para ela, 

associado
s a 

medicaçã
o afim de 
regulação 

do 
mesmo. 
(V.S.D.) 

Luciane - 
Psicóloga 

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

com a 
irmã da 

usuária, a 
necessida

de de 
maior 

ajuste e 
adequaçã

o aos 
comporta
mentos 

desrruptiv
os e 

entender 
que essas 

crises 
comporta
mentais 
de birra, 
se dão 

apenas na 
residência, 
devido a 

não 
adoção 

por parte 
da famílía 

nas 
orientaçõe

s e 
propostas  

feitas e 
Luciane - 
Psicóloga 



1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Alinhar 
junto a 
irmã do 
usuário, 
maior 

atenção e 
suporte 

em 
residência, 

afim de 
diminuíção 

de 
comporta
mentos 

opositores 
e de birra 

do 
mesmo. 

Adoção de 
limites e 

falas 
assertivas
, visto o 

entendime
nto e 

compreen
são 

cognitiva 
do 

mesmo. ( 
J.L.M.de 

O.) 
Luciane - 
Psicóloga 

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

Alinhar 
com  a 

genitora, 
sobre 

questão 
de ganhos 
comporta
mentais e 
responsab
ilidade nas 

AVDIs. 
(D.de 
O.C.) 

Luciane - 
Psicóloga 

1

Atendimen
to 

Psicossoci
al

com a 
genitora, 
todos os 
aspectos 

e 
dificuldade

s dos 
manejos 

em 
relação a 
usuária 

em casa e 
faze-la 

compreen
der que as 
orientaçõe

s 
precisam 

serem 
testadas, 
aplicadas 

e 
reforçadas

, caso 
contrário 

continuará 
esse 

insusseço 
e 

frustração 
constante. 

Faze-la 
Luciane - 
Psicóloga 



1

14

Grupo de 
Famílias - 

O 
envelheci
mento da 
família e o 
futura da 
Pessoa 

com 
Deficiênci

a 

Promover 
a reflexão 
sobre o 
envelheci
mento 
familiar e 
o futuro da 
pessoa 
com 
deficiência
, 
fortalecen
do a 
autonomia
, o 
planejame
nto 
famíliar a 
rede de 
apoio e a 
garantia 
de direitos

Analuci - 
Assistente Social e 

Luciane - 
Psicóloga

12

Caminhad
a no bairro 
em volta 

ao Centro 
Dia 

Autonomia 
na 

marcha, 
orientação 
espacial, 
reconheci
mento de 
espaços e 
externos 
ao Centro 

dia 

João Pedro 
Romantini

8

Caminhad
a no bairro 
em volta 

ao Centro 
Dia 

Autonomia 
na 

marcha, 
orientação 
espacial, 
reconheci
mento de 
espaços e 
externos 
ao Centro 

dia 

João Pedro 
Romantini

7

Ida a  
quitanda  

para 
comprar   

frutas para 
festa da 

primavera.

 
Organizaç

ão, 
planejame

nto  e 
socializaç

ão.

Kátia - TO

Atividade em grupo no Serviço com Familiares/Rede de Apoio da pessoa com deficiência                                                                                                                                                                                                                                                                                           
(Descrição de atividades realizadas dentro do serviço, com várias famílias ao mesmo tempo).

Atividade em grupo com a pessoa com deficiência em outros espaços                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
(Atividades programadas do serviço, mas que foram realizadas em espaços externos).

3



A. 1- Caso houver, registre neste campo os encaminhamentos.

N°. de 
encamin
hamento

s               
(Indique 

a 
quantida

de)

N°. 
Pessoas 

com 
deficiên

cia 
encamin

hadas      
(Quantid
ade de 

encamin
hados)

N°. 
Pessoas 

com 
deficiên

cia 
encamin

hadas      
(Quantid
ade de 

encamin
hados)

Local do 
encamin
hamento  
(Explicit

ar o 
nome do 

local)

Objetivo do 
encaminhament

o                                                               
(Descreva 

neste espaço, o 
que se 

pretendeu 
alcançar 

quando se 
realizou o 

encaminhament
o)

1

CEO  - 
Centro 

de 
Especiali

dades 
Odintoló

gicas 

Atendime
nto 

Odontoló
gico 

Analuci - 
Assistente 

Social

Para serviços da cultura 0

Para serviços de saúde 1

Para serviços do esporte 0

Para serviços da educação 0

Para serviços do meio ambiente 0

Para agências ou outros serviços de intermediação de emprego 0



A. 2- Caso houver, neste campo registre as articulações com a rede.

N°. de 
articulaç

ões      
(Indique 

a 
quantida

de)

N°. 
Pessoas 

com 
deficiên

cia 
envolvid

as     
(Quantid
ade de 

participa
ntes)

Serviços 
participa

ntes            
(Descrev

a o 
nome do 
serviço 

participa
nte, o 

nome do 
represen
tante e 

sua 
função)

Objetivo 
da 

articulaç
ão                                                               

(Descrev
a neste 
espaço, 
aquilo 
que se 

pretende
u 

alcançar 
quando 

se 
realizou 

a 
articulaç

ão)

Profissional 
responsável                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
(Informe o 
nome e a 
função do 

responsável 
envolvido na 
articulação.

1
Poupa 
Tempo

Renovaçã
o de 

Document
o Pessoal  
e emissão 
do CIN - 
Carteira 

de 
Identidade 
Nacional - 
Cuidadora 
acompanh

ou o 
usuário no 

dia e 
horário da 
renovação 

do 
document

o.

Luciane - 
Psicóloga e Vania - 

Cuidadora

Com outras políticas públicas 1

Com a unidade de referência e/ou com a rede socioassistencial 0

Para serviços do meio ambiente 0

Para agências ou outros serviços de intermediação de emprego 0

Bloco III – Atividades de planejamento e gestão
O bloco III permite conhecer as atividades que efetivam práticas setoriais, construção de fluxos entre serviços e 

indicadores que auxiliam nos processos de gestão e avaliação do SUAS.



B - Neste campo, deverão ser registradas as atividades que interferiram na organização e na 
qualidade ações prestadas

N°. de 
ações          

(Descrev
a a 

quantida
de da 

atividad
e)

Participa
ntes 

(relacion
ar os 

atores 
participa
ntes da 
ação)

Objetivo                                                          
(Descrev
a neste 
espaço, 
aquilo 
que se 

pretende
u 

alcançar 
quando 

se 
realizou 
a ação)

Profissi
onal 

respons
ável                           

(Informe 
o nome 

e a 
função 

do 
respons
ável pela 
atividad

e)

Equipe 
Centro Dia

Reunião 
Geral de 

Planejame
nto Equipe 

Coordena
dora 

Juliana

 
Coordena

dora e 
Equipe 

Técnica: 
Assistente 

Social, 
Psicóloga, 
Educador 

Físico, 
Terapeuta 
Ocupacion

al.

Reunião 
Equipe 
Técnica 

Coordena
dora 

Juliana

 
Coordena

dora e 
Equipe 

Técnica: 
Assistente 

Social, 
Psicóloga, 
Educador 

Físico, 
Terapeuta 
Ocupacion

al.

Reunião 
Equipe 
Técnica 

Coordena
dora 

Juliana

Reunião 
de gestão. 
Diretoria 
Larcab e 
Coordena

dora

Alinhamen
to da 

gestão. 

Coordena
dora 

Juliana

.

Reunião de Planejamento 3

Reunião de Equipe 3

Reunião com a unidade de referência e/ou com a rede socioassistencial 0



Juliana 
coordenad
ora C.D, 
Marcia 
SASC, 
Renata 
PANDA.

Discutir 
casos 

elegiveis 
para o 
Centro 

Dia.

Coordena
dora 

Juliana

C - Neste campo, deverão ser registradas as atividades  realizadas para incrementar as 
discussões e efetivar soluções para o atendimento das demandas.

N°. de 
ações          

(Descrev
a a 

quantida
de da 

atividad
e)

Participa
ntes 

(relacion
ar os 

atores 
participa
ntes da 
ação)

Objetivo                                                                         
(Descrev
a neste 
espaço, 
aquilo 
que se 

pretende
u 

alcançar 
quando 

se 
realizou 
a ação)

Profissi
onal 

respons
ável                           

(Informe 
o nome 

e a 
função 

do 
respons
ável pela 
atividad

e)

1 CMDPCD Juliana 

1 CMAS Analuci

Reunião em Rede Intersetorial 1

Capacitação 0

Bloco IV– Atividades Político-organizativas
O bloco IV permite conhecer as ações que incrementam as discussões e efetivam soluções às demandas.

Reunião em Conselhos

Participação em Câmaras Temáticas

Fóruns de Defesa de Direitos



Data da Ação
Nome da 

Ação

Nome 
do 

arquivo
Tipo

Setembro

Lista geral 
Centro Dia 
setembro

Lista geral 
Centro Dia 
setembro

Excel

Setembro Integral setembroIntegral setembroExcel

Setembro Visita Egua Moana Visita Egua Moana Word

Setembro Visita da APABEX ao Centro Dia Visita da APABEX ao Centro Dia Word

Setembro Apresentação Teatro Centro Dia Apresentação Teatro Centro Dia Word

Setembro Grupo famílias SetembroGrupo famílias SetembroWord

ANEXOS
Permite anexar documentos referente a execução das atividades e/ou demais ações realizadas.

D - Indique abaixo, quais os documentos que representam as ações realizadas no mês de referência.                                                                                                                                    


